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Bowls — Die bunte Vielfalt in der Schiissel

Schlichten und genieflen — Bowls machen es mdglich, ob kalt oder warm, als Jause oder Hauptgericht — sie ist bunt, gesund und ein
Geschmackserlebnis fiir Jedermann.
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Bei diesem Kurs: ,Komm & Koch mit der Bauerin“ geleitet von Frau Elke Hacker wurden die verschiedensten Bowls gemeinsam
zubereitet. Fiir Einige eine neue Kocherfahrung, die sehr gut bei den Kursteilnehmerinnen angekommen ist.
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