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Bowls - die bunte Vielfalt in der Schiissel

Leckere Ideen und neue Kreationen fiir den Mittagstisch holten sich die Bauerinnen der Gemeinde Pyhra und Interessierte beim
diesjahrigen "Komm und Koch mit der Bauerin" Kurs von und mit Ingrid Miller.

© Archiv

Ob kalt oder warm, als Jause oder Hauptgericht - alles schmeckte super lecker und es hat allen Teilnehmerinnen sichtlich viel Spal}
gemacht. Auch die Manner waren hellauf begeistert und schlichteten Schicht fiir Schicht in die Schiissel und so werden die schnell
gekockten Alleskdnner zum Trendgericht.

Sie sind bunt, sie sind gesund und einfach ein Geschmackserlebnis.
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