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Erfolgreicher Show Cooking Kurs - Tofu richtig zubereiten

In einem inspirierenden Show Cooking Kurs erlebten alle Interessierten eine kulinarische Reise durch die Welt des Tofus. Unter der
fachkundigen Anleitung von Isabel Klutz wurden einfache und schnelle Rezepte prasentiert, die zeigten, wie vielseitig und
schmackhaft dieser Alleskonner sein kann.

Show Cooking Kurs - Tofu richtig zubereiten © Monika Pfabigan

Die Teilnehmer erhielten nicht nur praktische Tipps zur richtigen Zubereitung von Tofu, sondern auch eine kurze Einfiihrung in die
positiven Eigenschaften dieses gesunden Produkts. Von wiirzigen Tofugerichten bis hin zu kreativen Tofu-Snacks - es war fiir jeden
Geschmack etwas dabei.

Tofu kdstlich zubereitet © Monika Pfabigan
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