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Tag der Bauerin 2024

Das Thema Gesundheit war der Schwerpunkt in Mannersdorf.
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Bé&uerinnen als Veranstalter und Gaste aus der Nachbarschaft. © Die Bauerinnen

Unser Bauerinnenjahr beginnt traditionell mit dem "Tag der Bauerin". Bezirksb&uerin OK-Ré&tin Annemarie
Raser freute sich, diesen mit dem B&uerinnen-Team am Mittwoch, 11. Janner 2023 in der Mannersdorfer
Arbachmiihle zu veranstalten. Neben vielen interessierten Damen aus dem Bezirk waren auch viele Ehrengéste der Einladung gefolgt.

Herzlich Willkommen:
Abg.z.NO Landtag Otto Auer, Gerhard Mérk, Ing. Karl Auer und DI Bernhard Scharf von seiten der BBK Bruck/L.-Schwechat und
unseren Funktionarskolleginnen Karin Karpf, Regine Fischer und Maria Czeczil.

Die vielen Teilnehmerinnen und Ehrengaste erhielten neben einem Jahresriickblick auch Ausblicke auf

kommende Veranstaltungen, Exkursionen, Plane und auch die Wahlen der Bauerinnen. "Ein groBes Dankeschon an alle Damen fiir ihre
freiwillige Tatigkeit im Bauerinnenverein”, bedankte sich Annemarie Raser, "wir sind aber immer auf der Suche nach neuen Mitgliedern
- natlrlich auch Nicht-Bauerinnen - die an unseren Aktivitaten interessiert sind oder auch gerne Funktionen iibernehmen mochten.

Mag. Bettina Leithner, Dipl. Lebensberaterin eréffnete als Referentin mit einem Vortrag iber Psychohygiene. Geht es doch darum, wie
wir unsere psychische Gesundheit erreichen und auch erhalten kdnnen. Es ist wichtig, seine eigenen Gedanken und Gefiihle
kennenzulernen und auch zuzulassen. Besonders uns gegeniiber sollten wir toleranter sein um uns so annehmen zu kdnnen, wie wir



sind.

Auch bei dem Vortrag von Dr. Christine Laschkolnig, Arztin und Homdopathin, blieben wir dem Gesundheitsaspekt treu. Sie gab uns
Einblicke in das Thema Homdoopathie. Der Mensch wird dabei in seiner Ganzheit betrachtet, um genau die zu ihm passende Arznei zu
finden, denn jeder Mensch ist einzigartig.

Karl Krammer, Milchbauer aus Wolfsthal erzahlte uns lustige Episoden aus seinem Familien- und Arbeitsleben als Landwirt. Seine
musikalischen Darbietungen (iber Bauerinnen und Bauern einst und jetzt erheiterten die Gaste zum Abschluss des Bauerinnentages.
Denn eines sei gesagt: Lachen ist gesund!

Vielen Dank an unsere Sponsoren und danke, dass ihr dabei wart!

GF Bernhard Schrock und Obmann Franz Hittinger vom Lagerhaus Bruck/Leitha
Gebietsdirektor Hans Wannasek von der NO Versicherung

Direktor Boris Hudec-Widauer und Ing. Kurt Huber von der RAIKA Bruck-Carnuntum.
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