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Tag der Bauerinnen

"Wie bring ich alles unter einem Hut"
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Tag der Bauerinnen © Béuerinnen Bezirk Baden

Unter diesem Motto stand der Vortrag des heurigen Bauerinnentages. Da es die derzeitigen Umstéande nicht moglich machten,
organisierte Gebietsbauerin Irene Pechhacker kurzerhand den in Prasenzform geplanten Tag der Bauerinnen um und ermdglichte uns
einen spannenden Online- Abend.

Am 2. Februar war es soweit. 37 Teilnehmerinnen freuten sich auf einen gemeinsamen Abend und den Vortrag von Elisabeth
Rennhofer ,Wie bring ich alles unter einem Hut"- optimales Zeitmanagement fiir ein gliickliches Leben

Gebietsbauerin Irene Pechhacker konnte auch einige Ehrengaste begriiBen, unter anderem Kammerobmann Johann Krammel, LAbg.
Bgm. OkR. Josef Balber, Viertelsbduerin OkR. Annemarie Raser, Bezirksbduerin Regine Fischer, Gebietsb&uerin Maria Czeczil und
unsere Frau Fachlehrer Ing. Klara Weigand.



Frau Rennhofer begann ihren Vortrag mit einem kleinen Gedicht von Rosa Dorn ,| bin a Bau'rin“. Dadurch veranschaulichte sie uns, wie
vielschichtig und vielféaltig das Leben als Bauerin ist. Von Kéchin und Lehrerin angefangen tiber Doktorin bis hin zur Gartnerin und
Sekretarin und Schlussendlich auch das ,Schatzerl“ vom Mann.

Fir ein gliickliches Leben brauchen wir Struktur und Selbstfiirsorge- so erklarte Frau Rennhofer, wie wir es schaffen konnen, durch
gute Organisation und Prioritdtensetzung unser Leben zu managen, um eben ,alles unter einem Hut zu bekommen”. Was man nicht
vergessen darf in all seinen Tatigkeiten, sich auch Zeit fiir sich einzuplanen um unsere Energiequellen wieder laden zu kdnnen.

Zum Schluss fand noch eine kleine Diskussion- und Austauschrunde statt. Frau Pechhacker bedankte sich bei der Vortragenden und
wir (die Teilnehmerinnen) danken Frau Pechhacker fiir die Organisation des informativen Abends.
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