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# Talk # Genuss # Info - Bauerinnennachmittag 2024

Zum Thema ,Selbstbewusst Bauerin sein” lud die Gebietsbauerin Heidi Ratzinger in die Landwirtschaftskammer Niederdsterreich ein.
Das neue, flotte Format lockte zahlreiche Gaste und Ehrengéste.

1.Reihe v.links: Okonomieratin Luise Egerer, Kammerobmann Anton Kaiblinger, Bezirksbauerin Maria Brandl, Gebietsb&uerin Heidi Ratzinger, Bauerinnen-
Beraterin Birgit Selinger, BEd, LKR Ing. Robert Strohmaier, Lagerhausobmann Franz Gunacker, Vorstandsmitglied Petra Bracher, Susanne Fischer und
Erhard Reichsthaler, Lebens- u. Sozialberater (LQB) © Archiv

Die Life-Coaches Susanne Fischer und Erhard Reichsthaler zeigten, wie man bei den alltdglichen Herausforderungen unserer Zeit den
eigenen Wert, den Selbstwert, steigern kann. Die beiden prasentierten auf amiisante Weise Inputs, wie es sich mit mehr
Selbstbewusstsein leichter leben lasst.

Bei Cider und Kuchen kam der nette Austausch untereinander keinesfalls zu kurz, weshalb man das neue Veranstaltungskonzept auch
bei kiinftigen Jahrestreffen beibehalten wird.

,uns ist es wichtig, dass der Zusammenhalt und die Motivation in der Berufsgruppe bestérkend ist, denn als Bauerinnen miissen wir
uns stetig weiterentwickeln! “, so die Gebietsb&uerin Ratzinger.

Die Prasentation der Juniorfirma des Bildungszentrums Pyhra ,Crispy Seeds” rundeten das Programm ab. Zum Abschluss gab es bei
der Tombola tolle regionale bauerliche Produkte und Spezialitdten aus der Region zu gewinnen.
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