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Unterstiitzung fiir Bauerinnen in Niederosterreich

Am 18. Janner 2024 veranstalteten die Bauerinnen des Gebietes Gfohl ihren Tag der Bauerin. Neuer Ort war diesmal das GH Hauer in
Krumau. Im gut gefillten Sall Giberreichte Gebietsbauerin Eva Sinhuber einen Scheck fiir ,Bauerinnen helfen Bauerinnen”.
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Die Bauerinnenorganisation hat sich zum Ziel gesetzt, Menschen, die materielle oder personliche Hilfe brauchen, zu
unterstiitzen. Im Zuge von ,Bauerinnen helfen Bauerinnen” konnten im Jahr 2023 konnten dank Spenden verschiedener
Bauerinnenvereine insgesamt sechs Familien in Niederdsterreich geholfen werden. Diese Solidaritat foérdert auch der Verein die
Bauerinnen im Gebiet Gfohl mit einer Spende. Gebietsbauerin Eva Sinhuber (iberreichte Geschaftsfiihrerin Roswitha Zach einen
Scheck iiber 2000€ um bauerliche Familien auch weiterhin zu unterstiitzen.

Wie immer gab es auch ein hochkaratiges Programm am Tag der B&uerin. Lebensberaterin Mag. Christine Hackl gab den anwesenden
Gasten einen Einblick, warum wir das Horen auf unsere Innere Stimme verlernen und wie wir unsere ,Herzensstimme"” wieder horen,
begleitet von vielen Tipps mit Belastungen und Konflikten umgehen zu lernen. Durch ein bauerliches Brauchstumsjahr nahm uns
Seminarbauerin Elisabeth Lust-Sauberer mit, gespickt mit vielen Tipps, Hausmitteln und lustigen Geschichten zu Tradition und alten
Brauchen.

Musikalisch umrahmt wurde das Progamm wie immer von der Singgemeinschaft Gfohl, die es sich nicht nehmen lies, Bezirksbauerin
Regina Kaltenbrunner mit einem Lied zu ihrem runden Geburtstag zu gratulieren. Bei gemeinsamen Essen und gemditlichen
Beisammensein fand die Veranstaltung ihren Ausklang.
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