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Wünsche und Anregungen für die Liste der empfohlenen Gastreferentinnen und –referenten  

2018/19 bitte bis Anfang Februar 2018 an das Bäuerinnenreferat  der LK NÖ weitergeben! 

 

Von den niederösterreichischen Bezirks- und Gebietsbäuerinnen im Rahmen der 

Frühjahrsarbeitstagungen 2017 besonders empfohlene Referentinnen und Referenten.  

Für Auskünfte und Terminvereinbarungen setzen Sie sich bitte direkt mit den Gebiets- bzw. 

Bezirksbäuerinnen in Verbindung. Diese Aufstellung erhebt keinen Anspruch auf 

Vollständigkeit. 
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Waldviertel 
 

Georg Bacher 

2084 Weitersfeld, Nr. 1 

Tel: 0660/5183932, E-Mail: georg.bacher@wvnet.at, Homepage: www.mond-power.at 

Thema: Mondkalender 

Empfohlen vom Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet Dobersberg 

 

 

Dipl.-Päd. Wolfgang Funder 

LFS Langenlois, Am Rosenhügel 15, 3550 Langenlois 

Tel: 02734/2106, E-Mail: wolfgang.funder@gartenbauschule.at  

Thema: Hausgartl 

Empfohlen vom Bezirk Horn: Gebiet Geras, Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet Raabs/Thaya 

 

 

Mag. Katharina Grabner-Hayden 

Ortsstraße 59, 3508 Höbenbach  

Tel: 0676/4108034, E-Mail: katharina@grabner-hayden.at  

Homepage: www.grabner-hayden.at 

Thema: Jeder Tag ein Muttertag – humorvolle Lesung 

Empfohlen vom Bezirk Krems 

 

 

Eunike Grahofer 

Kräuterpädagogin, Buchautorin 

Böhmgasse 2, 3830 Waidhofen/Thaya 

Tel: 0664/9380773, E-Mail: office@eunikegrahofer.at, Homepage: www.eunikegrahofer.at 

Thema: Großmutters Hausapotheke 

Empfohlen vom Bezirk Gmünd: Gebiet Weitra, Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet 

Raabs/Thaya 

 

 

Monika Gundinger 

Dipl. Lebensberaterin,  Dipl. Imageberaterin 

Honorius-Burger-Straße 3, 3580 Horn  

Tel: 0664/1739874, E-Mail: office@monika-gundinger.at  

Homepage: www.monika-gundinger.at 

Thema: Farb- und Stillberatung  

Empfohlen vom Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet Raabs/Thaya 

 

 

FL Maria Hahn 

Meisterfloristin in der LFS Zwettl 

Edelhof 2, 3910 Zwettl 

Tel: 02822/52684, E-Mail: maria.hahn@lfs-zwettl.ac.at, Homepage: www.lfs-zwettl.ac.at 

Thema: Hausgartl 

Empfohlen vom Bezirk Gmünd: Gebiet Weitra  
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Richard Jussel 

3920 Klein Wetzles, Nr. 35 

Tel: 0664/73441799, E-Mail: feuermacher@gmx.at, Homepage: www.feuermacher.com  

Thema: Lehmofen bauen 

Empfohlen vom Bezirk Zwettl: Gebiet Groß Gerungs 

 

 

Dr. Renate Kirchmayer 

Pulkauerstraße 7/4, 3730 Eggenburg 

Tel: 0664/4098080, E-Mail: office@urologie-eggenburg.at  

Homepage: www.urologie-eggenburg.at 

Thema: Urologie 

Empfohlen vom Bezirk Horn: Gebiet Geras 

 

 

OA Dr. Viktor Mayr 

Universitätsklinikum Krems 

Mitterweg 10, 3500 Krems  

Tel: 0650/6078907, E-Mail: innere-medizin2@krems.lknoe.at 

Thema: Krebs – Angst – Hoffnung - Information 

Empfohlen vom Bezirk Krems: Gebiet Spitz 

 

 

Martina Ottendorfer  

Oberrabenthan 13, 3911 Rapottenstein 

Tel: 0664/4961962, E-Mail: office@kinesiologie-ottendorfer.at  

Thema: Kabarett „Lebenslust und Lebensfrust“ (gemeinsam mit Christian Traxler); 

Gesundheit gibt´s nicht in Dosen 

Empfohlen vom Bezirk Zwettl: Gebiet Groß Gerungs, Bezirk Gmünd: Gebiet Weitra 

 

 

Ing. Gerald Pfabigan 

Trainer für EDV/IKT, Neue Medien/Social Media, Digitale Fotografie und Bildbearbeitung 

Schaditz 10, 3824 Großau 

Tel: 0664/5127280, E-Mail: gerald@pfabigan.at 

Thema: Digitale Fotografie – Vom Schnappschuss zum aussagekräftigen Foto 

Empfohlen vom Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet Raabs/Thaya 

 

 

Andreas Pirker 

Engelbrechts 32, 3851 Kautzen 

Tel: 0664/2305323, E-Mail: a.pirker@pur-bio.at  

Thema: Effektive Mikroorganismen 

Empfohlen vom Bezirk Zwettl: Gebiet Groß Gerungs 

 

 

 

mailto:innere-medizin2@krems.lknoe.at
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Melanie Rauch 

Haselbach 15, 3920 Arbesbach 

Thema: Kinesio-Tape 

Empfohlen vom Bezirk Zwettl: Gebiet Groß Gerungs 

 

 

Mag. Ingrid Schönbauer 

Oberndorf 45, 3820 Raabs/Thaya 

Tel: 0664/9741220, E-Mail: ingrid.schoenbauer@aon.at 

Themen: Achtung, wenn du an ein Wunder glaubst, könnte es dir widerfahren 

Empfohlen vom Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet Raabs/Thaya 

 

 

Seminarbäuerin Gabriele Thaller 

Oberhof 28, 3910 Zwettl  

Tel: 0699/15996697, E-Mail: w.thaller28@aon.at 

Thema: Weckerl knusprig und frisch; Kochen mit dem Dampfgarer 

Empfohlen vom Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet Dobersberg 

 

 

Christian Traxler  

3925 Kronegg, Nr. 22 

Tel: 0676/3851295 

Thema: Kabarett „Lebenslust und Lebensfrust“ (gemeinsam mit Martina Ottendorfer) 

Empfohlen vom Bezirk Zwettl: Gebiet Groß Gerungs 

 

 

Gertrud Völkl 

Dipl. Gesundheits- u. Kinderkrankenschwester, SA Anästhesie u. Intensivpflege, 

Arbeitsmedizinische Assistentin, Fachfrau für Wickelanwendungen Linum e.V.  

Mölkergasse 26, 3500 Krems/Donau 

Tel: 0664/6347298, E-Mail: gvoelkl@gmx.at 

Themen: Wohltuende Wickel – Hausmittel für die ganze Familie; Von Natur aus gesund; 

Kräuterkissen 

Empfohlen vom Bezirk Melk: Gebiet Ybbs 

 

 

 

Weinviertel 
 

Christine Hackl 

Mentaltrainerin 

Goggendorf 87, 3714 Goggendorf  

Tel: 02959/2345 oder 0664/1835504, E-Mail: christine.hackl@aon.at 

Thema: Im Märzen der Bauer die Rösslein einspannt  

Empfohlen vom Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet Raabs/Thaya 
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Frauenärztin Dr. Agnes Hofer 

Sparkassegasse 36, 2020 Hollabrunn 

Tel: 02952/30999 oder 0699/10036301, E-Mail: mail@agneshofer.at 

Thema: Lustvoll durch die Wechseljahre 

Empfohlen vom Bezirk Hollabrunn: Gebiet Retz 

 

 

Walter Lauer 

Küchenmeister und Ernährungscoach 

Gärtnergasse 1, 2230 Gänserndorf 

Tel: 02282/3864 oder 0664/73214609; E-Mail: office@lw-ernaehrungsberatung.at 

Homepage: www.lw-ernaehrungsberatung.at 

Thema: Vollwertkost zum Kennenlernen – schlank, fit, gesund und vital 

Empfohlen vom Bezirk Mistelbach: Gebiet Mistelbach 

 

 

Elisabeth Lust-Sauberer 

Schalladorf 15, 2022 Immendorf 

Tel: 02953/2224 oder 0699/10036301, E-Mail: elisabeth.lust-sauberer@gmx.at 

Thema: Altes Wissen neu entdecken 

Empfohlen vom Bezirk Krems, Bezirk Korneuburg: Gebiet Korneuburg, Bezirk St. Pölten: 

Gebiet Neulengbach, Bezirk Wr. Neustadt: Gebiet Kirchschlag 

 

 

Grete Stanek 

Dipl. Mental- und Entspannungstrainerin 

Ausstellungsstraße 6 (RIZ), 2020 Hollabrunn 

Tel: 02958/88390 oder 0676/6755159, E-Mail: grete.stanek@aon.at   

Thema: Mensch ärgere dich nicht; Töchter sind anders (Vortrag gemeinsam mit Tochter Julia 

Stanek) 

Empfohlen vom Bezirk Korneuburg: Gebiet Korneuburg, Bezirk Gänserndorf: Gebiet 

Gänserndorf, Bezirk Wr. Neustadt: Gebiet Wr. Neustadt, Bezirk Tullnerfeld: Gebiet Kirchberg 

am Wagram 

 

 

Julia Stanek 

Ausstellungsstraße 6 (RIZ), 2020 Hollabrunn 

Tel: 02958/88390 

Thema: Töchter sind anders (Vortrag gemeinsam mit Mutter Grete Stanek) 

Empfohlen vom Bezirk Korneuburg: Gebiet Korneuburg, Bezirk Gänserndorf: Gebiet 

Gänserndorf, Bezirk Wr. Neustadt: Gebiet Wr. Neustadt, Bezirk Tullnerfeld: Gebiet Kirchberg  

 

 

Gerti Täubler 

3471 Großriedenthal, Nr. 56 

Tel: 02279/7601 oder 0699/19048887 

Thema: Begegnung mit Nepal 

Empfohlen vom Bezirk Tullnerfeld: Gebiet Kirchberg am Wagram 

 

mailto:mail@agneshofer.at
mailto:office@lw-ernaehrungsberatung.at
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Mag. Dr. Herbert Unter 

Adolf Schwayer-Gasse 3/1, 2170 Poysdorf 

Tel: 02552/20299,  E-Mail: office@infomed-wien.at 

Thema: Der „Healing Code“ 

Empfohlen vom Bezirk Mistelbach: Gebiet Laa/Thaya 

 
 

Mostviertel 
 

Chefinspektor Andreas Bandion 

Landeskriminalamt Niederösterreich - Kriminalprävention 

Schanze 7, 3100 St. Pölten 

Tel: 05 9133/30/3750, E-Mail: andreas.bandion@polizei.gv.at 

Thema: Gewaltprävention 

Empfohlen vom Bezirk Krems 

 

 

DI Romana Berger 

Landwirtschaftskammer NÖ, Referat Milchwirtschaft 

Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 

Tel: 05 0259 23303, E-Mail: romana.berger@lk-noe.at 

Thema: Präsentation und Verkostung von Milchprodukten; Butterschütteln mit Kindern 

Empfohlen vom Bezirk Neunkirchen 

 

 

Mag. Elisabeth Brückler 

Niederösterreichische Versicherung AG 

Neue Herrengasse 10, 3100 St. Pölten 

Tel: 02742/9013–6465, E-Mail: elisabeth.brueckler@noevers.at 

Thema: Tatort Versicherung 

Empfohlen vom Bezirk Wr. Neustadt: Gebiet Kirchschlag, Bezirk Tullnerfeld: Gebiet 

Kirchberg am Wagram 

 

 

DI Anna Eckl 

Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Supervisorin 

Landwirtschaftskammer NÖ, Referat Konsumenteninformation, Lebensqualität Bauernhof 

Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 

Tel: 05 0259 26208, E-Mail: anna.eckl@lk-noe.at 

Thema: A Mensch will i bleiben; Was tun bei Konflikten wenn mehrere Generationen in 

einem Haus leben 

Empfohlen vom Bezirk Horn: Gebiet Geras, Bezirk Baden: Gebiet Pottenstein, Bezirk 

Mistelbach: Gebiet Wolkersdorf 

 

 

 

 

mailto:elke.thomann@gmx.at
mailto:elisabeth.brueckler@noevers.at
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Bert Ehgartner 

Johannesberg Straße 6, 3041 Starzing 

Tel: 0676/7000499, E-Mail: be@ehgartners.info, Homepage: www.ehgartners.info 

Thema: Gesund ohne Aluminium – Alufallen erkennen   

Empfohlen vom Bezirk Amstetten: Gebiet Haag  

 

 

Seminarbäuerin Christa Eppensteiner 

Marbach 9, 3250 Wieselburg  

Tel: 0664/4661652, E-Mail: eppensteiner@direkt.at 

Thema: Torten verzieren   

Empfohlen vom Bezirk Melk: Gebiet Melk  

 

 

Sabine Fallmann-Hauser 

Dipl. Sexualpädagogin, Psychologische Beraterin (Sexualberatung und Gewaltprävention) 

Millenniumsgasse 13, 3293 Lunz am See 

Tel: 0664/1525175, E-Mail: info@prozi.at, Homepage: www.prozi.at 

Thema: Ganz privat, ganz intim – die sexuelle Entwicklung eines Menschen 

Empfohlen vom Bezirk Neunkirchen: Gebiet Neunkirchen, Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet 

Raabs/Thaya, Bezirk Neunkirchen 

 

 

Veronika Heinz  

Vorträge gemeinsam mit Agnes Frühwald 

Ob der Kirche 2, 3170 Hainfeld 

Tel: 02764/2557 oder 0664/6330910, E-Mail: veronika.heinz@gmx.at  

Thema: Wellness für die Füße; Therapeutische Öle für Schwangere, Babys und Kleinkinder; 

Therapeutische Öle für die Seele; Aromatherapie als hochwertiges Hausmittel 

Empfohlen vom Bezirk Lilienfeld 

 

 

DGKP Lea Hofer-Wecer  

Caritas St. Pölten, Leiterin der Kompetenzstelle Demenz 

Hasnerstraße 4, 3100 St. Pölten 

Tel: 0676/83844609, E-Mail: bup.hofer-wecer@stpoelten.caritas.at,  

Homepage: www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/menschen-mit-pflegebedarf/angebote-

fuer-angehoerige/kompetenzstelle-demenz  

Thema: Demenz 

Empfohlen vom Bezirk Krems: Gebiet Gföhl 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:office@imageinstitut.com
http://www.imageinstitut.com/
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Mag. Alfred Kalkus 

Landwirtschaftskammer NÖ, Rechtsabteilung  

Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten  

Tel: 05 0259 27101, E-Mail: alfred.kalkus@lk-noe.at 

Thema: Testament; Vorsorgemöglichkeiten in der Landwirtschaft; Alles was Recht ist 

Empfohlen vom Bezirk St. Pölten: Gebiet Kirchberg/Pielach, Bezirk Mistelbach: Gebiet 

Wolkersdorf, Bezirk St. Pölten: Gebiet Herzogenburg 

 

 
Elke Kohl 

Kinder-Jugend-Familientrauerbegleitung  

Dr. Karl Gutkas - Straße 15, 3100 St. Pölten 

Tel: 0699/17235300, E-Mail: elke.kohl@kindertrauer-undmehr.at  

Homepage: www.kindertrauer-undmehr.at 

Thema: „Mama, stirbst du?“- Was Kinder unheilbar kranker Eltern brauchen; Leben ohne 

dich – Wie wir Kinder und Jugendliche in Trauerzeiten unterstützen können; Keine Angst vor 

Tränen -  Kommunikation mit trauernden Angehörigen   

Empfohlen vom Bezirk Bruck/Leitha 

 

 

Ing. Werner Löffler  

Landwirtschaftskammer NÖ, Forstabteilung 

Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 

Tel: 05 0259 24001, E-Mail: werner.loeffler@lk-noe.at 

Thema: Wald, Holz und Gesundheit, Wird unser Wald den Klimawandel standhalten können 

Empfohlen vom Bezirk Neunkirchen: Gebiet Gloggnitz, Bezirk Neunkirchen: Gebiet 

Neunkirchen 

 

 

Leopold Mayrhofer 

Natur im Garten - Beratungsstelle NÖ-Mitte 

Am Wasserpark 1, 3430 Tulln 

Tel: 0676/848790746, E-Mail: leopold.mayrhofer@naturimgarten.at 

Thema: Natur im Garten; Blütenpracht mit Stauden 

Empfohlen vom Bezirk St. Pölten: Gebiet Kirchberg/Pielach 

 

 

Dr. Alexandra Meixner 

Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Ärztin für Allgemeinmedizin 

Hauptplatz 28/1/1, 3943 Schrems 

Tel: 02853/72022 

Thema: Sex-Mythen-Kabarett 

Empfohlen vom Bezirk Amstetten: Gebiet St. Peter/Au 

 

 

 

 

 

mailto:alfred.kalkus@lk-noe.at
mailto:werner.loeffler@lk-noe.at
mailto:leopold.mayrhofer@naturimgarten.at
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Abt Petrus Pilsinger 

Benediktinerstift Seitenstetten 

Am Klosterberg 1, 3353 Seitenstetten 

Tel: 07477/42300-0, E-Mail: stift@stift-seitenstetten.at 

Thema: Familie heute 

Empfohlen vom Bezirk Amstetten: Gebiet St. Peter/Au 

 

 

DI Marianne Priplata-Hackl 

Landwirtschaftskammer NÖ, Referat Betriebswirtschaft 

Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 

Tel: 05 0259 25111, E-Mail: marianne.priplata@lk-noe.at 

Thema: Im Blickpunkt Agrarmärkte – Was passiert mit unseren Produkten nach dem Hoftor? 

Empfohlen vom Bezirk Zwettl: Gebiet Ottenschlag 

 

 

Dipl.-Päd. Marianne Sieder 

LFS Sooß, Sooß 1, 3382 Loosdorf 

Tel: 02754/6154, E-Mail: marianne.sieder@lfs-sooss.ac.at 

Thema: Hausgartl 

Empfohlen vom Bezirk Melk: Gebiet Melk 

 

 

DI Josef Stangl 

Mediator, Dipl. Lebensberater 

Landwirtschaftskammer NÖ, Projekt Lebensqualität Bauernhof 

Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 

Tel: 05/025926201, E-Mail: josef.stangl@lk-noe.at 

Thema: Ich sehe was, was du nicht siehst 

Empfohlen vom Bezirk Melk: Gebiet Melk 

 

 

Kräuterpädagogin Helga Tenne 

3061 Unterwolfsbach, Nr. 33 

Tel: 0676/3235622 

Thema: Die Brennnessel 

Empfohlen vom Bezirk Zwettl: Gebiet Ottenschlag, Bezirk Krems: Gebiet Gföhl 

 

 

Industrieviertel 
 

Pater Mag. Johannes Paul Chavanne 

Stift Heiligenkreuz, Markgraf-Leopold-Platz 1, 2532 Heiligenkreuz 

Tel: 02258/8703127, E-Mail: johannespaul.chavanne@hochschule-heiligenkreuz.at 

Homepage: www.hochschule-heiligenkreuz.at/lehrende/p-mag-johannes-paul-chavanne-

ocist 

Thema: Freude statt Frust – Kraft aus dem Glauben 

Empfohlen vom Bezirk Melk: Gebiet Pöggstall, Bezirk St. Pölten: Gebiet St. Pölten 

mailto:stift@stift-seitenstetten.at
mailto:elke.thomann@gmx.at
mailto:elke.thomann@gmx.at
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Annette Glatzl 

Kräuterpädagogin und Seminarbäuerin 

Marktplatz 1, 2823 Pitten 

Tel: 02627/82212  

Thema: Kräuterwanderung 

Empfohlen vom Bezirk Baden: Gebiet Pottenstein 

 

 

Martin Lassnig 

Stadtweg 19, 2811 Wiesmath 

Tel: 0676/4011641, E-Mail: info@lamando.at, Homepage: www.lamando.at 

Thema: Mikroorganismen 

Empfohlen vom Bezirk Wr. Neustadt: Gebiet Wr. Neustadt 

 

 

Peter Meissner  

Bestsellerautor, Liedermacher und Kabarettist 

Johann Hösl-Gasse 21, 2511 Pfaffstetten 

Tel: 0676/3308865, E-Mail: meissner.pm@gmail.com, Homepage: www.petermeissner.at 

Thema: Höchste Zeit für Heiterkeit 

Empfohlen vom Bezirk Gänserndorf: Gebiet Gänserndorf 

 

 

Ing. Georg Schramayr  

Grünz 17, 3124 Wölbling 

Tel: 02786/7112, E-Mail: georg@schramayr.com 

Thema: Naturvermittler und Trainer für Natur- und Landschaftsführer 

Empfohlen vom Bezirk St. Pölten 

 

 

Sylvia Strell 

Podologin 

Siegfried-Ludwig-Straße 2, 3430 Tulln 

Tel: 0676/4381858, E-Mail: info@diepodologin.at, Homepage: www.diepodologin.at 

Thema: Sprich über deine Schuheinlagen 

Empfohlen vom Bezirk St. Pölten: Gebiet Neulengbach, Bezirk St. Pölten 

 

 

Pater Karl Wallner 

Dr. theol., Mag. theol., Rektor der Hochschule, Jugendseelsorger des Klosters 

Stift Heiligenkreuz,  2532 Heiligenkreuz 

Tel: 02258/8703177, E-Mail: rektor@hochschule-heiligenkreuz.at 

Homepage: www.hochschule-heiligenkreuz.at/institute/lehrende/wallner-p-karl 

Thema: Wer glaubt wird selig; Glaubenslust statt Lebensfrust 

Empfohlen vom Bezirk Hollabrunn: Gebiet Hollabrunn, Bezirk Korneuburg: Gebiet 

Korneuburg, Bezirk Melk: Gebiet Ybbs 

 

 

mailto:meissner.pm@gmail.com
http://www.petermeissner.at/
mailto:info@diepodologin.at
http://www.diepodologin.at/
mailto:rektor@hochschule-heiligenkreuz.at
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Wien 
 

Maria Auer 

Chancenmanufaktur e.U., Unternehmensberatung 

Sillerstraße 30, 1190 Wien 

Tel: 01/3686580 oder 0664/8164720, E-Mail: office@chancenmanufaktur.at  

Homepage: www.chancenmanufaktur.at 

Thema: Auf zu neuen Wegen; Gehe mutig deinen Weg – Der Jakobsweg in Bildern als 

Metapher für den Lebensweg 

Empfohlen vom Bezirk Gänserndorf: Gebiet Zistersdorf, Bezirk Gänserndorf: Gebiet 

Gänserndorf, Bezirk Mistelbach: Gebiet Mistelbach 

 

 

Mag. Birgit Artner   

Sozialversicherung der Bauern 

Ghegastraße 1, 1030 Wien 

Tel: 01/79706-2317, E-Mail: birgit.artner@svb.at 

Themen: Chill´ ein bisschen  

Empfohlen vom Bezirk Melk: Gebiet Melk, Bezirk Neunkirchen: Gebiet Aspang 

 

 

Dr. Brigitte Bösenkopf  

Stadiongasse 6-8, 1010 Wien   

Tel: 0650/4202244, E-Mail: brigitte.boesenkopf@appteam.at  

Themen: Die Kunst der Genießer  

Empfohlen vom Bezirk Gänserndorf: Gebiet Zistersdorf  

 

 

DI Veronika Gsöls 

Sozialversicherung der Bauern 

Ghegastraße 1, 1030 Wien 

Tel: 01/79706-2335 oder 0676/81982335, E-Mail: veronika.gsoels@svb.at 

Themen: Die Gesundheitsaktionen der SVB  

Empfohlen vom Bezirk Tullnerfeld: Gebiet Kirchberg am Wagram 

 

 

Andreas Herrmann 

AMA Marketing, Dresdner Straße 70, 1200 Wien 
Tel: 01/33151-426, E-Mail: andreas.herrmann@ama.gv.at 
Themen: Erkennbare Herkunft  

Empfohlen vom Bezirk Wr. Neustadt: Gebiet Kirchschlag  

 

 

Diätologin Angelika Neuhold 

Landstraßer Hauptstraße 75-77/2/21, 1030 Wien 

Tel: 0664/2811580, E-Mail: office@biolog.at, Homepage: www.biolog.at 

Thema: Anti-Ärger-Strategie im Alltag für mehr Lebensqualität 

Empfohlen vom Bezirk Amstetten: Gebiet Haag 

mailto:office@chancenmanufaktur.at
mailto:birgit.artner@svb.sozvers.at
mailto:birgit.artner@svb.sozvers.at
mailto:birgit.artner@svb.sozvers.at
mailto:office@biolog.at
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Dr. med.univ. Petra Zizenbacher 

Ärztin für Allgemeinmedizin 

Mackgasse 6, 1230 Wien  

Tel: 01/4037381, E-Mail: zizenbacher@naturheilzentrum.at 

Homepage: www.naturheilzentrum.at 

Thema: Heilkräuter – Der Garten als Apotheke 

Empfohlen vom Bezirk Baden: Gebiet Pottenstein, Bezirk Baden: Gebiet Baden 

 

 

Andere Bundesländer/Länder 
 

Karin Theresia Öhlinger 

Kastendorf 28, 4280 Königswiesen 

Tel: 0676/4523004, E-Mail: naturspirit@gmx.at, Homepage: www.naturspirit.at 

Thema: Korbwickeln aus Gräser und Kräuter 

Empfohlen vom Bezirk Waidhofen/Thaya: Gebiet Dobersberg 

 

 

Mag. Christian Putscher 

Ernährungswissenschafter, Personal-Trainer, Livestyle Coach 

Höhenweg 14, 4911 Tumeltsham 

Tel: 0676/5606801, E-Mail: info@christianputscher.at, Homepage: www.christianputscher.at 

Thema: Ernährungsmythen 

Empfohlen vom Bezirk St. Pölten: Gebiet Herzogenburg 

 

 

Erhard Reichsthaler und Susanne Fischer 

Dipl. Lebens- und Sozialberater 

Nur buchbar über das Projekt Lebensqualität Bauernhof 

Kontakt: Ing. Monika Linder, E-Mail: monika.linder@lk-noe.at, Tel: 05 0259 26201 

Thema: Heitere Betrachtungen von ernsten Angelegenheiten 

Empfohlen vom Bezirk Melk: Gebiet Melk, Bezirk St. Pölten: Gebiet Herzogenburg 

 

 

Susanne Schwärzler 

Dottenried 44, 87439 Kempten (Deutschland) 

Tel: 0049 (0)831/98651, E-Mail: kontakt@beckenbodenkraft.de 

Homepage: www.beckenbodenkraft.de 

Thema: Die Kraft des Beckenbodens 

Empfohlen vom Bezirk Baden: Gebiet Pottenstein 

 

 

Mag. Isabella Woldrich  

Psychologin, Kabarettistin 

Grabnerstraße 3, 4020 Linz 

Tel: 0676/7942221, E-Mail:  isabella@woldrich.at, Homepage: www.woldrich.at 

Thema: Artgerechte Männerhaltung 

Empfohlen vom Bezirk Gänserndorf: Gebiet Zistersdorf 

mailto:zizenbacher@naturheilzentrum.at%0BHomepage:%20www.naturheilzentrum.at
mailto:zizenbacher@naturheilzentrum.at%0BHomepage:%20www.naturheilzentrum.at
mailto:info@christianputscher.at
http://www.christianputscher.at/
mailto:monika.linder@lk-noe.at
mailto:oelib@gmx.at
mailto:oelib@gmx.at


  16 

Empfehlungen aufgrund von Zuschriften an das 

Bäuerinnenreferat 
 

 

Rudolf Buchinger 

Wienerherbergerstraße 63, 2435 Wienerherberg 

Tel: 0676/87831117, E-Mail: erfolgsbuch@aon.at, Homepage: www.shg-borreliose.at 

Thema: Hilfe bei Borreliose und Autoimmun-Erkrankungen 

 

 

Margit Sperber 

Yogalehrerin 

Wienerherbergerstraße 63, 2435 Wienerherberg 

Tel: 0664/4720655, E-Mail: m.sperber@aon.at, Homepage: yoga-für-dich.at 

Thema: Yoga für dich 

 

 

Eva-Maria Mader  

Dipl.Lebens-und Sozialberaterin, Gerontopsychosoziale Beraterin 

Baumschulstraße 27, 3441 Judenau-Baumgarten 

Tel: 0664/4230304, E-Mail: evamaria.mader@gmx.at  

Homepage: www.fuersorge-selbstsorge.com 

Thema:  Zwischen Fürsorge und Selbstsorge - Was tun bei psychischer Überlastung in der 

häuslichen Pflege; Demenz - Die Welt des Vergessens. Wie sieht die Welt von 

Demenzkranken aus und wie erklären sich manche Verhaltensweisen. 


