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Die Bauerinnen Niederosterreich

Als grolte niederdsterreichische Frauenorganisation sind wir
DIE Stimme fiir Bauerinnen und Frauen aus dem landlichen Raum!

o

Hier geht's
Zum 'mageﬁlm
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Foto: Georg Pomassl/Landwirtschaftskammer

Die Bauerinnen - Mitten im Leben

.. bauen wir Briicken zwischen Landwirtschaft und Kunden von heute
und morgen.

.. entwickeln wir neue Chancen fiir unsere Familienbetriebe.

.. fordern wir die politische Teilhabe der Frauen.

.. sorgen wir fiir mehr Lebensqualitat in der Land- und Forstwirtschaft.
.. gestalten wir unsere Region und unseren Lebensraum.

Die Bauerinnen Niederosterreich, Wiener Stral3e 64, 3100 St.Plten
ZVR-Nr. 782513532, baeuerinnen@lk-noe.at, www.baeuerinnen-noe.at, www.facebook.com/diebaeuerinnennoe



Liebe Bauerinnen und Mitglieder unseres Vereins!
Liebe Funktionarinnen!

In unserem Vereinsleben hat sich 2022 einiges getan, dafir méchte ich mich bei
euch allen ganz herzlich bedanken.

- DANKE fur eure tatkraftige Unterstltzung und die vielen selbstgemachten Kostlich-
| keiten fir das Bezirkshauptstadtfest und den Sommerball. Wir haben durchwegs
nur Lob erhalten und dieses mochte ich gerne an euch weitergeben!

Im Bildungsprogramm 2022/2023 werdet ihr sehen, dass es einige Neuerungen gibt. Das neue Anmel-
desystem Uber unsere Homepage www.baeuerinnen-noe.at gilt jetzt flir den ganzen Bezirk Gmiind.

Bei den Kochkursen werden jetzt Lebensmittelkosten vor Ort einkassiert.

Es ist mir bewusst, dass es fiir die eine oder die andere eine Herausforderung wird, aber dafiir stehen
euch unsere Ortsbauerinnen und unsere Bildungssekretarin Birgit Thaler weiterhin als erste Ansprech-
partnerin zur Seite.

Das neue Bildungsmanagement bringt Dank Digitalisierung grofRe Erleichterung in Sachen Kursverwal-
tung und viele Vorteile fir unsere Vereinsmitglieder!

Ich wiinsche euch viel Spal} in der neuen Kurssaison, viele nette Gesprache und unvergessliche Mo-
mente!

Fure Marion Kuben eh

[\

Gebietsbauerin Gmiind Gebietsbauerin Litschau Gebietsbauerin Weitra Bildungssekretarin
Renate Spitaler Karin Kainz Manuela Huber Birgit Thaler
0664/4953856 0680/4406748 0664/7929678 05 0259 40502

Organisatorische Hinweise:
. Bei Kochkursen bitte ein Geschirrtuch, Schiirze und Hausschuhe mitnehmen!

Bezirksbauernkammer Gmiind, BahnhofstralRe 12, 3950 Gmind
Tel.: 05 0259 40502, FAX: 05 0259 40599, E-Mail: birgit.thaler@lk-noe.at

Konten:

DB Bezirk: RAIBA Ob. Waldviertel IBAN: AT26 3241 5000 06045199 BIC: RLNWATWWOWS
DB Gebiet Gmiind: RAIBA Ob. Waldviertel IBAN: AT27 3241 5000 06045181 BIC: RLNWATWWOWS
DB Gebiet Litschau: RAIBA Ob. Waldviertel IBAN: AT88 3241 5000 00508002 BIC: RLNWATWWOWS
DB Gebiet Weitra: RAIBA Ob. Waldviertel IBAN: AT63 3241 5000 02428761 BIC: RLNWATWWOWS
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Bauerinnen-Projekt
"Digitales Bildungsmanagement - DigidBauerin"

Digitalisie
s Bauerinnen

Die Digitalisierung ist gekommen um zu bleiben!
Und sie ist schon heute nicht mehr aus unserem Alltag wegzudenken.

In der Bauerinnenorganisation haben wir uns daher bewusst entschieden, unsere Mitglieder — das
heiltt, euch — auf diesem digitalen Weg mitzunehmen. Wir haben deshalb ein digitales Abwicklungs-
system flr Bauerinnenkurse und -veranstaltungen entwickelt.

Es handelt sich dabei um ein durchgangiges digitales Bildungsmanagement-System, mit dem man
jederzeit digital bewerhen, informieren, anmelden, erinnem und einzahlen kann. Dabei werden un-
sere Ortsbauerinnen und Kurshetreuerinnen weiterhin die zentralen Erfolgsfaktoren sein. Aber die
Abwicklung wird einfacher und flexibler.

Unsere Bitte an euch ist, das neue digitale System anzunehmen und Zu nutzen, um gemeinsam

mit der Digitalisierung 7u wachsen. Und nehmt bitte auch jene an die Hand, denen der Schritt in die
Digitalisierung vielleicht schwerer fallt.

Dante. dass in Teil dicses Projelots secd!
Viel Enfoly!

fur eine erfolgreiche Anmeldung!

6 Schritte

{1:: Homepage der Buerinnen aufrufen - www.baeuerinnen-noe.at
@ﬁj Eure gewiinschte Bezirksseite auswihlen

@3 ~eranstaltungen & Termine” aufrufen

{i:.i Gewlinschte Veranstaltung suchen und auswihlen

'3:- Anmelden

Wichtig!
Fiillt das Anmeldeblatt mit euren persénlichen Daten vollstindig aus!
Q Keine E-Mail-Adresse? Frage ein Familienmitglied um Hilfe!

'::é_:i E-Mail-Postfach im Auge behalten!

Qjﬂe Piverinven



Digitale Abwicklung fur Bauerinnenkurse und -veranstaltungen

Die Ablaufe in der Erstellung des Bildungsprogrammes der Bauerinnenvereine und in der Durch-
flihrung der Kurse und Veranstaliungen bleiben grundsatzlich bestehen wie hisher. Die Prozesse
dahinter sind auch im Handbuch "Bildungsmanagement” der Bauerinnen nachzulesen. Die bisher
gewohnten analogen Abldufe werden in den nachfolgend angefiihrizn Berzichen um dig neu imple-

mentierten, digitalen Maglichkeiten erganzt.

Neuerungen in folgenden Bereichen:

Bewerbung

Das Bildungsprogramm hleibt in bekannter Weise bestehean.
Dig Bewerbung erfolgt mittels gedrucktem Programm dber dig Orshauerinnen UND auf
digitalem Weq (ber die Homepage www. haeusrinnen-noe.at.
Die relevanten Fakioren fir die Bewerbung werden mit dem Veranstaltungsstammblatt
erhoben.
Auf der Homepage sind diverse Filter- und Suchfunktionen vorhanden.
Yeranstaltungen kénnen, wenn gewinscht, ...
» auch in anderen/umliegenden Bezirken beworben werden.
v Jandesweit beworben werden (ZB hei Onlineveranstaltungen, Webinaren).

Anmeldung

Anmeldungen kénnen auf mehreran Weagen erfolgen:

v Anmeldung der Teilnehmerinnen selbst dber das Online-Formular.

v Anmeldung der Teilnehmerinnen durch die Oritshauerin dber das Online-Formular.
Telefonische Anmeldungen sind nur in Ausnahmefallen maglich.
Wichtig! Es sind immer korrekte und vollstdndige Daten und die eigene bhzw. die Maila-
dresse einer Bezugsperson anzugeben.
Anmeldungen sind jederzeit bis zum fesigelegten Anmeldeschiuss mdglich.

Dateniibertragung

Anmeldungen werden automatisch dbers System in die Veranstaltungsdatenbank
Semi dhertragen.

v Es gibt keine Zettelwirtschaft mehr.
»  [ije Bildungssekretarin kann jederzeit einen Ist-Stand der Anmeldungen abrufan.
» [oppelte Anmeldungen werden vom System erkannt.
» Informationsn im Feld Bemerkungen® werden ebenso in die Datenbank Gbertragen.
»  [iz Fehlerhdufigkeit wird um ein Vielfaches verringert.
v Kein mihsames Machtelefonieren mehr bei fehlenden Daten.
v [ije Datenqualitdt und -vollstdndigkeit wird um ein Vielfaches verhessert.
Inkasso
»  [as Inkasso erfolgt zeitnah vor der Veranstaltung mittels direkter Zahlungsaufforderung.
»  Teilnehmerinnen erhalten die Zahlungsaufforderung per E-Mail inkl. Info, welcher Teilngh-
merheitrag bis wann auf welches Konto zu Gbenyeisen ist.
»  [ije Bankdaten das jeweiligen Bauerinnenvereins sind hinterlegt.
v Kein Herumschlagen mehr mit diversen TN-Beitragen direkt bei der Anmeldung.
v [Der Geldfluss teilt sich auf die gesamte Bildungssaison auf. Keine 3pitze mehr im Herbst.
»  Es fallen keine Rickiberyveisungen etc. an, wenn ein Kurs abgesagt werden muss.

Es hesteht immer die Maglichkeit, das Inkasso auch direkt vor Ort beim kKurs selbst vor-
Zun=hmen.



Komm & Koch mit der Bauerin

Niederosterreich tischt auf! Aufkocht is!

Zielgruppe:
Alle, die gerne kochen!

Kursinhalt:

Dieses Kochseminar nimmt Sie mit auf einen Streifzug
durch die vier Viertel des Landes. Die Vielfalt der Regi-
onen und Regionalitat spiegeln sich in den Tépfen und
Pfannen wider: Von der Veltlinersuppe bis hin zum
Blunzenstrudel, vom Karpfengulasch Uber Mostkren-
fleisch und Heidensterz bis zu Mohnzelten. Fir jeden
Geschmack ist in diesem Kochkurs der Tisch gedeckt.
Guten Appetit und Mahlzeit!

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Uber lhre Ortsbauerin bis 13. April
2023.

Vegetarisch is(s)t Vielfalt! Aufkocht is!

Zielgruppe:
Alle, die gerne kochen!

Kursinhalt:

Veggie-Rezepte gelten heute als fixe Bausteine moder-
ner und bewusster Ernahrung. Dabei haben sie in Os-
terreich als ,Freitagskiche® eine lange Tradition. Ge-
meinsam zaubern wir in diesem Kochkurs aus Gemiuse,
Hulsenfrichten, Getreide und anderen Zutaten Gerichte
»,mit Biss und Geschmack®. Von pikant bis sif3. Und so
kostlich, dass gerne ein paar Mal die Woche Freitag
sein darf.

Teilnehmerzahl: mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Ortsbauerin bis 30. April
2023.

&

mit der Bauerin

Datum:

Do, 20.4.2023, 8.30 — 12.30 Uhr
Fr, 21.4.2023, 13.30 — 17.30 Uhr
Sa, 22.4.2023, 8.30 — 12.30 Uhr
Mo, 24.4.2023, 13.30 — 17.30 Uhr

Kursort:

BBK Gmiind
Bahnhofstralle 12
3950 Gmiind

Referent/in:
Marion Kuben, Seminarbauerin

Kursbeitrag:

€ 27 Teilnehmerbeitrag

Die Lebensmittelkosten von ca. € 15
werden vor Ort einkassiert.

Kursverantwortlich:
Marion Kuben, 0664/5139358

Datum:
Mo, 8.5.2023, 13.30 — 17.30 Uhr

Kursort:

BBK Gmiind
Bahnhofstralle 12
3950 Gmiind

Referent/in:
Marion Kuben, Seminarbauerin

Kursbeitrag:

€ 27 Teilnehmerbeitrag

Die Lebensmittelkosten von ca. € 15
werden vor Ort einkassiert.

Kursverantwortlich:
Marion Kuben, 0664/5139358



Lerne selbst Brot zu backen! Backzeit is!

Zielgruppe:
Alle, die gerne backen!

Kursinhalt:

Wer liebt nicht den Duft von frisch gebackenem Brot?
Umso besser, wenn man ihn sich sogar in die eigene
Kiche holen kann. Lernen Sie im Brotbackkurs von der
Brotbotschafterin bzw. Seminarbauerin lhr eigenes Brot
zu backen! Die Palette reicht vom Bauernbrot, Roggen-
brot, Vollkornbrot, Kirbisbrot und Toastbrot bis hin zur
Herstellung von Sauerteig. Geniefden Sie im Kurs den
Duft von frisch gebackenem Brot und freuen Sie sich
auf die Verkostung! Versprochen: Nach diesem Back-
kurs beginnen auch Sie mit dem Brot backen!

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber lhre Ortsbauerin bis 3. Oktober
2022.

Kreative Brotideen! Backzeit is!

Zielgruppe:
Alle, die gerne backen!

Kursinhalt:

Fur alle, die eine Vielfalt an Brotspezialitdten backen
und kennen lernen wollen. Ob Knopfbrot, Zupfbrot,
Zwiebelbrot, Molkebrot, Kletzenbrot oder ein Ciabatta
oder Focaccia. Aber auch ein Roggenbrot mit Langzeit-
fuhrung finden Sie in der neuen Rezeptbroschire. In
diesem Spezialbackkurs werden verschiedene Brote
gefertigt mit speziellen Zutaten und innovativen Herstel-
lungsarten, wie zum Beispiel bei der Brotlasagne. Las-
sen Sie sich vom Brotduft verfihren.

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber lhre Ortsbauerin bis 3. Oktober
2022.
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Datum:
Mo, 10.10.2022, 9 - 14 Uhr
Di, 11.10.2022, 9 - 14 Uhr

Kursort:

BBK Gmiind
Bahnhofstralle 12
3950 Gmiind

Referent/in:
Gabriele Thaller, Seminarbauerin

Kursbeitrag:

€ 60 Teilnehmerbeitrag

Die Lebensmittelkosten von ca. € 10
werden vor Ort einkassiert.

Kursverantwortlich:
Marion Kuben, 0664/5139358

Datum:
Mi, 12.10.2022, 9 - 14 Uhr

Kursort:

BBK Gmiind
Bahnhofstralle 12
3950 Gmiind

Referent/in:
Gabriele Thaller, Seminarbauerin

Kursbeitrag:

€ 60 Teilnehmerbeitrag

Die Lebensmittelkosten von ca. € 15
werden vor Ort einkassiert.

Kursverantwortlich:
Marion Kuben, 0664/5139358



Manner unter sich!

Zielgruppe:

Alle Manner, die gerne kochen! Wichtig sind das Interes-
se flrs Kochen, die Freude am Essen und vor allem der
Spald am Kochen in der Gruppe.

Kursinhalt:

Zubereitet wird eine Menufolge aus Vorspeise, Suppe,
Hauptspeise und stiiem Nachtisch.

Von traditioneller HausMANNskost bis zu aullerge-
wohnlichen Gerichten - hier werden alle kulinarischen
Erwartungen erflllt.

Versprochen: Hier wird mit der Seminarbauerin auf
Mannerart gekocht und genossen!

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Ortsbauerin bis 27. April
2023.

Datum:
Fr, 5.5.2023, 19 — 23 Uhr

Kursort:

BBK Gmiind
Bahnhofstralle 12
3950 Gmiind

Referent/in:
Marion Kuben, Seminarbauerin

Kursbeitrag:

€ 27 Teilnehmerbeitrag

Die Lebensmittelkosten von ca. € 15
werden vor Ort einkassiert.

Kursverantwortlich:
Marion Kuben, 0664/5139358

Brauchtumsgeback 1 - Striezel & Co! Wie's Brauch is!

Zielgruppe:
Alle, die gerne backen!

Kursinhalt:

Kdénnen Sie noch 6er Striezel flechten? Und kennen Sie
schon die moderne Art der Germteigbereitung? Viele
.Backkunste” verlieren sich in der heutigen Gesellschaft
immer mehr, denn es gibt nahezu alles fertig zu kaufen.
Doch mal ehrlich, Selbstgemacht schmeckt immer noch
besser! Ob Striezel, Osterkranz, Osterbrot, Vollkorn-
Kipferl, Krampus, Nikolaus oder Osterhasen... im Back-
kurs wird mit der Seminarbauerin geflochten und ge-
formt was der Teig halt! Geeignet flr Wissbegierige mit
und ohne Vorkenntnissen.

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Uber lhre Ortsbauerin bis 15. Okto-
ber 2022.

Datum:
Sa, 22.10.2022, 9 - 13 Uhr

Kursort:

BBK Gmiind
Bahnhofstralle 12
3950 Gmiind

Referent/in:
Marion Kuben, Seminarbauerin

Kursbeitrag:

€ 27 Teilnehmerbeitrag

Die Lebensmittelkosten von ca. € 15
werden vor Ort einkassiert.

Kursverantwortlich:
Marion Kuben, 0664/5139358



Bezirk Gmund

Es ist was es ist! Aber es wird, was du draus machst!

Zielgruppe:
Bauerinnen und Bauern.

Kursinhalt:

Das Seminar gibt Einblick in das menschliche Kommu-
nikations- und Konfliktverhalten, fordert somit sich selbst
und andere zu verstehen und bietet Werkzeuge fur ei-
nen wertschatzenden Dialog. Landwirtschaftliche Fami-
lienbetriebe sind nicht nur mit betriebswirtschaftlichen
und rechtlichen Herausforderungen konfrontiert, vielfach
sind es emotionale und soziale Komponenten, die das
Miteinander pragen.

Eingebettet in das soziale Gefiige der Familie und
gleichsam eng verwoben mit Anrainerinnen und o6ffentli-
chen Interessen — eine Situation, die oftmals zu Span-
nungen und Missverstandnissen fuhrt.

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 20 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Ortsbauerin bis 30. De-
zember 2022.

Datum:
Fr, 13.1.2023, 13 - 17 Uhr

Kursort:

Gasthof Péhn
Dorfstrafe 31, Nondorf
3945 Hoheneich

Referent/in:
Mag. Daniela Gramelhofer

Kursbeitrag:

€ 22 Teilnehmerbeitrag geférdert

€ 44 Teilnehmerbeitrag ungeférdert
(= ohne Betriebsnummer)

Kursverantwortlich:
Marion Kuben, 0664/5139358

Mit Unterstilitzung von Bund, Land und Européischer Union

= Bundesministerium
Landwirtschaft, Regionen
und Tourismus

LE 14-20
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Grillkurs mit Jenny Gruber - Genussgrillerin und Grillstaatsmeisterin

Zielgruppe:
Grillbegeisterte Manner und Frauen!

Kursinhalt:

Speiseplan:

* Hendlcordon im Dutch Oven

* Rauchige Foccacia mit selbst gemachtem Rauchsalz &
Rosmarin

* Gereiftes Flankensteak mit Hagebuttensenf-Mantel und
fruchtigem Limettenstaub

* Dry Age Steak auf Holzbrettkrautern

* Flambierte Junghirschspitzen mit Wokgemise

* Fledermauserl mit Krauterkruste oder Holzfallersteak

* Dinkelzupfweckerl mit Speckkase

+ Staatsmeister Rindsrouladen

* Mohn-Nusszopf vom Backstein

 Topfendalken auf der Feuerplatte mit karamellisiertem
Fruchtspiegel der Saison

Ist auch ein tolles Geschenk fir Grillbegeisterte - gerne
stellen wir auch einen Gutschein aus!

Teilnehmerzahl:
mind. 14 Personen, max. 18 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Ortsbauerin bis 5. Mai
2023.

Datum:
Sa, 20.5.2023, 14 - 19 Uhr

Kursort:
Feuerwehrhaus Grof3 Neusiedl
3961 Grol3 Neusied|

Referent/in:
Jennifer Gruber

Kursbeitrag:
€ 149 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Marion Kuben, 0664/513938

11



Gebiet Gmund

Train your brain: Gedachtnistraining und Bewegung

Zielgruppe:

Bauerinnen und Bauern jeden Alters, die sich mit Hilfe
von Gedachtnistraining und Bewegung, Koérper und
Geist jung erhalten méchten.

Kursinhalt:

= Welche Funktionen hat unser Gehirn?

= Was steckt hinter unserer Merkfahigkeit?

= Mit welchen Merktechniken steigern wir die geistige
Fitness in jedem Alter?

= Praktische Beispiele und Ubungen

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 15 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Ortsbauerin bis 18. Okto-
ber 2022.

Smovey-Training mit Gymnastikball

Zielgruppe:
Alle, die Freude an der Bewegung haben.

Kursinhalt:
Smovey ist ein auflergewdhnliches Gesundheits-,
Fitness- und Therapiegerat und macht Spal} bei der
Bewegung. Es aktiviert, starkt, kraftigt und mobilisiert
den Korper.

Smovey-Ringe kénnen kostenlos ausgeliehen werden.

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 20 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Uber lhre Ortsbauerin bis 20. Okto-
ber 2022.
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Datum:
Di, 25.10.2022, 10 - 12 Uhr

Kursort:

BBK Gmiind
Bahnhofstralle 12
3950 Gmiind

Referent/in:
Christina Gradwohl, BA

Kursbeitrag:
€ 8 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Renate Spitaler, 0664/4953856

SVS

Gemeinsam gesinder.

Datum:

ab Do, 27.10.2022, 19.30 — 20.20 Uhr

11 Treffen

Kursort:

Volksschule Waldenstein
Waldenstein 62

3961 Waldenstein

Referent/in:
Sabina Bernhard

Kursbeitrag:
€ 50 Teilnehmerbeitrag
fur 11 Treffen

Kursverantwortlich:
Gertrud Muillner, 0664/1081820



Positiv denken - Die Macht deiner Gedanken

Zielgruppe:
Alle, die sich mit ihrem Koérper und Geist auseinander-
setzen maochten.

Kursinhalt:
Mehr Leichtigkeit, mehr Freude, neue Mdoglichkeiten!

Access Bars® ist ein ndhrender und wohltuender Kor-
perprozess, der dich dazu einladt ALTES loszulassen,
NEUES in dein Leben einzuladen, und dein Leben wie-
der nach DEINEN Vorstellungen zu gestalten.
Access Bars® sind 32 energetische Punkte am Kopf,
die mit verschiedenen Themen des Lebens verbunden
sind. Diese Punkte enthalten Gedanken, Emotionen,
Ansichten, Uberzeugungen und Glaubenssatze, die du
in deinem Leben gesammelt und gespeichert hast und
die dich in verschiedenen Bereichen deines Lebens
behindern und begrenzen kénnen. Durch sanftes Halten
werden diese Punkte aktiviert und dein Kérper kann auf
total entspannende Weise einfach alles loslassen und
entladen was ihn blockiert und limitiert. Es gibt keinen
Bereich, der nicht angesprochen und verbessert werden
kann. Schmerzen kénnen deutlich gelindert werden und
Heilung wird leichter méglich.

Was fur ein Beitrag kann es flr dich, deine Familie oder
dein Business sein, wenn du dir diese einfach erlernba-
re und tiefenwirksame Methode in dein Leben holst?
Raus aus dem Gedankenkarussell, raus aus der Angst
und dem sich Sorgen machen, raus aus der Opferrolle,
hin zu einem bewussten Leben in Leichtigkeit u. Freude.
Access Bars® kann bereits bei Babys und Kleinkindern
angewendet werden, bzw. kannst du deine Kinder bei
Schulstress und Prifungsangsten mit Access Bars®
unterstitzen.

Die Tiefenentspannung und Ldsung von Blockaden
durch Access Bars® Anwendungen wurde durch die
Wissenschaft bereits mit Studien belegt.

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 60 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen
https://baeuerinnen-noe.at/gmuend bzw. tber lhre
Ortsbauerin bis 3. November 2022.

Datum:
Do, 10.11.2022, 19.30 — 21.30 Uhr

Kursort:

Dorfhaus Ullrichs

Ullrichs

3932 Kirchberg am Walde

Referent/in:
Verena Lebinger

Kursbeitrag:
€ 17 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Renate Spitaler, 0664/4953856
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Ein Tag Badespal - Eurotherme Bad Schallerbach

Zielgruppe:
Alle, die gerne einen Tag die Seele baumeln lassen
wollen.

Kursinhalt:
Bad Schallerbach, die einzigartige Sudseetherme in
Oberosterreich.  Unterschiedliche  Thermal-  und
Gesundheitspools, eine grofiziigige Thermal-Lagune im
Innen- und AuBenbereich. 40 verschiedene Saunaat-
traktionen!

Heimreise ohne Abendstation! Eintrittsgeld in die Ther-
men- und Saunawelt wird im Bus eingehoben.

Teilnehmerzahl:
mind. 35 Personen, max. 50 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen
https://baeuerinnen-noe.at/gmuend bzw. Gber lhre Orts-
bauerin bis 23. Dezember 2022.

Drahtblumenworkshop

Zielgruppe:
Alle, die ihre Kreativitat entfalten mochten.

Kursinhalt:

Kennst du schon Blumen aus Draht, fiur die Wohnung
oder deinen Garten? Hier hast du die Gelegenheit, dir
dein individuelles Unikat anzufertigen. Eine Drahtblume
besteht aus bunten Aludrahten, bunten Wickeldrahten,
blaugegliihten Drahten je nach deinen Vorstellungen.
Jeder fertigt sich eine Drahtblume an nach seinen Vor-
stellungen. Es gibt Modelle und Blaten zur Ansicht, um
dir deine Entscheidung leichter zu machen.

Mitzubringen: evtl. Drahtschere

Teilnehmerzahl:
mind. 5 Personen, max. 10 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen
https://baeuerinnen-noe.at/gmuend bzw. Gber lhre Orts-
bauerin bis 18. Janner 2023.
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Datum:
Mo, 9.1.2023
Abfahrt: 7 Uhr Garage Polzl

Kursort:

Bad Schallerbach
Promenade 1

4701 Bad Schallerbach

Kursbeitrag:
€ 28 Teilnehmerbeitrag
(nur Buskosten)

Kursverantwortlich:
Bettina Seidl, 0664/3139083

Datum:

Mi, 25.1.2023, 9 - 12 Uhr

Mi, 25.1.2023, 19 - 22 Uhr

Do, 26.1.2023, 13.30 — 16.30 Uhr

Kursort:

Verena Lebinger

Ullrichs 8

3932 Kirchberg am Walde

Referent/in:
Verena Lebinger

Kursbeitrag:
€ 27 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Renate Spitaler, 0664/4953856



Das unsichtbare Netz - Familien- und betriebliche Systeme verstehen

Zielgruppe:
Bauerinnen und Bauern

Kursinhalt:

Das griechische Wort ,System® bedeutet Vernetztes,
Verbundenes, Gebilde und Zusammenhangendes. Ein
typisches Beispiel daflr ist die Familie und der landwirt-
schaftliche Betrieb mit all seinen mithelfenden Handen.
Um ein gelingendes Miteinander sicherzustellen und
eine gute Betriebsentwicklung gewahrleisten zu kénnen,
bedarf es der Anwendung der systemischen Spielre-
geln...

Teilnehmerzahl:
mind. 40 Personen, max. 100 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen
https://baeuerinnen-noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Orts-
bauerin bis 26. Janner 2023.

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europédischer Union

"= Bundesministerium
Landwirtschaft, Regionen
und Tourismus

LE 14-20

INJ=

Tag der Bauerin im Gebiet Gmund

Zielgruppe:
Fir alle, die aktuelle Informationen erfahren und unseren
Vortragen lauschen wollen.

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen, max. 100 Personen

Anmeldung:
Keine Anmeldung erforderlich!

Datum:
Do, 2.2.2023, 9 - 11 Uhr

Kursort:

Gasthof Péhn
Dorfstrafe 31, Nondorf
3945 Hoheneich

Referent/in:
Mag. Christine Hackl, MSc

Kursbeitrag:

€ 10 Teilnehmerbeitrag geférdert

€ 25 Teilnehmerbeitrag ungeférdert
(= ohne Betriebsnummer)

Kursverantwortlich:
Renate Spitaler, 0664/4953856

Lebensqualitat {L

Lindliches 4
Fortbildungs
Institut

Datum:
Do, 16.2.2023, 8.30 - 13 Uhr

Kursort:

Gasthof Pohn
Dorfstralle 31, Nondorf
3945 Hoheneich

Kursbeitrag:
Keine Kurskosten!

Kursverantwortlich:
Renate Spitaler, 0664/4953856
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Gugelhupfschnapsen

Zielgruppe:
Alle, die einen geselligen Abend in heiterer Runde ver-
bringen wollen.

Kursinhalt:
Wir bitten wiederum um eure tatkraftige Unterstlitzung

durch eine Gugelhupfspende. Danke!

Teilnehmerzahl:
mind. 25 Personen, max. 120 Personen

Anmeldung:
Keine Anmeldung erforderlich!
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Datum:
Sa, 11.3.2023, 19.30 — 23.30 Uhr

Kursort:
Gasthof Péhn
Dorfstralie 31
3945 Hoheneich

Kursbeitrag:
€ 3 Kartenpreis

Kursverantwortlich:
Renate Spitaler, 0664/4953856



Gebiet Litschau

Train your brain: Gedachtnistraining und Bewegung

Zielgruppe:

Bauerinnen und Bauern jeden Alters, die sich mit Hilfe
von Gedachtnistraining und Bewegung, Koérper und
Geist jung erhalten méchten.

Kursinhalt:

= Welche Funktionen hat unser Gehirn?

= Was steckt hinter unserer Merkfahigkeit?

= Mit welchen Merktechniken steigern wir die geistige
Fitness in jedem Alter?

= Praktische Beispiele und Ubungen

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 15 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Ortsbauerin bis 17. No-
vember 2022.

Datum:
Fr, 25.11.2022, 15 - 17 Uhr

Kursort:

GH "Zur Alten Post"
Hauptstralle 30
3862 Eisgarn

Referent/in:
Christina Gradwohl, BA

Kursbeitrag:
€ 8 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Andrea Dallinger, 0664/9459100

S\/S

Gemeinsam gesinder.

Adventfeier der Bauerinnen im Gebiet Litschau

Zielgruppe:
Alle, die einen gemitlichen Nachmittag verbringen
mochten.

Kursinhalt:
Gemlitliche Einstimmung auf Weihnachten mit weih-
nachtlichen Texten und musikalischer Umrahmung.

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen, max. 100 Personen

Anmeldung:
Keine Anmeldung erforderlich.

Datum:
Mi, 7.12.2022, 14 - 16 Uhr

Kursort:

Kasemacherwelt Heidenreichstein
Litschauerstralle 18

3860 Heidenreichstein

Kursbeitrag:
Keine Kurskosten

Kursverantwortlich:
Karin Kainz, 0680/4406748
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Adventfahrt nach Krumau

Zielgruppe:
Alle, die sich von der vorweihnachtlichen Stimmung in
Krumau verzaubern lassen mdchten.

Kursinhalt:

Fahrt Gber Nove Hrady nach Krumau mit einem ge-
meinsamen Mittagessen. Anschlie®end Besuch des
Burgmuseums und kurze Orientierungsfihrung durch
das historische Cesky Krumlov. Den Rest des Tages
haben Sie Zeit zur freien Verfigung am Altbdhmischen
Weihnachtsmarkt. Heimreise ohne Abendstation.

Teilnehmerzahl:
mind. 40 Personen, max. 50 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Uber lhre Ortsbauerin bis 2. De-
zember 2022.

Korberl flechten

Zielgruppe:
Alle, die gerne basteln.

Kursinhalt:
Binden eines Brotkorbes aus Seegras. Material wird zur
Verfligung gestellt.

Mitzubringen: Gartenschere, scharfes Messer.

Teilnehmerzahl:
mind. 7 Personen, max. 15 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Ortsbauerin bis 3. Februar
2023.
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Datum:
Sa, 17.12.2022, 9.30 - 21 Uhr

Abfahrtszeiten:

9.30 Uhr Litschau Busbahnhof
9.40 Uhr Eisgarn

9.50 Uhr Heidenreichstein Pizzeria
10.20 Uhr Gmiind FF-Haus

10.30 Uhr Weitra Busbahnhof

Kursbeitrag:

€ 38 Teilnehmerbeitrag

(Busfahrt, Eintritt Burgmuseum und
Stadtfihrung)

Kursverantwortlich:
Karin Kainz, 0680/4406748

Datum:
Sa, 11.2.2023, 9 — 16.30 Uhr

Kursort:
Feuerwehrhaus Eberweis
3860 Heidenreichstein

Referent/in:
Gerhard Witzmann

Kursbeitrag:
€ 35 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Andrea Dallinger, 0664/9459100



Gesunde Ernahrung fur unseren Stoffwechsel: schmackhaft fur die

ganze Familie

Zielgruppe:

Alle, die mehr Uiber gesunde Ernahrung erfahren moch-
ten.

Kursinhalt:

Bluthochdruck, erhdhte Blutfettwerte, Ubergewicht und
Co sind haufig gestellte Diagnosen und nicht selten
bleibt das Potential der Erndhrung ungenitzt. Die Medi-
terrane Ernahrung bzw. die DASH Diat nehmen eine
bedeutende Rolle in der Vorbeugung und Therapie von
Stoffwechselerkrankungen ein. Schon geringe Verbes-
serungen im Ernahrungsplan machen sich positiv be-
merkbar. In diesem Vortrag spannen wir den Bogen von
wissenschaftlichen Erkenntnissen bis hin zur alltags-
tauglichen und schmackhaften Umsetzung am Teller.

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen, max. 50 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Ortsbauerin bis 8. Februar
2023.

Tag der Bauerin im Gebiet Litschau

Zielgruppe:
Fir alle, die aktuelle Informationen erfahren und unse-
ren Vortrdgen lauschen wollen.

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen, max. 100 Personen

Anmeldung:
Keine Anmeldung erforderlich.

Datum:

Mi, 15.2.2023, 9.30 — 11.30 Uhr

Kursort:
Gasthaus zur Post
Hauptstralle 30
3862 Eisgarn

Referent/in:
Maria Eichinger, BSc

Kursbeitrag:
€ 22 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Karin Kainz, 0680/4406748

Datum:
Fr, 24.2.2023, 9 - 13 Uhr

Kursort:
Gasthof Wurz
Marktplatz 4
3861 Eggern

Kursbeitrag:
Keine Kurskosten

Kursverantwortlich:
Karin Kainz, 0680/4406748
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Gugelhupfschnapsen

Zielgruppe:
Alle, die einen geselligen Abend in heiterer Runde ver-
bringen wollen.

Kursinhalt:
Wir bitten wiederum um eure tatkraftige Unterstlitzung

durch eine Gugelhupfspende. Danke!

Teilnehmerzahl:
mind. 25 Personen, max. 120 Personen

Anmeldung:
Keine Anmeldung erforderlich!
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Datum:
Sa, 18.3.2023, 19.30 — 23.30 Uhr

Kursort:

GH Béhm-Scherzer
Leopoldsdorf 35
3863 Reingers

Kursbeitrag:
€ 3 Kartenpreis

Kursverantwortlich:
Karin Kainz, 0680/4406748



Gebiet Weitra

Yoga zum Kennenlernen

Zielgruppe:
Alle Interessierten.

Kursinhalt:
In diesem Yoga-Kurs gonnst du dir eine bewusste Aus-
zeit!

Die Ubungen sind einfach und sowonhl fir Anfanger als
auch flr Fortgeschrittene geeignet. Zu Beginn und am
Ende gibt es gemeinsame Entspannung, Meditation und
AtemUbungen.

Mitzubringen:
Bequeme Kleidung, Matte, Decke und Getrank

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 25 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Uber lhre Ortsbauerin bis 25. Okto-
ber 2022.

Datum:
Do, 3.11.2022, 19 - 20.15 Uhr

Weitere Termine:
10. November, 17. November,
24. November, 1. Dezember

Kursort:

Neue Mittelschule Weitra
Karl-Egon-StralRe 200
3970 Weitra

Referent/in:
Silvia Penz

Kursbeitrag:
€ 42 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Anna Bruckner, 0664/73036081

Adventfeier der Bauerinnen im Gebiet Weitra

Zielgruppe:
Alle, die einen gemiitlichen Abend im Advent verbringen
mochten.

Kursinhalt:
Gemilitliche Einstimmung auf Weihnachten mit weih-
nachtlichen Texten und musikalischer Umrahmung.

Bitte bringt Kekse aus eurer Weihnachtsbackstube mit!
Der Rest der Kekse geht an die Bewohner des PBZ
Weitra, die sich sehr darauf freuen! Danke!

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen, max. 100 Personen

Anmeldung:
Keine Anmeldung erforderlich!

Datum:
Mi, 30.11.2022, 19:30 - 23:00 Uhr

Kursort:

GH Thaler
Groldotten 12

3922 Grofdschénau

Kein Kursbeitrag

Kursverantwortlich:
Manuela Huber, 0664 7929678
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Adventfahrt zum Karikaturmuseum Krems & Kittenberger Advent

Zielgruppe:

Alle, die sich von einer vorweihnachtlichen Stimmung in
den schdnen Kittenberger Garten verzaubern lassen
wollen.

Kursinhalt:

Busfahrt von Weitra nach Krems. Besichtigung des Kari-
katurmuseums, Osterreichs einziges Museum fir Karika-
tur, Comic, Cartoon und Bildsatire.

AnschlielRend Weiterfahrt zum Blihl Center/Mariandl
Shopping Center. Mdglichkeit fir Weihnachtseinkaufe.

Nachmittags Fahrt nach Schiltern zum einzigartigen Win-
tererlebnis in den Kittenberger Erlebnisgarten, denn die
Schaugarten haben ihr schonstes weihnachtliches Kleid
angelegt. Adventliche Dekorationen, Schneemanner und
strahlende Engel verkiinden die schdnste Zeit im Jahr.
Weiters findet ein Konzert "Musik liegt in der Luft" statt.
Sie erhalten auch einen Gutschein fiir einen Gliihwein,
welchen Sie an den Punschstanden einlésen kénnen.

Teilnehmerzahl:
mind. 30 Personen, max. 55 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Uber lhre Ortsbauerin bis 31. Okto-
ber 2022.
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Datum:
Mo, 5.12.2022

Abfahrt:
8.20 Uhr Garage Pélzl
8.40 Uhr Busbahnhof Weitra

Kursort:

Kittenberger Erlebnisgarten GmbH
Laabergstralle 15

3553 Schiltern bei Langenlois

Kursbeitrag:
€ 45 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Manuela Huber, 0664/7929678



Vom Unkraut zum Immunkraut

Zielgruppe:
Alle, die an der immunsystemstarkenden Wirkung unse-
rer Garten(un)krauter interessiert sind.

Kursinhalt:

Jeder Gartner kennt es: je mehr man mit den Unkrau-
tern im eigenen Garten auf Kriegsful® ist, desto ofter
bringen sie einem zur Verzweiflung.

Dabei haben wir verlernt, diese wertvollen Pflanzen flr
uns zu ndtzen. Denn eines haben viele dieser soge-
nannten Unkrauter gemeinsam: sie sind wahre Power-
pflanzen fur unseren Korper. Lernen Sie in diesem Vor-
trag Gartenunkrauter als wahre Kraftquellen kennen und
anwenden.

Ganz unter dem Motto: ,Alles in der Natur hat seinen
Sinn, nichts ist unnoétig!*

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen, max. 100 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber lhre Ortsbauerin bis 26. Janner
2023.

Tag der Bauerin im Gebiet Weitra

Zielgruppe:
Fir alle, die aktuelle Informationen erfahren und Interes-
santes und Humorvolles hdren wollen.

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen, max. 100 Personen

Anmeldung:
Keine Anmeldung erforderlich!

Datum:
Do, 23.2.2023, 19.30 - 21 Uhr

Kursort:

GH Thaler
Groldotten 12

3922 Groflschénau

Referent/in:
Christine Eichinger

Kursbeitrag:
€ 10 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Sandra Hackl, 0680/3223652

Datum:
Do, 2.2.2023, 8.30 - 13 Uhr

Kursort:

Gasthaus Thaler
Grofdotten 12

3922 Grolyschdnau

Kein Kursbeitrag!

Kursverantwortlich:
Manuela Huber, 0664/7929678
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Brunch und Badetag in der Solefelsenwelt

Zielgruppe:
Alle, die einen Tag entspannen méochten!

Kursinhalt:

Wir beginnen mit einem gemutlichen Brunch im Hotel
Solefelsenwelt. AnschlieRend kann den ganzen Tag das
Bad der Solefelsenwelt genossen werden. Im Preis
inbegriffen ist eine Tageskarte ohne Sauna.

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 60 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber lhre Ortsbauerin bis 10. Janner
2023.

Datum:
Di, 14.2.2023, 8 — 22 Uhr

Kursort:
Sole-Felsen-Bad Gmiind
Albrechtser Stralle 5
3950 Gmiind

Kursbeitrag:
€ 44 Teilnehmerbeitrag

Brunch + Tageskarte ohne Sauna

Kursverantwortlich:
Klaudia Pichler, 0664/3829886

Unglaublich schwungvoll - swing & smile mit Smoveys zu mehr Fit-

ness

Zielgruppe:

Bauerinnen und Bauern, die ihre Balance, Koordination
und Ausdauer trainieren méchten und mit gezielten Be-
wegungsablaufen gleichzeitig auf sanfte Weise ihr Herz-
/Kreislaufsystem mit den Smoveys kraftigen wollen.

Kursinhalt:

= Kraftigung der Muskulatur

= Mobilisation der Gelenke

= Steigerung der Balance (Gleichgewicht)

= Starkung der Tiefen- und Rumpfmuskulatur (Kérper-
spannung)

= Koordinierungstraining zur Gleichgewichtsfahigkeit

Mitzubringen:
Bequeme (Sport)bekleidung

Teilnehmerzahl:
mind. 15 Personen, max. 20 Personen

Anmeldung:

Uber die Homepage der Bauerinnen https://baeuerinnen-
noe.at/gmuend bzw. Gber Ihre Ortsbauerin bis 23. Marz
2023.
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Datum:
Do, 30.3.2023, 14 - 16 Uhr

Kursort:

Raika Weitra
Bahnhofstralle 195
3970 Weitra

Referent/in:
Hubert Lukse

Kursbeitrag:
€ 8 Teilnehmerbeitrag

Kursverantwortlich:
Brigitta Hobiger, 0660/7302626

SVS

Gemeinsam gesinder.



Bildungsprogramm der Bezirksbauernkammer

Tierhaltertage

Termin: Freitag, 11. November 9 bis 12 Uhr

Ort: Gasthaus zur alten Post, 3862 Eisgarn, Hauptstralle 30
Termin: Freitag, 18. November 9 bis 12 Uhr

Ort: Gasthaus Thaler, 3922 GroRRschonau, Grof} Otten 12

Hofubergabe leicht gemacht

Termin: Montag, 23. Janner 8.30 bis 16.30 Uhr
Ort: Gasthaus Pohn, 3945 Nonndorf, Dorfstralte 31

Milchfachtag

Termin: Dienstag, 24. Janner 9 bis 13 Uhr
Ort: Gasthaus Thaler, 3922 GroRschonau, Grofd Otten 12

Praktisches Eutergesundheitsmanagement

Termin: Dienstag, 14. Februar 9 bis 12 Uhr
Ort: Gasthaus P6hn, 3945 Nonndorf, Dorfstrale 31

Photovoltaikanlagen auf landwirtschaftlichen Dachflachen

Termin: Donnerstag, 23. Februar 9 bis 13 Uhr
Ort: Gasthaus Pohn, 3945 Nonndorf, Dorfstralte 31

Erwerb land- und forstwirtschaftlicher Grundstiicke — Grundverkehr und
Steuer

Termin: Montag, 27. Februar 9 bis 12 Uhr
Ort: Gasthaus P6hn, 3945 Nonndorf, DorfstraRe 31

Rinderklassifizierung in der Praxis

Termin: Mittwoch, 1. Marz 9 bis 13 Uhr
Ort: Heurigenstlberl Pichler, 3971 St. Martin, Zeil 21

Hinweise zu Fotos von Veranstaltungen:

Wird im Rahmen von Seminaren oder sonstigen Veranstaltungen des LFI bzw. der
Bauerinnenorganisation fotografiert, so erteilt die am Foto abgebildete Person ihre ausdrickliche
unentgeltliche Zustimmung, dass eine Bewerbung des LFI bzw. der Bauerinnenorganisation mit diesem
Foto in Medien jeder Art, insbesondere in Printmedien und auf Websites, zulassig ist.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen flr

Die Bauerinnen NO und deren Mitgliedsvereine

Anmeldung

Anmeldumgen zu Bildungsveranstaliungen haben bis zum angeflhrsn
Anmeldeschiuss, jedenfalls aber bis spatestens 1 Woche vor Kurshe-
gimn, zu erfolgen. Der Bausrinnenversin behdlt sich wor, zu einzelnen
Weramstaltungen Zugangsvorausseizungen zu definieren. Es besteht
kzin Rechisanspruch auf =ine Teilnahme an einer Veranstaltung. Dis
Teilnahmeberachligung besteht erst mit der schriftlich oder per E-Mail
eneiten Teinahmezusage s=itens des Bausrnnnenvereins. Bei offensn
Fardernungen ist eine Anmeldung nicht maglich.

Teilnahmebeitrag

Der angegebene Teilnahmebsifrag ist, wenn nicht anders angegebsen,
wor Weranstattungsbeginn fallig. Die Kasten for Unterkun® und YVerpfle-
gung sind, sofern nicht anders angefubrt, nicht im Telnahmebeitrag ent-
halten. Die jeweiligen Zahlungsmodalitaien werden den Teilnehmendean
rechizeitig bekannt gegeben.

Stormobedingungsn

Die Anmeldung kann, wenn nichi anders angegeben, bis 7 Tage wor
eranstaltungsbeginn kostenfrel storniert werden. Bei Stormierung nach
Ablauf dieser Frist sowie bei unsnischuldigtem Fembleiben von der
Weramstaliung behalt sich der B3uerinnenverein die Vorschreibung des
gesamten Teilnehmerbeitrages als Stormogebdhbr vor, Die Mominierung
und Entsendung einer Ersatzperson ist maglich. Die urspringlich ange-
meldete Person bleit jedoch fir den Teilnahmebeiirag haftar. Ist gins
Teilmahme an lve durghgefihren digitalen Weiterbildungen aufgrund
technischer Probleme nicht méghch, muss dies dem Veransialter vor
eranstaliungsende nachvallzishbar mitgeteilt werdsn.

Veranstaltungsabsage

Dier Baueninnenversin behalt sich vor, bei eimer zu geringen Zahl von An-
meldungen die geplante Bildungsweranstaliung abzusagen. In diesem
Fall oder bei sonstigen Grinden fur eine Weransiattungsabsages (wise z.B.
Erkrankung von Vortragenden, hihere Gewalt o.a.) werden bersits sin-
gezahlte Teilnahmebeitrage rickerstatiet. Der Bauerinnenverein behalt
sich weiters Anderungsn won Terminen, Beginnzeiten, Yeranstaltungs-
arten, Veranstaliungsformaten (Online statt Prasenz) sowie bei den YVor-
tragenden vor. Die Teilmehmenden werden davon rechizeitig und in ge-

eigneter Weise verstandigt. Aus Absagen cder Terminverschiebungsn
kanmen - abgesehen von der Rickerstattung des Teilnahmebeitrages
- keine weiteren Ersatzanspriche abgeleiiet werden.

Haftun

Dw=r E.iguerinnenl.-'erein abermimmi trotz sorgfaltiger Prifung keine Ge-
wihr fur Richtigkeit, Vollst3ndigkeit und Aktualitdt von Kursunterlagen
und sonstigen im Rahmen der Veranstaliungen veraendeten Publikatio-
nen und haftet auch nicht for die Richtigksit der von den jewsiligen Vior-
tragenden gedultertan Ansichten, Standpunkte, Rechtsmeinungsn eic.

Datenschutz
Allz Hinweize zum Datf_tnschl..ﬂz entnehmen Sie der Datenschutzarxl3-
rung der Bauerinnen MO,

Schulungsunteriagen, Bild- und Tonaufnahmen

Den Tednshmendzn Gherlassene Seminarunierlagen oder Datantrager
diirfen ohne ausdrickiiche Genehmigung des Veranstalters weder ver-
wielfdltigt noch Dritten dberlassen werden. Bild- und Tonaufnahmen sind
ohne ausdrickliche Erlavhniz der Worragendean nichi gestatiet.

Bildaufnahmen und Verdffentlichung

Die Teilnehmerinnen nehmen zur Kenntnis,
dass bei sinzzlnen Veranstaltungen Fologra-
fien umdioder Filme erstelli werden und zum
Zwecke der Nachberichterstattung im regicna-
len Medien sowie in Medien und Websites der
Bauerinnen, des LFl und der Landwirtschafis-
kammer MO sowie ihnen nahestehenden Ver-
banden wverifenticht werden konnen. Selbi-
ges gilt fur Screenshots und Aufzeichnungen
bei Online-\Veransialtungsn, Mt der Anmel-
dung erklaren sie sich mit diesen Muzungen
eimversianden.

Ausschluss von Bildungsveranstaltungen

Wenn es die Gewahrleistung der Furs- bzw.
‘eranstaliumgsziele erfordert, ist der Bausrin-
nenverzin berechtigl, Teilnshmende aus sach-
lichen Grumden (z.B. Sidren der Weransial-
tung, aggressives oder destrukbives Verhalien
gegeniber anderen HKursteilnehmendean bzw.
Vortragenden oder Kursleiterdnnen) von der
‘Veranstaliumg ohne Rlckerstathung sines all-
félligen Teilnghmebeirages auszuschlielsen,
Cas Ausschlielen beinhaliet die Micht-Zulas-
sung zu bzw. Wegweisung von =iner Yeran-
staltung.

Teilnehmende mit besondersn Bedirfnis-
Sen

Teilnehmends mit besonderen Bedldfnissen
werden aufgefordert, rechizeitig vor der Ver-

anstattung mit dem Yeranstalier Koniakt auf-
zunshmen.

Kooperation mit dem LFI NO

Bei Hooperationsveranstaltungen, bei denen
das LFl NGO als Hauptveranstalter aufiritt
(rechiliche Verantwortung hinsichilich sozial-
und stewsrmechilicher Verantworiung liegt beim
LF1}, gelten jedenfalls die AGBs des LFI NGO, In
diesen Fallen wird das LFI NG als Haupiveran-
stalter ausgewissen bzw. bei der Anmeldung
auf dis Website des LFI weitergelsitel.

Gerichtsstand
Gerichtsstand ist das sachlich zustandige Ge-

richt in St. Palten.

www_basuerinnen-noe. atiagh



