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Kursanmeldungen sind ausschlieBlich uiber die Homepage der Bauerinnen bzw. LFI NO
bis zum jeweils angefihrten Termin méglich.

Die Bauerinnen im Bezirk Tullnerfeld
https://www.baeuerinnen-noe.at/veranstaltung-termine+2500++1737322

LFI NO
https://noe.lfi.at

1 Homepage der Biuerinnen aufrufen - www.baeuerinnen-noe.at

. . Video-Anjai
Eure gewlinschie Bezirksseite auswihlen mdazflmng

Neranstaltungen & Termine® aufrufen

2
3
4 Gewiinschte Veranstaltung suchen und auswahlen
5

Anmelden

Fiillt das Anmeldeblatt mit euren persénlichen Daten vollstindig aus!
O Keine E-Mail-Adresse? Frage ein Familienmitglied um Hilfe!

(<) E-Mail-Postfach im Auge behalten!

DSie Aiverinnen,

_l—'_'_'_-___-_-"-‘".

Bei sdmtlichen Veranstaltungen sind die zum jeweiligen Zeitpunkt aktuellen Corona Mafl3nah-
men einzuhalten!

,Der/Die Teilnehmer nimmt/nehmen zur Kenntnis, dass im Rahmen von Seminaren, Kursen
oder sonstigen Veranstaltungen Fotografien und/oder Filme erstellt werden und zum Zwecke
einer Nachberichterstattung in regionalen Medien sowie Medien und Websites der Landwirt-
schaftskammer NO, der Bezirksbauernkammer Tullnerfeld und ihr nahestehenden Verbanden
veroffentlicht werden kénnen. Mit der Anmeldung erklaren Sie sich mit diesen Nutzungen ein-
verstanden.”



Vorwort

Liebe Bauerinnen!

Kommen wir wieder ins Tun - Pack ma’s an!

Liebe Bauerinnen und Interessierte!

Sie halten das druckfrische Arbeitsprogramm in Handen. Viele
Funktionarinnen haben wieder dazu beigetragen und dieses zu-
sammengestellt. Viele Stunden Ehrenamt stecken dahinter!
Das bedeutet unentgeltlich fir unsere Interessen zu arbeiten, so wie es auch unsere Vorgan-
gerinnen getan haben. Wir hatten keine Bauerinnenpension oder Kinderbetreuungsgeld um
nur einiges zu nennen, wenn es nicht Frauen aus unseren Reihen gegeben hatte, die sich
fur die Anliegen der Bauerinnen eingesetzt hatten.

Nichts ist so besténdig wie der Wandel!

Daher gibt es auch bei den Kursanmeldungen Anderungen, die einer modernen digitalen
Welt entsprechen! Helfen wir zusammen, unterstitzen wir uns gegenseitig, damit wir wieder
viele Kurse abhalten kdnnen!

Schauen wir aufeinander, denn im Miteinander geht vieles leichter!

Leben wir unseren Slogan - Naturlich.Lebendig.Gemeinsam!

Herzlichst!

Eva Hagl-Lechner
Landesbauerin Stellvertreterin fir das Mostviertel, Bezirksbauerin Tullnerfeld
Kammerobmann Stellvertreter der BBK Tullnerfeld

Foto: fotografie hoch2
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Digitale Abwicklung fir Bauerinnenkurse und —veranstaltungen

Die Ablaufe in der Erstellung des Bildungsprogramms der Bauerinnenvereine und in der
Durchfiihrung der Kurse und Veranstaltungen bleiben grundséatzlich bestehen wie bisher. Die
Prozesse dahinter sind auch im Handbuch ,Bildungsmanagement® der Bauerinnen
nachzulesen. Die bisher gewohnten analogen Ablaufe werden in den nachfolgend
angefuhrten Bereichen um die neu implementierten, digitalen Moglichkeiten erganzt.

Neuerungen in folgenden Bereichen:

Bewerbung
= Das Bildungsprogramm bleibt in bekannter Weise bestehen.
= Die Bewerbung erfolgt mittels gedrucktem Programm uber die Ortsb&uerinnen UND
auf digitalem Weg uber die Homepage www.baeuerinnen-noe.at.
= Die relevanten Faktoren fir die Bewerbung werden mit dem
Veranstaltungsstammblatt erhoben.
= Auf der Homepage sind diverse Filter- und Suchfunktionen vorhanden.
= Veranstaltungen kdnnen, wenn gewunscht, ...
- auch in anderen/umliegenden Bezirken beworben werden.
- landesweit beworben werden (zB bei Onlineveranstaltungen, Webinaren).

Anmeldung
= Anmeldungen kénnen auf mehreren Wegen erfolgen:
- Anmeldung der Teilnehmerinnen selbst tber das Online-Formular.
- Anmeldung der Teilnehmerinnen durch die Ortsbauerin tber das Online-
Formular.
= Telefonische Anmeldungen sind nur in Ausnahmefallen moglich.
= Wichtig! Es sind immer korrekte und vollstdndige Daten und die eigene bzw. die
Mailadresse einer Bezugsperson anzugeben.
= Anmeldungen sind jederzeit bis zum festgelegten Anmeldeschluss mdglich.

Dateniibertragung

= Anmeldungen werden automatisch tibers System in die Veranstaltungsdatenbank
SemiQ Ubertragen.
Es gibt keine Zettelwirtschaft mehr.
Die Bildungssekretarin kann jederzeit einen Ist-Stand der Anmeldungen abrufen.
Doppelte Anmeldungen werden vom System erkannt.
Informationen im Feld ,Bemerkungen“ werden ebenso in die Datenbank Ubertragen.
Die Fehlerhaufigkeit wird um ein Vielfaches verringert.
Kein mihsames Nachtelefonieren mehr bei fehlenden Daten.
Die Datenqualitat und -vollstandigkeit wird um ein Vielfaches verbessert.

Inkasso

= Das Inkasso erfolgt zeitnah vor der Veranstaltung mittels direkter
Zahlungsaufforderung.

= Teilnehmerinnen erhalten die Zahlungsaufforderung per E-Mail inkl. Info, welcher
Teilnehmerbeitrag bis wann auf welches Konto zu tberweisen ist.

= Die Bankdaten des jeweiligen Bauerinnenvereins sind hinterlegt.

= Kein Herumschlagen mehr mit diversen TN-Beitragen direkt bei der Anmeldung.

= Der Geldfluss teilt sich auf die gesamte Bildungssaison auf. Keine Spitze mehr im
Herbst.

= Es fallen keine Riuckiberweisungen etc. an, wenn ein Kurs abgesagt werden muss.

= Es besteht immer die Mdglichkeit, das Inkasso auch direkt vor Ort beim Kurs selbst
vorzunehmen.



Programm auf Bezirksebene

Die Bauerinnen im Bezirk Tullnerfeld

Leben in & mit der Natur

Hausgartl VI - Wintergemiuse:

\_
Landliches @
Fortbildungs
Institut

Knackiges Gemuse in der kalten Jahreszeit ernten

Zielgruppe:

Funktiondrinnen des Vereins

,Die Bauerinnen“ sowie interessierte Personen, die
grundlegende Kenntnisse zum Anbau und Ernten von
Wintergemuse erlernen mdchten.

Kursinhalt:

Wintergemise aus dem eigenen Garten ist eine ge-
sunde, frische Alternative zu Gemiuse aus fernen Lan-
dern in den Lebensmittelgeschéften. Es versorgt uns
mit wichtigen gesundheitsférdernden Stoffen, wie Vita-
minen, Mineralstoffen, sekundaren Pflanzeninhaltsstof-
fen und Ballaststoffen.

Viele Gemisearten sind bei richtigen Pflegemal3nah-
men frostfester als gedacht. Eine gute Planung, den
optimalen Anbauzeitpunkt, ein Gespur fur Pflanzen und
Lust darauf, im Freien zu arbeiten — mehr braucht es
nicht, um sich auch in den kalten Monaten mit Gemtuise
Zu versorgen.

Im Seminar erfahren Sie Nitzliches lGiber Aussaat-,
Pflanz- und Erntetermine von verschiedenen Wintersa-
laten, -krautern und anderen Gemusearten, damit der
Winteranbau im ungeheizten Foliengewachshaus, im
Frihbeet oder im Freiland gelingt.

Der Anbau von Wintergemiise kann auch eine zusatzli-
che Einkommensquelle fiir Ihren Betrieb darstellen.

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentin:
DI Brigitte Schuster

Kursbeitrag:
11 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Dipl.-P&d. Ing. Hildegard Pal3ecker
T 02738/2887

Datum Uhrzeit Anmeldeschluss Kursnummer
Do, 19. Janner 2023 19 bis 20.45 Uhr 29. Dezember 2022 3-0076658
Do, 26. Janner 2023 19 bis 20.45 Uhr 5. Janner 2023 3-0076660



Garten klimafit machen - Natur im Garten

Zielgruppe:
Gartenbesitzerlnnen

Kursinhalt:

Extreme Trockenheit, langanhaltende Hitze, heftige
Starkregen: Unser Klima andert sich und solche Wet-
terextreme fordern ein Umdenken in der Gestaltung
unserer Garten. Im Vortrag berichten wir Gber einfache
und intelligente Wege zur Anpassung unserer Garten
an den Klimawandel. Besonders wichtig sind Bepflan-
zungen fir mehr Verdunstung von Wasser im Garten
sowie SchlieBung und Nutzung von Kreislaufen. Au-
Rerdem erfahren Sie Wissenswertes tber das Mikro-
klima im Garten und wie Sie es positiv beeinflussen

Kursnummer: 3-0076704

Datum:
Mo, 6. Marz 2023
19 bis 20.30 Uhr

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentin:
DI Theresa Steiner

kdnnen.

Teilnehmerzahl:
mind. 5 Personen, max. 25 Personen

Anmeldeschluss: 13. Februar 2023

Kursbeitrag:
7 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Eva Hagl-Lechner
T 0676/5922005

Unsere Lebensmittel — Essen und Trinken

Krauterliche Starkung fur den Winter

Kursinhalt:

Mit allen Sinnen und dem eigenen Zutun fir unse-
ren ,Luxuskorper® wollen wir den Keimen, Viren
und Bakterien mit Krautern, Hausmitteln, Bewe-
gung an der frischen Luft und kdstlicher Kiiche die
Stirn bieten. Krauter und Wildobst aus der Umge-
bung - nutzbar gemacht fiir unsere Wintergesund-
heit.

Mitzubringen:

= wetterfeste Kleidung

= 2 Marmeladenglaser (ca. 220 ml)

= 2 Flaschen (ca. 250 ml)

Ein Skriptum kann vor Ort um 7 Euro erworben
werden.

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldeschluss: 28. Oktober 2022

Kursnummer: 3-0076733

Datum:
Mo, 14. November 2022
9 bis 12 Uhr

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentin:
Katharina Klaus

Kursbeitrag:
57 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Ing. Maria Dam-Schrattenholzer
T 0664/2233884



Selbstgemachte Geschenke fir Weihnachten schon verpackt

Kursinhalt:

Gemeinsam wird gekocht, geruhrt, gebacken,

gebraten und gemixt. Dabei stellen wir kleine,
kostliche, winterliche Spezialitaten her, wie z.B. Schit-
telbrot, Leberpastete, Rillettes, Nudeln, Pesto, Gewtirz-
mischung, Marmelade, Kuchen im Glas, Oxymel,
Knuspermuslimischung, Karamellbonbons und noch ei-
niges mehr.

Referentin:
Ingrid Mdiller

Kursbeitrag:
54 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Kristina Benedikt

Die Leckereien werden dann liebevoll verpackt T 0676/3809914

und/oder etikettiert und schon werden daraus

kulinarische Mitbringsel fir die Weihnachtszeit.

Mitzubringen:

= 2 Geschirrtiicher

Teilnehmerzahl:

mind. 10 Personen, max. 14 Personen

Anmeldeschluss: 8. November 2022

Datum Uhrzeit Kursort Kursnummer

Di, 29. November 2022 17 bis 21 Uhr Wagrambhalle 3-0076795
Auf der Schanz 5
3470 Kirchberg am Wa-
gram

Do, 1. Dezember 2022 9 bis 13 Uhr BBK Tullnerfeld 3-0076797
Frauentorgasse 76
3430 Tulln an der Donau

Do, 1. Dezember 2022 17 bis 21 Uhr BBK Tullnerfeld 3-0076798

Frauentorgasse 76
3430 Tulln an der Donau



Wunschkurs

Géaste am Bauernhof mit innovativen Getranken begeistern

— Regionale & saisonale Cocktails!

Kursinhalt:

Bei diesem Cocktailkurs stehen dem exotischen
Genuss mit einem Kick Urlaubsstimmung und der
Regionalitat nichts mehr im Wege. Die Cocktails
werden ihre Gaste, ob am Bauernhof, Heurigen o-
der Buschenschank begeistern. Mit regionalen Zu-
taten schaffen Sie regionalen, saisonalen und
nachhaltigen Mehrwert fiir ihre Gaste und ihren
Betrieb. Egal, ob altbewahrte Klassiker oder neue
spezielle Kreationen - bei diesem Kurs kosten wir
die komplette Bandbreite im Hochprozentbereich
aus. In drei Stationen werden verschiedenste
Cocktails selbst gemixt, Tipps und Tricks zum an-
spruchsvollen Genuss von aromatischen Mischge-
trdnken vermittelt und ausprobiert.

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 24 Personen

Anmeldeschluss: 2. November 2022

Referent:
Dipl.-Pad. Wolfgang Funder

Kursbeitrag:
25 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Dipl.-Pad. Ing. Hildegard PalRecker
T 02738/2887

Datum Uhrzeit Kursort Kursnummer
Mi, 23. November 17 bis 20 Uhr Familie Roch 3-0076775
2022 Hauptstralle 74

3484 Seebarn
Mi, 30. November 17 bis 20 Uhr Familie Magerl 3-0076780
2022 Wiener StralRe 57

3481 Fels am Wagram

Mi, 22. Februar 2023 18 bis 21 Uhr BBK Tullnerfeld 3-0076787
Frauentorgasse 76
3430 Tulln an der Donau

Mi, 15. Marz 2023 18 bis 21 Uhr BBK Tullnerfeld 3-0076791
Frauentorgasse 76
3430 Tulln an der Donau
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Landliches I & NV
Fortbildungs n S
Institut mit der Bauerin

Unsere Lebensmittel = Komm & Koch mit der Bauerin

Gut, Besser, Burger! - Patties, Buns & Co! Aufkocht is!

Zielgruppe:
Alle, die gerne kochen!

Kursinhalt:

Lernen Sie in diesem Kochkurs den Burger von seiner
kreativen Seite kennen. Im Kochseminar stehen frisch
gebackene Burger-Brotchen (Buns) und das Zubereiten
und Formen der variantenreichen Burger-Fillungen
(Patties) am Programm. Mit kdstlichem Kase oder
knusprigem Speck zusammengebaut werden Sie zum
.Burgermeister"! FUr die Wirze sorgen frische Salate
und kreative Beilagen. Mit der richtigen Grilltechnik wird
der Burger zum ,kulinarischen Gesamterlebnis"! In die-
sem Sinne: Gut, besser, BURGER!

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentin:
Ingrid Miller

Kursbeitrag:
27 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Angelika Buchinger

T 0664/75052936

Mitzubringen:
= Kochschirze (wenn vorhanden)
= Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden vor

Ort einkassiert.
Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen
Anmeldeschluss: 4. Oktober 2022
Datum Uhrzeit Kursnummer
Di, 18. Oktober 2022 9 bis 13 Uhr 3-0076553
Di, 18. Oktober 2022 18 bis 22 Uhr 3-0076564
Mi, 19. Oktober 2022 13 bis 17 Uhr 3-0076565
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Niederosterreich tischt auf! Aufkocht is!

Zielgruppe:
Alle, die gerne kochen!

Kursinhalt:

Dieses Kochseminar nimmt Sie mit, auf einen Streifzug
durch die vier Viertel des Landes. Die Vielfalt der Regio-
nen und Regionalitat spiegeln sich in den Topfen und
Pfannen wider: Von der Veltlinersuppe bis hin zum Blun-
zenstrudel, vom Karpfengulasch tber Mostkrenfleisch
und Heidensterz bis zu Mohnzelten. Fir jeden Ge-
schmack ist in diesem Kochkurs der Tisch gedeckt.
Guten Appetit und Mahlzeit!

Mitzubringen:

= Kochschurze (wenn vorhanden)

= Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden vor
Ort einkassiert.

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldeschluss: 24. Janner 2023

Kursort:

Neue Niederdsterreichische
Mittelschule

Schulplatz 1

3481 Fels am Wagram

Referentin:
Eva Roch

Kursbeitrag:
27 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Eva Roch
T 0699/15991024

Datum Uhrzeit Kursnummer
Di, 7. Februar 2023 14 bis 18 Uhr 3-0076573
Mi, 8. Februar 2023 8 bis 12 Uhr 3-0076592
Fr, 17. Februar 2023 16 bis 20 Uhr 3-0076593
Sa, 18. Februar 2023 8 bis 12 Uhr 3-0076594
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Bauerliche Knoddelkiche! So einfach is!

Zielgruppe: Referentin:
Alle, die gerne kochen! Anna Dommaier
Kursinhalt: Kursbeitrag:
Wie kommt der schmelzende ,Gummi“ in den Erdapfel-| 27 Euro pro Person
knodel, ohne im Entferntesten wie solcher zu schme-
cken? Wie der Flaum in den Germknddel? Und mittels | Kursverantwortlich:
welcher Feinheiten wird Ihnen kunftig jeder Knodel zu | Sabine Stéger
einer ,runden Sache® geraten? Ob als Suppeneinlage, | T 0680/1413705
Beilage, Nach- oder auch Hauptspeise: Ihr neu gewon-
nenes ,Knddel-Know-How* werden Sie tagtaglich ein-
setzen kénnen!
Mitzubringen:
= Kochschirze (wenn vorhanden)
= Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden
vor Ort einkassiert
Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen
Anmeldeschluss: 24. Janner 2023
Datum Uhrzeit Kursort Kursnummer
Di, 14. Februar 2023 17 bis 21 Uhr Wagrambhalle 3-0076823
Auf der Schanz 5
3470 Kirchberg am
Wagram
Mi, 15. Februar 2023 17 bis 21 Uhr Wagramhalle 3-0076825
Auf der Schanz 5
3470 Kirchberg am
Wagram
Do, 16. Februar 2023 8 bis 12 Uhr BBK Tullnerfeld 3-0076799
Frauentorgasse 76
3430 Tulln an der Donau
Fr, 17. Februar 2023 13 bis 17 Uhr Wagramhalle 3-0076826

Auf der Schanz 5
3470 Kirchberg am
Wagram



Phantasievolle Desserts - Stl3e Zeit is!

Zielgruppe:
Alle, die gerne kochen!

Kursinhalt:

.Naschkatzen vereinigt euch” heil’t es bei diesem
phantasievollen Kochseminar. Von Cremen Uber Par-
faits bis hin zu den Klassikern der dsterreichischen
Mehlspeisenkiiche, wie Salzburger Nockerl oder die
heil3 geliebte Kardinalschnitte ist alles mit dabei. Krea-
tive Rezeptideen kombiniert mit traditionellem Kiichen-
wissen sorgen fur Highlights bei den stiRen Kostlich-
keiten fur jeden Anlass. Tipps und Tricks lernen Sie
von der Seminarb&uerin direkt aus erster Hand. Also
was ware das Leben, wenn wir uns nicht hin und wie-
der ein kostliches Dessert génnen wirden?

Mitzubringen:

= Kochschirze (wenn vorhanden)

= Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden
vor Ort einkassiert.

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldeschluss: 8. November 2022

Datum Uhrzeit

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentin:
Ingrid Maller

Kursbeitrag:
27 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Angelika Buchinger
T 0664/75052936

Kursnummer

Di, 22. November 2022 9 bis 13 Uhr

Di, 22. November 2022 18 bis 22 Uhr

Mi, 23. November 2022 13 bis 17 Uhr

3-0076567

3-0076569

3-0076570
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Cookinar Zeit is!

Cookinare sind Intemet-Kochseminare, die LIVE direkt aus der Kiiche kommen. Die Semi-
narbduerin verrat nitzliches Wissen und zeigt die Zubereitung von Gerichten praktisch vor.
Wahrend Sie alles am Bildschim mitverfolgen, kénnen Sie sich bequem Notizen machen.
Oder jederzeit lhre Fragen stellen, die geme und sofort beantwortet werden! Freuen Sie

sich daraufl
Thema Termin
Erdapfel und ihre Vielfalt! Mi, 21. Sept. 2022

Friichtebrot, Stollen & Kletzenbrot - Do, 10. Nov. 2022

Wie das duftet!

famus  Miclage_seberbacken! 0o 1, per 202
Apfelgliick! Mi, 11. Jan. 2023
Fasten mit Genuss! Mi, 22. Feb. 2023

Laberl, Salzstangerl & Co —

knusprig durch den Tag! Do, 16. Marz 2023

Griindonnerstag - Jetzt wird's griin! Di, 4. April 2023

Kuchen unlimited! Do, 11. Mai 2023
Auf die Platze, fertig, an den Grill! Do, 1. Juni 2023
Marille mag man eben! Di, 4. Juli 2023

Dauer: 1,5 Stunden
Kursbeitrag: 25 Euro, Rezepte und Zoom-Link werden zugesendet.

Informationen, Termine und Anmeldungen zu den Cookinaren und ,.Komm & Koch mit der

Biuerin“- Kochseminaren unter:
www_kommé&koch at www basuernnen-noe.at

Uhrzeit

15:30 — 17:00 Uhr

17:30 —19.00 Uhr

15:30 — 17:00 Uhr

15.30 — 17:00 Uhr

15:30 = 17:00 Uhr

17:30 — 19:00 Uhr

15:30 — 17:00 Uhr

17:30 — 19:00 Uhr

17.30 — 19:00 Uhr

17:30 — 19:00 Uhr

B

Landliches d
Fortbildungs
Institut

www_noe [fi_at www landwirntschaft-verstehen.at

LK NO, Referat Gesellschaftsdialog
Sandra Zehethofer, Tel.: 05 0259 28200, sandra zehethofer@lk-noe. at

Dipl -Pad. Ing. Elisabeth Heidegger, Tel.: 05 0259 28204, elisabeth heideggen@lk-noe.at

Mag. Emna Binder, Tel.: 05 0259 28203, erna binder@lk-noe.at
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Kalender

September 2022

Oktober 2022

November 2022

Dezember 2022

Do., Sa., Di., - Do.,

01.09. 01.10. o111, |Allerheiligen 01.12.

Fr., So., Mi., Allerseelen Fr.,

02.09. 02.10. 02.11. 02.12.

Sa., Landeshauptstadt- | Mo., Do., Sa.,

03.09. |fest 03.10. 03.11. 03.12.

So., c Di., Fr., So.,

nay | EUEELTIYe 04.10. 04.11. 04.12.

Mo., Mi., Sa., Mo.,

05.09. 05.10. 05.11. 05.12.

Di., Do., So., Di.,

06.09. 06.10. 06.11. 06.12.

Mi., Fr., Mo., Mi.,

07.09. 07.10. 07.11. 07.12.

Do., Sa., Di., Do., . .

08.09. 08.10. 08.11. G iz, | DRI ERELIS

Fr., So., Mi., Fr.,

09.09. 09.10. 09.11. 09.12.

Sa., Mo., Do., Sa.,

10.09. 10.10. 10.11. 10.12.

So., Di., Fr., So.,

11.09. 11.10. 11.11. 11.12.

Mo., Mi., Sa., Mo.,

12.09. 12.10. 12.11. 12.12.

Di., Do., So., Di.,

13.009. 13.10. 13.11. 13.12.

Mi., Fr., Mo., Mi.,

14.09. 14.10. 14.11. 14.12.

Do., Sa., Di., - Do.,

15.09. 15.10. 15, | Helleer Leogald 15.12.

Eg.'og. fg.'io. el g ,:\L/l(;..vll. Eg.’lz.

Sa., Mo., Do., Sa.,

17.09. 17.10. 17.11. 17.12.

So., - Di., Fr., So.,

18.09. | NO BB Wallfahrt ) /") 18.11. 18.12.

Mo., Mi., Sa., Mo.,

19.09. 19.10. 19.11. 19.12.

Di., Do., So., Di.,

20.09. 20.10. 20.11. 20.12.

Mi., Fr., Mo., Mi.,

21.09. 21.10. 21.11. 21.12.

Do., Sa., Di., Do.,

22.09. 22.10. 22.11. 22.12.

Fr., So., Mi., Fr.,

23.09. 23.10. 23.11. 23.12.

Sa., Mo., Do., Sa., -

24.09. 24.10. 24.11. pngp | MIEETADER

So., Di., Fr., So., .

25.09. 25.10. 25.11. g, | SULEEL

2/'60_69_ g/glo Nationalfeiertag ggll g/l6012 Stefanitag

Di., Do., So., Di.,

27.09. 27.10. 27.11. 27.12.

Mi., Fr., Mo., Mi.,

28.09. 28.10. 28.11. 28.12.

Do., Sa., Di., Do.,

29.09. 29.10. 29.11. 29.12.

Fr., So., Mi., Fr.,

30.09. 30.10. 30.11. 30.12.
Mo., e Silvester
31.10. 31.12.
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Janner 2023 Februar 2023 Méarz 2023 April 2023
So., Neujahr Mi., Mi., Sa.,
01.01. 01.02. 01.03. 01.04.
Mo., Do., Do., So.,
02.01. 02.02. 02.03. a0, | PEITSENTE
Di., Fr., Fr., Mo.,
03.01. 03.02. 03.03. 03.04.
Mi., Sa., Sa., Di.,
04.01. 04.02. 04.03. 04.04.
Do., So., So., Mi.,
05.01. 05.02. 05.03. 05.04.
gg 01 HI. 3 Kénige 2)/'6002. l(\)/leoo& 8804' Griindonnerstag
Sa., Di., Di., Fr., Karfreitag
07.01. 07.02. 07.03. 07.04.
So., Mi., Mi., Sa.,
08.01. 08.02. 08.03. T s, | SRS ED)
Mo., Do., Do., i Ostersonntag
09.01. 09.02. 09.03. 09.04.
D, Fr, Fr 10 Ostermontag
10. 01. 10.02. 10.03. 10. 04.
Mi., Sa., Sa., Di.,
11.01. 11.02. 11.03. 11.04.
Do., So., So., Mi.,
12.01. 12.02. 12.03. 12.04.
Fr., Mo., Mo., Do.,
13.01. 13.02. 13.03. 13.04.
Sa., Di., Di., Fr.,
14.01. 14.02. 14.03. 14.04.
So., Mi., Mi., Sa.,
15.01. 15.02. 15.03. 15.04.
Mo., Do., Do., So.,
16. 01. 16. 02. 16. 03. 16. 04.
Di., Fr., Fr., Mo.,
17.01. 17.02. 17.03. 17.04.
Mi., Sa., Sa., Di.,
18.01. 18.02. 18.03. 18.04.
Do., So., So., Mi.,
19.01. 19.02. 19.03. 19.04.
Fr., Mo., Mo., Do.,
20.01. 20.02. 20.03. 20.04.
Sa., Di., Di., Fr.,
21.01. 21.02. 21.03. 21.04.
So., Mi., . Mi., Sa.,
22.01. 22,02, | Aschermittwoch 15,75 22.04.
Mo., Do., Do., So.,
23.01. 23.02. 23.03. 23.04.
Di., Fr., Fr., Mo.,
24.01. 24.02. 24.03. 24.04.
Mi., Sa., Sa., Di.,
25.01. 25. 02. 25. 03. 25.04.
Do., So., So., Mi.,
26.01. 26.02. 26.03. 26.04.
Fr., Mo., Mo., Do.,
27.01. 27.02. 27.03. 27.04.
Sa., Di., Di., Fr.,
28.01. 28.02. 28.03. 28.04.
So., Mi., Sa.,
29.01. 29.03. 29.04.
Mo., Do., So.,
30.01. 30.03. 30.04.
Di., Fr.,
31.01. 31.03.
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Bewegung, Gesundheit und Wohlfuhlen

Bauerinnengymnastik

Kursinhalt:
Bewegung fir den ganzen Kaorper (Riicken, Bauch,

Bein, Po) mit Musik.

Kursdauer:
34 Unterrichtseinheiten

Mitzubringen:
=  Turnmatte

Teilnehmerzahl:
mind. 18 Personen, max. 30 Personen

Anmeldung beim ersten Treffen
Einstieg jederzeit moglich

Der Kursbeitrag wird von der Kurs-
verantwortlichen Frau Marianne Direder
beim Kurs eingehoben.

Gesundheitsgymnastik mit Smovey

Kursinhalt:

Turnen fur die Wirbels&ule und den ganzen Korper mit
Smovey-Ringen, gezielte Ubungen gegen Riicken-
schmerzen und Verspannungen.

Alle Muskeln - Rucken, Beckenboden, Bauch, Beine, ...

werden gestarkt, mobilisiert und gedehnt. Haltung, Ko-
ordination und Kdérperwahrnehmung wird dadurch ver-
bessert.

Kursdauer:
10 Unterrichtseinheiten

Mitzubringen:

=  Turnmatte

= kleinen Polster

= rutschfeste Socken

= viel Freude und Spalf3!

Teilnehmerzahl:
mind. 15 Personen, max. 30 Personen

Anmeldeschluss: 18. Oktober 2022

Datum:

12. September 2022 bis

26. Juni 2023

jeweils Montag 19 bis 20 Uhr

Kursort:

NMS Kirchberg — neuer Turnsaal
Auf der Schanz 5

3470 Kirchberg am Wagram

Referentin:
Petra Alt

Kursbeitrag

(bitte nicht kassieren):

60 Euro pro Person Jahresbeitrag
(September bis Juni)

42 Euro pro Person Halbjahresbeitrag
(September bis Janner bzw.

Februar bis Juni)

42 Euro pro Person Wintersemester
(November bis Méarz)

Kursverantwortlich:
Marianne Direder,
T 0680/1293534

Kursnummer: 3-0076638

Datum:
Di, 8. November 2022
18 bis 19 Uhr

Kursort:

Volksschule Heiligeneich
St. Pdltner Stral3e 39
3452 Atzenbrugg
Eingang hinten

Referentin:
Brigitte Hinko

Kursbeitrag:
30 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Magret Bandion
T 0664/4340161
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Train your brain: Gedachtnistraining und Bewegung

Zielgruppe:

Bauerinnen und Bauern jeden Alters, die mit Hilfe von
Gedachtnistraining sowie Bewegung, Korper und Geist
jung halten méchten.

Kursinhalt:

Welche Funktionen hat unser Gehirn?

Was steckt hinter unserer Merkfahigkeit?

Mit welchen Merktechniken steigern wir die geis-
tige Fitness in jedem Alter?

Praktische Beispiele und Ubungen

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 15 Personen

Anmeldeschluss: 9. November 2022

Gesund und sicher 50+

Zielgruppe:
Bauerinnen und Bauern 50+

Kursinhalt:

Vermeidung von Unfallen durch Erkennen und
rechtzeitiges Beseitigen von Gefahren.
Bedeutung der Kooperation im Alter
Information tiber das ,gesunde Alterwerden®
Wie ernahre ich mich mit zunehmendem Alter?
Wie bleibe ich durch gezielte Bewegung fit?
Wie kann ich mich entspannen?

Teilnehmerzahl:
mind. 15 Personen, max. 20 Personen

Anmeldeschluss: 10. Jadnner 2023

Gemeinsam gesinder.

Kursnummer: 3-0076650

Datum:
Mi, 30. November 2022
18 bis 20 Uhr

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentin:
Christina Gradwohl BA

Kursbeitrag:
5 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Angelika Buchinger
T 0664/75052936

SVS

Gemeinsam gesiinder.

Kursnummer: 3-0076646

Datum:
Di, 31. Janner 2023
14 bis 16 Uhr

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referent:
Hubert Lukse (SVS)

Kursbeitrag:
5 Euro pro Person

Kursverantwortlich:

Elfriede Schloffer
T 0664/5258581
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Badefahrten

Badefahrt Loipersdorf

Kursinhalt: Kursort:
Badeaufenthalt Therme Loipersdorf
Loipersdorf 152
Falls zu Reisezeiten notwendig bitte einen Mund-Na- | 8282 Loipersdorf bei Furstenfeld
sen-Schutz mitbringen.
Kursverantwortlich:
Teilnehmerzahl: Angelika Buchinger
mind. 45 Personen, max. 60 Personen T 0664/75052936
Anmeldeschluss: 22. November 2022
Einstiegszeiten:
5.15 Uhr Kirchberg (Wagramhalle)
5.45 Uhr Tulln (Messeparkplatz)
6 Uhr Judenau (Florianiplatz)
6.05 Uhr Michelhausen (Hauptplatz)
Bitte nehmen Sie unbedingt die Badesachen flr
den ersten Tag als Handgepack mit, da wir erst am
Abend das Quartier beziehen.
Bei Verhinderung Ersatz suchen!
Datum Uhrzeit Reiseleiterin  Kursnummer Kursbeitrag
Di, 10. Janner 2023 5.15 bis Hedwig 3-0076626 215 Euro pro Person
bis 21 Uhr  Kainzbauer (inkl. Kosten fir Bus-
Do, 12. Janner 2023 fahrt, Thermenbe-
such,
2 Nachtigungen)
Di, 17. Janner 2023 5.15 bis Angelika 3-0076628 215 Euro pro Person
bis 21 Uhr  Buchinger (inkl. Kosten fir Bus-
Do, 19. Janner 2023 fahrt, Thermenbe-
such,
2 Nachtigungen)
Mo, 27. Februar 2023 5.15 bis DI(FH) Karin 3-0076630 145 Euro pro Person
bis 21 Uhr  Baumgartner (inkl. Kosten fiur Bus-

Di, 28. Februar 2023

fahrt, Thermenbe-
such, 1 Nachtigung)
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Badefahrt Laa an der Thaya

Kursinhalt;:
Badefahrt

Teilnehmerzahl:
mind. 40 Personen, max. 60 Personen

Falls zu Reisezeiten notwendig bitte einen Mund-
Nasen-Schutz mitbringen.

Abfahrt:
7.30 Uhr Wagramhalle, Kirchberg am Wagram

Anmeldeschluss: 4. Janner 2023

Bei Verhinderung Ersatz suchen!

Kreativkurse

Kursnummer: 3-0076994

Datum:
Mi, 25. Janner 2023
7.30 bis 20 Uhr

Ort:

Therme Laa an der Thaya
Thermenplatz 1

2136 Laa an der Thaya

Kursbeitrag:

43 Euro pro Person
(Busfahrt, Tageskarte in der
Therme)

Kursverantwortlich:
Irene Fritz
T 02278/2515 oder 0676/6024416

Aus Alt mach Neu - Gegenstande schon dekorieren

Kursinhalt:
Aus Alt mach Neu

Alte Gegenstande (Schisseln, Rahmen, Kérbe, ...)

wieder schon dekorieren.

Mitzubringen:
= Dekorationsmaterial

Teilnehmerzahl:
mind. 5 Personen, max. 10 Personen

Anmeldeschluss: 30. Janner 2023

Kursort:

Gartnerei Lederleitner
Schubertstraf3e 36
3452 Atzenbrugg

Referentin:
Dagmar Bayerl

Kursbeitrag:
46 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Magret Bandion

T 0664/4340161
Datum Uhrzeit Kursnummer
Mo, 20. Februar 2023 14 bis 18 Uhr 3-0076624
Di, 21. Februar 2023 14 bis 18 Uhr 3-0076719
Mi, 22. Februar 2023 14 bis 18 Uhr 3-0076720
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Modeldruck

Kursinhalt:
Mit Model werden die mitgebrachten Textilien bedruckt.

Mitzubringen:

Bitte vorgewaschene ...

=  Deckerl

= Laufer

* Taschen

= Leiberl ... aus Leinen oder Baumwolle mitbringen.

Teilnehmerzahl;
mind. 5 Personen, max. 8 Personen

Anmeldeschluss:
21. Februar 2023

Dirndl - Nahkurs

Kursinhalt:

Modellberatung:

= Einkauf des Materials

= Anfertigung einer Alltagstracht unter fachlicher
Anleitung

Wir zeichnen fiir Sie den Schnitt, schneiden zusammen
Zu, probieren, &ndern ab und bereiten die einzelnen
Arbeitsvorgdnge im Kurs genauestens vor.

Teilnehmerzahl:
mind. 5 Personen, max. 7 Personen

Anmeldeschluss:
19. Oktober 2022

Kursnummer: 3-0076648

Datum:
Di, 14. Marz 2023
16 bis 20 Uhr

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentinnen:
Eva Hagl-Lechner,
Angelika Buchinger

Kursbeitrag:
35 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Angelika Buchinger
T 0664/75052936

Kursnummer: 3-0077464

Datum: Infoabend
Mi, 9. November 2022
19 Uhr

Kursdauer:
8 Termine (& 2 Stunden)

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentinnen:
Regina Eckerl,
Elisabeth Raser

Kursbeitrag:

250 Euro pro Person
(genauer Betrag wird am Info-
abend bekanntgegeben)

Kursverantwortlich:

Anna Grasl
T 0650/7771676

22



Personlichkeit und Familie

J FAMILIENBUND

@ NIEDEROSTERREICH

Hilfe, bei mir lebt ein Pubertier! Die Kinder in der Pubertat, wenn

die Eltern anfangen schwierig zu werden

Kursinhalt:

Gerade war sie noch mein kleines Madchen, plétzlich
ist sie eine junge Frau. Er war eben noch der siif3e Bub
und plétzlich beginnt er sich zu rasieren.

Beide stellen mich als Elternteil mehr als in Frage und
alles was ich mache und wie ich es mache, wird sehr
kritisch bedugt. Die Kinder igeln sich ein und zeigen
Stacheln ...Die Pubertat der Kinder kann eine Familie
ganz schon durcheinander wirfeln. Eben noch harmo-
nisch und ausgeglichen, kommt da mit dem Wirbel-
sturm der Gefiihle ein gehoriges Durcheinander in den
familiaren Alltag. Warum es gerade da nochmals be-
sonders wichtig ist, der Fels in der Brandung zu sein,
seine Kinder zu lieben, wie sie gerade sind — und wie
man das um Himmelswillen bewerkstelligen soll, dem
wird gemeinsam in diesem interaktiven Vortrag nach-
gegangen.

Teilnehmerzahl:
mind. 15 Personen, max. 30 Personen

Anmeldeschluss: 11. Oktober 2022

Die Kraft der Farben - Farbtypberatung

Kursinhalt:

Die Farb- und Typberatung wird immer starker als opti-
male Ergdnzung zur authentischen Selbstdarstellung
genutzt.

Erfahren Sie in diesem Kurs die Symbolik und Wirkung
von Farben, erleben Sie eine kurze Farbberatung und
lernen Sie lhre persdnliche Farbharmonie kennen!
Tipps fur die richtige Auswahl von Kleidung, Acces-
soires und MakeUp runden das Programm ab.

Bringen Sie Ihre Personlichkeit mit der Kraft der Far-
ben zum Strahlen!

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 12 Personen

Anmeldeschluss: 1. November 2022

Kursnummer: 3-0076759

Datum:
Di, 25. Oktober 2022
19 bis 21 Uhr

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentin:
Marietheres Van Veen

Kursbeitrag:
7 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
DI(FH) Karin Baumgartner
T 0699/11165285

Kursnummer: 3-0076702

Datum:
Di, 15. November 2022
18 bis 21 Uhr

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentin:
Eva Kock-Eripek

Kursbeitrag:
59 Euro pro Person

Kursverantwortlich:

Gerda Beer
T 0664/1240683
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Optimisten leben besser

Kursinhalt:

,Der Pessimist findet zu jeder Losung das passende

Problem*

Unser Denken kann uns Mut oder betriibt machen - wir

konnen aber lernen, die Kraft positiver Bilder fur uns zu

nutzen. Bei diesem Seminar erfahren die Teilnehmerln-

nen, ...

= wie unbewusste ,Programme® uns lenken und unsere
Geflhle, unser Verhalten beeinflussen (,Warum sind
wir so, wie wir sind?)

= wie diese ,Programme” unser Leben optimieren oder
reduzieren

= hilfreiche mentale Methoden, um zu einem ,optima-

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referentin:
Grete Stanek

Kursbeitrag:
46 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Manuela Renner

len Leben® zu kommen. T 0676/4947688
Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 14 Personen
Anmeldeschluss: 2. Janner 2023
Datum Uhrzeit Kursnummer
Mo, 23. Janner 2023 14 bis 18 Uhr 3-0076765
Di, 24. Janner 2023 9 bis 13 Uhr 3-0076773
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Besser organisiert im Leben

Zielgruppe:

Der Kurs eignet sich fir Bauerinnen, die effizienter ar-
beiten, mehr Zeit fur's Wesentliche gewinnen oder ihre
taglichen Arbeitsablaufe verbessern wollen. Der Kurs
ist praxisorientiert, sodass Sie die Tipps direkt im Kurs
ausprobieren und sofort umsetzen konnen.

Kursinhalt:

= Besser organisiert am landwirtschaftlichen Betrieb
=  Wie organisiere ich meinen Alltag?

=  Wie organisiere ich Beruf und Freizeit?

= Meinen Betrieb erfolgreich fihren

Kursort:

BBK Tullnerfeld
Frauentorgasse 76

3430 Tulln an der Donau

Referent:
Ing. Mag. Manfred Schauer

Kursbeitrag:
26 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Hedwig Kainzbauer

,Es kommt nicht darauf an, wie viel man arbeitet, son- | T 0650/3048440

dern wie man arbeitet.” Ein gut organisiertes Umfeld in

der Landwirtschaft, im Biro und im Alltag halt den Kopf

frei fur die wichtigen Aufgaben im Leben. Es ist ein me-

dikamentenfreies Mittel gegen Stress und Burnout! Der

Referent Mag. Manfred Schauer ist selbst Landwirt und

Unternehmensberater und hat sich intensiv mit diesem

Thema beschaftigt.

,Die Zeit ist wie der Wind: Richtig genutzt bringt sie uns

an jedes Ziel "

Teilnehmerzahl:

mind. 15 Personen, max. 20 Personen

Anmeldeschluss: 9. Februar 2023

Datum Uhrzeit Kursnummer
Do, 2. Méarz 2023 9 bis 13 Uhr 3-0076721
Do, 2. Marz 2023 18 bis 22 Uhr 3-0076722
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Kultur und Brauchtum

Keine Anmeldung erforderlich.

Singen — Bauerinnenchor Tulln
Termin: ab Mo, 5. September 2022, 19.30 bis 21.30 Uhr

Kursort: Volksschule Baumgarten,
HauptstralRe 28, 3441 Baumgarten am Tullnerfeld

Chorleiterin und Kursverantwortlich: Elfriede Hufnagl, T 0664/3479192

Singen — Bauerinnenchor Atzenbrugg

Termin: ab Fr, 9. September 2022
jeweils 19.30 bis 21 Uhr, 14-tagig

Kursort: Neue Mittelschule Atzenbrugg-Heiligeneich,
St. PoltnerstralRe 8, 3452 Atzenbrugg

Chorleiterin und Kursverantwortlich: Veronika Herzog, T 0680/1452245

Singgemeinschaft Wagramland — Bauerinnenchor

Termin:

Chorproben von September 2022 bis Juni 2023
14-tagig, jeweils Freitag

Sommerzeit: 19.30 bis 21 Uhr

Winterzeit: 18.30 bis 20 Uhr

Kursort: Pfarrheim Kirchberg,
Kirchenplatz 2, 3470 Kirchberg am Wagram

Chorleiter: Christian Zehetner

Kursverantwortlich: Maria Mann, T 0676/7923145
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Veranstaltungen

Tag der Bauerin im Gebiet Kirchberg am W
Wagram

... im Gebiet Kirchberg/Wagram

Datum: Donnerstag, 2. Februar 2023, 9 Uhr

Veranstaltungsort: Wagramhalle Kirchberg, Auf der Schanz 5, 3470 Kirchberg am Wagram
» 1ipps fiir ein gesundes langes Leben* — Referent: Assoc. Prof. Dr. Manfred Wieser, MSc
»Landwirtschaft versus Anrainer- und Freizeitinteressen” — Referent: Mag. Alfred
Kalkus, LK NO

»Lust auf neue Geschmacker — Anregungen fir Betrieb und Hausgarten, Obstraritaten
verkosten!“ — Referent: Mag.(FH) Siegfried Tatschl

Umrahmt wird der Tag der Bauerin von der Singgemeinschaft Wagramland unter der Leitung
von Christian Zehetner.

Tag der Bauerin im Gebiet Tullnerfeld Die Fiverinnen
/f‘r—“\

... im Gebiet Tullnerfeld

Datum: Dienstag, 14. Februar 2023, 8.30 Uhr
Veranstaltungsort: Gasthaus Schreiblehner, Hauptstral3e 62, 3451 Atzelsdorf
Musikalische Umrahmung des Tullnerfelder Bauerinnenchors unter der Leitung von Elfriede

Hufnagl.

Land Ladies Night — April/Mai 2023 ie éd’u@” s
e

... im Gebiet Tullnerfeld
Exkursion — Karnten, Naturjuwel im sonnigen Suden Osterreichs
Reiseleiterin: Herta Baumgartner

CDie Piverinnen,

Schulaktionstage der Bauerinnen -

Dabei besuchen Bauerinnen die Schulerinnen und Schiler der 1. und 2. Volksschulen und
berichten Uber ihre eigenen Produktionszweige, die Erlebnis-Bauernhof-Angebote, dsterrei-
chische Gutesiegel sowie die Ernahrungspyramide.

Aktionszeitraum: Das gesamte Schuljahr 2022/2023
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Die Bauerinnen NO

Unsere strategischen Zielsetzungen fur die nachsten Jahre
Wir, die Bauerinnen NO ...

.. bauen Briicken zwischen Landwirtschaft und Kunden von heute und morgen.
.. entwickeln neue Chancen fur unsere Familienbetriebe.

.. fordern die politische Teilhabe der Frauen.

.. sorgen fur mehr Lebensqualitat.

.. gestalten aktiv unsere Region und unseren Lebensraum mit.

Mitten im Leben - Wir, die Bauerinnen NO

NEU: Bauerinnen-Projekt Y ﬁd’umhnm
— T

,»FUr a guats Miteinand bei uns am Land*
Der landliche Raum mit seinen Vielfachfunktionen liegt wie-
der voll im Trend — als wichtigste Voraussetzung fur Land-
und Forstwirtschaft und fiir regionale Versorgungssicher-
heit, als Naturraum zur Freizeitnutzung, als Wohnort, als
~Sehnsuchtsort” fir Menschen aus den Stadten, aber auch
als Ort, an dem die Herausforderungen des Natur-, Umwelt-
Klimaschutzes deutlich werden.

Mit dem neuen Bauerinnen-Projekt laden die Bauerinnen
alle Zielgruppen ein, sich gemeinsam um das Land mit sei-
nen vielen Funktionen zu kiimmern. Ziel ist es, Bewusstsein
zu schaffen und Hilfestellung zu geben fir ein ricksichts-
volles Verhalten aller in der Natur.

Wollt ihr euch in eurem Bauerinnen-Verein auch beteiligen?

Das Projekt hat vier Sdulen und kann in jeder Region umgesetzt werden:

= Planung und Aufbau einer ,Station“ mit einheitlichen Informationstafeln
= Laufende Betreuung der ,Station®

= Umsetzung von einzelnen Aktivtagen an der ,Station”

= Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Der Einstieg ins Projekt ist jederzeit moéglich. Alle Informationen, Materialien und Unterla-
gen sind auf www.baeuerinnen-noe.at/landeplatzl sowie im Bauerinnenreferat erhéltlich.

Ein gemeinsames Projekt mit I k Landwirtschaftskammer 12 ;. we
Niederdsterreich | ymnweltver

e

bande

V//4
“”’ . .
Mit freundlicher Unterstiitzung  gsrerrerciisce Raiffeisen x
HAGELVERSICHERUNG Die Niederdsterreichische Meine Bank

Versicherung
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Online Angebote

Unterlagen auf der Internetplattform e.lfi.at

Um die Aktivitaten der Bauerinnenvereine zu unterstiitzen, werden laufend Unterlagen und
Broschiren vom Bauerinnenreferat bzw. im Landesarbeitskreis erstellt. Damit die Funktion
rinnen immer einen Zugang zu den aktuellen Unterlagen haben und diese aber nicht fur
alle Nutzer des Internets frei zuganglich sind, wurde fir die Bezirks- und Gebietsbauerin-
nen ein Zugang zur Internetplattform https://e.lfi.at erstellt. Die betreffenden Funktionarin-
nen haben die Zugangsdaten per E-Mail erhalten.

Weitere aktive Funktionarinnen
kénnen auf Wunsch ebenfalls ei- st - s+ B B2 QL
nen Zugang erhalten. © BAUERINNEN

Angebote der Lehrkrafte flr Biuerinnencrganisation

Ansprechperson: Sandra Bieder,
sandra.bieder@Ik-noe.at

Homepage: www.baeuerinnen-noe.at - Immer top informiert!

Halte dich Uber Aktuelles auf der Landesebene bzw. in den Bezirken auf dem Laufenden!
Wir freuen uns auf deinen Besuch auf unserer Homepage!

®@ A4 Wiriboruns 7 Newslotter & Kontakt

Newsletter der Bauerinnen NO

e Q&M Akuelles ThemenimFokus ~  LANDe Platzl < Veranstaltungen & Termine  Service -~ Beirke
Erhalte monatlich die aktuellsten Infor-
mationen der Landes- und Bezirks-
ebene automatisch in deinem E-Mail-
Postfach!

Jetzt gleich hier zum kostenlosen
Newsletter anmelden!

Bauerinnen-Facebook-Seite

Seit Janner 2021 sind die Bauerinnen Niederdsterreich
auch auf Facebook vertreten! Auf unserer Seite findet
U ihr nicht nur Aktuelles aus der Bauerinnen-Organisa-
pucws  Die Bierinnen NG tion, sondern auch Informationen und Fakten tber Le-
o bensmittel, ihre Produktionsweisen und die Leistungen
der Landwirtschaft.

Mit unseren Beitrdgen wollen wir aber nicht nur unsere
Mitglieder informieren, sondern auch alle Konsumentin-
nen und Konsumenten einbinden.

Um jeden Bauerinnen-Post im eigenen News-Feed angezeigt zu bekommen, kann man un-
ter ,Einstellungen fur Abonnieren® die Auswahl ,Favoriten treffen. Somit erhaltet ihr jeden-

falls immer die aktuellsten Informationen von unserer Facebook- Seite.

Uber ein Teilen, Kommentieren oder Liken unserer Posts freuen wir uns sehr!

Gleich jetzt Seite abonnieren! www.facebook.com/diebaeuerinnennoe/


mailto:sandra.bieder@lk-noe.at

Datenschutzmitteilung

Datenschutzmitteilung

der Bauerinnenorganisation in NO fiir Vereinsmitglieder n

Allgemeine Informationen

1. Verantwortlicher ist der Verein ,Die Bauerinnen Niederésterreich”
(ZVR-Nr: 782513532, Sitz: Wiener StraRe 64, 3100 St.Pélten, Tel: 05
0259 26000, E-Mail: baeuerinnen@lk-noe.at; Homepage: www.baeue-
rinnen-noe.at) und seine Mitgliedsvereine auf Bezirks-, Gebiets- und
Gemeindeebene.

2. Der Zweck des Vereins ist in den Vereinsstatuten festgelegt, die auch

die vertragsrechtliche Grundlage fiir die Verarbeitung von Mitgliederdaten

durch den Verein bilden. Sémtliche Datenverarbeitungen richten sich nach

dem Zweck des Vereins:

= Die personliche und berufliche Weiterbildung der Béuerinnen auf der
Basis der fachlichen Empfehlungen der Landwirtschaftskammer NO.

= Die Forderung des allgemeinen Verstandnisses fiir die Land- und
Forstwirtschaft, sowie deren Produkte und Leistungen. die Forderung
des Engagements von Frauen in allen Entscheidungsgremien des I&nd-
lichen Raums.

= Die Erhdhung der Wertschétzung der familidren Strukturen in der Land-
und Forstwirtschaft.

= Die Forderung der Gesundheit und der sozialen Lage der Béuerinnen
und der bauerlichen Familien.

= Die Férderung des Gemeinschaftslebens und Gemeinschaftsdenkens
im landlichen Raum.

= Die Forderung der Kultur und der bauerlichen Brauchtumspflege.

Datenverarbeitungen, die nicht zur Erfiillung des Vereinszwecks erfolgen,

bediirfen ebenfalls einer eigenen rechtlichen Grundlage, die jeweils anzu-

geben ist.

3. Der Verein verarbeitet zum Zwecke der Mitgliederverwaltung und —
information die im Beitrittsformular bekannt gegebenen Daten seiner Mit-
glieder. Konkret sind das: Vor- und Nachname, Adresse, Telefon Festnetz
und Mobil, E-Mail, Geburtsdatum, Sozialversicherungsnummer (vor Eintritt
am 25. Mai 2018), Betriebsnummer. AuRerdem werden auch Datum des
Beitritts zum Mitgliedsverein und Datum des Austritts sowie der zugehdri-
ge Wahlsprengel verarbeitet.

4. Wenn sich Mitglieder zu Vereinsveranstaltungen anmelden, verarbeitet
der Verein Name und Datum der Veranstaltung sowie die personenbezo-
genen Daten der Teilnehmer.

5. Die Mitgliederdaten werden bis zur Beendigung der Mitgliedschaft bzw.
bis zum Ablauf geltender Verjéhrungs- oder gesetzlicher Aufbewahrungs-
fristen aufbewahrt. Im Falle eines Rechtsstreits werden die Daten bis zur
Beendigung dieses aufbewahrt.

6. Bei Nichtbereitstellung von personenbezogenen Daten kdnnen wir dem
unter Punkt 2 beschriebenen Vereinszweck nicht nachkommen und das
Vereinsmitglied nicht mit den entsprechenden Informationen versorgen.

7. Ubernehmen Mitglieder Funktionen in den Béuerinnenvereinen auf
Landes-, Bezirks, Gebiets- oder Gemeindeebene, so werden sie bei Funk-
tionstibernahme Uber die Verarbeitung ihrer personenbezogener Daten
informiert.

I k Landwirtschaftskammer
Niederdsterreich

— —

8. Die Mitgliederdaten werden zur Erfiillung des oben genannten Zweckes

an folgende Institutionen weitergegeben:

= landwirtschaftskammer Niederdsterreich

= Niederdsterreichische Bezirksbauernkammern

= |l Niedergsterreich

= Fa. Digiconcept — Dienstleister fiir Homepage und Newsletter (Sitz:
1080 Wien, www.digiconcept.net)

9. Eine automatisierte Entscheidungsfindung, Scoring, Profiling oder Ver-
gleichbares findet seitens des Vereins , Die Béuerinnen Niederdsterreich”
mit den personenbezogenen Daten seiner Mitglieder nicht statt.

10. Fir die Nutzung unserer Homepage www.baeuerinnen-noe.at und die
damit verbundene Erhebung und Verarbeitung von (personenbezogenen)
Daten kommt die auf der Homepage unter www.bauerinnen-noe.at/daten-
schutz vorliegende Datenschutzerklarung zur Anwendung.

Datensicherheit

Wir unterhalten aktuelle technische MaRnahmen zur Gewahrleistung

der Datensicherheit, inshesondere zum Schutz Ihrer personenbezogenen
Daten vor Gefahren bei Datentibertragungen sowie vor Kenntniserlangung
durch Dritte.

Wahrnehmung der Betroffenenrechte

Als Betroffene stehen lhnen folgende Rechte zu: Recht auf Auskunft
(Artikel 15 DSGVO), Recht auf Berichtigung (Artikel 16 DSGVO”, Recht

auf Léschung (Artikel 17 DSGVO), Recht auf Einschrankung (Artikel 18
DSGVO0), Datentibertragbarkeit (Artikel 20 DSGVO) sowie Recht auf Wider-
spruch (Artikel 21 DSGVO). Die genannten Betroffenenrechte konnen Sie
per E-Mail an baeuerinnen@Ik-noe.at geltend machen oder alternativ per
Brief an die Adresse des Vereins.

Beschwerderecht bei der Datenschutzhehdrde

Sollte es Anlass zur Beschwerde wegen der Verarbeitung Ihrer Daten durch
den Verein ,Die Béuerinnen Niederdsterreich”, bzw. seiner Mitgliedsver-
eine geben, so kénnen Sie sich damit auch jederzeit an die Gsterreichische
Datenschutzbehdrde wenden: Wickenburggasse 8-10, 1080 Wien,

Tel +43 1 52 152-0, E-Mail: dsb@dsh.gv.at.

Allgemeines und Kontakt

Wir behalten uns das Recht vor, diese Datenschutzerklarung jederzeit mit
Wirkung fir die Zukunft zu &ndern, die jeweils aktuelle Version ist auf
unserem Webauftritt (www.bauerinnen-noe.at/datenschutz) abrufbar.

Bei Fragen oder Anliegen wenden Sie sich bitte an Ihren zusténdigen Béue-
rinnen-Verein auf Gemeinde-, Gebiets- oder Bezirksebene bzw. den Verein

,Die Bauerinnen Niederdsterreich” (3100 St. Pélten, Wiener StraRRe 64, Tel.
05 0259 26000, E-Mail: baeuerinnen@lk-noe.at, www.baeuerinnen-noe.at).

e é&u@%n@l,

e
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Allgemeine Geschaftsbedingungen fir - Die Bauerinnen NO

und deren Mitgliedsvereine

Anmeldung

Anmeldungen zu Bildungsveranstaltungen ha-
ben bis zum angefihrten Anmeldeschluss, je-
denfalls aber bis spéatestens 1 Woche vor Kurs-
beginn, zu erfolgen. Der Bauerinnenverein be-
halt sich vor, zu einzelnen Veranstaltungen Zu-
gangsvoraussetzungen zu definieren. Es be-
steht kein Rechtsanspruch auf eine Teilnahme
an einer Veranstaltung. Die Teilnahmeberechti-
gung besteht erst mit der schriftlich oder per E-
Mail erteilten Teilnahmezusage seitens des
Bauerinnenvereins. Bei offenen Forderungen
ist eine Anmeldung nicht méglich.
Teilnahmebeitrag

Der angegebene Teilnahmebeitrag ist, wenn
nicht anders angegeben, vor Veranstaltungsbe-
ginn féllig. Die Kosten fur Unterkunft und Ver-
pflegung sind, sofern nicht anders angeftihrt,
nicht im Teilnahmebeitrag enthalten. Die jewei-
ligen Zahlungsmodalitéaten werden den Teilneh-
menden rechtzeitig bekannt gegeben.
Stornobedingungen

Die Anmeldung kann, wenn nicht anders ange-
geben, bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn
kostenfrei storniert werden. Bei Stornierung
nach Ablauf dieser Frist sowie bei unentschul-
digtem Fernbleiben von der Veranstaltung be-
halt sich der Bauerinnenverein die Vorschrei-
bung des gesamten Teilnehmerbeitrages als
Stornogebihr vor. Die Nominierung und Ent-
sendung einer Ersatzperson ist moglich. Die ur-
sprunglich angemeldete Person bleibt jedoch
fur den Teilnahmebeitrag haftbar. Ist eine Teil-
nahme an live durchgefihrten digitalen Weiter-
bildungen aufgrund technischer Probleme nicht
maoglich, muss dies dem Veranstalter vor Ver-
anstaltungsende nachvollziehbar mitgeteilt wer-
den.

Veranstaltungsabsage

Der Bauerinnenverein behdlt sich vor, bei einer
zu geringen Zahl von Anmeldungen die ge-
plante Bildungsveranstaltung abzusagen. In
diesem Fall oder bei sonstigen Grunden fur eine
Veranstaltungsabsage (wie z.B. Erkrankung
von Vortragenden, héhere Gewalt 0.a.) werden
bereits eingezahlte Teilnahmebeitrage ricker-
stattet. Der Béuerinnenverein behalt sich wei-
ters Anderungen von Terminen, Beginnzeiten,
Veranstaltungsorten, Veranstaltungsformaten
(Online statt Prasenz) sowie bei den Vortragen-
den vor. Die Teilnehmenden werden davon
rechtzeitig und in geeigneter Weise verstandigt.
Aus Absagen oder Terminverschiebungen kon-
nen - abgesehen von der Rickerstattung des
Teilnahmebeitrages - keine weiteren Ersatzan-
spriche abgeleitet werden.

Haftung

Der Bauerinnenverein tbernimmt trotz sorgfalti-
ger Prifung keine Gewahr fir Richtigkeit, Voll-
standigkeit und Aktualitdt von Kursunterlagen

und sonstigen im Rahmen der Veranstaltungen
verwendeten Publikationen und haftet auch
nicht fur die Richtigkeit der von den jeweiligen
Vortragenden gedul3erten Ansichten, Stand-
punkte, Rechtsmeinungen etc.

Datenschutz

Alle Hinweise zum Datenschutz enthehmen Sie
der Datenschutzerklarung der Bauerinnen NO.
Schulungsunterlagen, Bild- und Tonaufnah-
men

Den Teilnehmenden Uberlassene Seminarun-
terlagen oder Datentrager durfen ohne aus-
driickliche Genehmigung des Veranstalters we-
der vervielfaltigt noch Dritten Gberlassen wer-
den. Bild- und Tonaufnahmen sind ohne aus-
driickliche Erlaubnis der Vortragenden nicht ge-
Stattet.

Bildaufnahmen und Veré6ffentlichung

Die Teilnehmerlnnen nehmen zur Kenntnis,
dass bei einzelnen Veranstaltungen Fotografien
und/oder Filme erstellt werden und zum Zwecke
der Nachberichterstattung in regionalen Medien
sowie in Medien und Websites der Bauerinnen,
des LFI und der Landwirtschaftskammer NO so-
wie ihnen nahestehenden Verbanden veroffent-
licht werden kdnnen. Selbiges qilt fur Screens-
hots und Aufzeichnungen bei Online-Veranstal-
tungen. Mit der Anmeldung erklaren sie sich mit
diesen Nutzungen einverstanden.

Ausschluss von Bildungsveranstaltungen
Wenn es die Gewahrleistung der Kurs- bzw.
Veranstaltungsziele erfordert, ist der Bauerin-
nenverein berechtigt, Teilnehmende aus sachli-
chen Grinden (z.B. Stéren der Veranstaltung,
aggressives oder destruktives Verhalten gegen-
Uber anderen Kursteilnehmenden bzw. Vortra-
genden oder Kursleiterinnen) von der Veran-
staltung ohne Riickerstattung eines allfélligen
Teilnahmebeitrages auszuschlielRen. Das Aus-
schlieRen beinhaltet die Nicht-Zulassung zu
bzw. Wegweisung von einer Veranstaltung.
Teilnehmende mit besonderen Bedirfnissen
Teilnehmende mit besonderen Bedurfnissen
werden aufgefordert, rechtzeitig vor der Veran-
staltung mit dem Veranstalter Kontakt aufzu-
nehmen.

Kooperation mit dem LFI NO

Bei Kooperationsveranstaltungen, bei denen
das LFI NO als Hauptveranstalter auftritt (recht-
liche Verantwortung hinsichtlich sozial und
steuerrechtlicher Verantwortung liegt beim LFI),
gelten jedenfalls die AGBs des LFI NO. In die-
sen Fallen wird das LFI NO als Hauptveranstal-
ter ausgewiesen bzw. bei der Anmeldung auf
die Website des LFI weitergeleitet.
Gerichtsstand

Gerichtsstand ist das sachlich zustandige Ge-
richt in St. Pélten.

www.baeuerinnen-noe.at/ag
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