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Liebe Bäuerinnen, liebe Mitglieder in unserem Bäuerinnen-

verein! 

Ein Sommer wie damals, … 

so könnte man es nennen oder auch ein „vorpandemischer“ 

Sommer sozusagen. Denn vieles konnte nun endlich nach-

geholt werden. Unsere schon lange geplanten Bäuerinnen-

exkursionen, die Schulaktionstage - das fröhliche Beisam-

mensein bei der Planung unseres Bildungsprogrammes in 

den einzelnen Gemeinden, ... und natürlich die Urlaube, Ge-

burtstagsfeiern und Hochzeiten, die nun auch wieder in ge-

wohnter Form stattfinden konnten.  

Da ist sie wieder – die gelebte Gemeinschaft im Alltag. Das 

zu spüren, tut, so glaube ich, uns allen richtig gut!  

Das lässt uns auch zuversichtlich in den Herbst bzw. in die 

neue Bildungssaison blicken. Und so gibt es nun wieder viele 

interessante und spannende Kurse für uns. Altbewährtes und 

auch so manch Neues wurde mit viel Engagement und Zu-

versicht von den Funktionärinnen organisiert und geplant. 

Herzlichen Dank dafür! 

Ein Highlight ist sicherlich auch der Besuch im EU-Parlament 

in Brüssel im kommenden Frühjahr. Denn die Landwirtschaft 

unterliegt ständiger Veränderung und Weiterentwicklung. 

Dazu braucht es eine gute Vertretung im In- und Ausland. 

Ein wunderbarer Anlass uns den Ort der Entscheidungen 

persönlich anzusehen und unsere Vertreterinnen und Vertre-

ter zu besuchen.  

Besonders schön ist auch, dass wir in unserem Bezirk nun 

das 2. Landeplatzl eröffnen konnten und auch schon weitere 

in Planung sind. DANKE! Freuen wir uns über jede Gelegen-

heit diese Orte der Begegnungen in Gemeinschaft zu erle-

ben. Machen wir uns gemeinsam stark „für a guats Miteinand 

bei uns am Land“!  

So lade ich euch ein, schmökert nun hinein in dieses neue, 

umfangreiche und meiner Meinung nach wirklich gelungene 

neue Kursprogramm 2022/23. 

Nutzen wir die Chance unsere Netzwerke wieder zu beleben, 

zusammenzutreffen und so manch Neues zu lernen. 

Feiern wir gemeinsam wieder Hoch-Zeiten! 

Ich freue mich darauf! 

 

Eure Bezirksbäuerin 

Renate Haimberger 

  

 

 

 

 

 

 

 

Bezirksbäuerin 

Renate Haimberger 

Tel.: 0680/2085116 

Mail: renate.haimberger@aon.at 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bezirksbäuerin-Stellvertreterin 

und Gebietsbäuerin der  

Bäuerinnen Amstetten 

Andrea Stadlbauer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bezirksbäuerin-Stellvertreterin 

und Gebietsbäuerin der  

Bäuerinnen Haag 

Silvia Schaumberger 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bezirksbäuerin-Stellvertreterin 

und Gebietsbäuerin der 

Bäuerinnen St. Peter/Au 

Karin Kronschachner  

Vorwort 
 



3 

Vorwort 
 

 

 

 

 

 

Kammerobmann  

Josef Aigner 

BBK Amstetten 

Kaspar-Brunner-Straße 18 

3300 Amstetten 

Tel.: 05 0259 40109  

Fax: 05 0259 40199 

E-Mail: josef.aigner@amstetten.lk-noe.at 

 

 

 

 

 

 

Liebe Bäuerinnen! 

Ein Jahr fast ohne COVID Einschränkungen liegt 

hinter uns.  

Die erfolgreich abgehaltenen Bäuerinnentage be-

eindruckten wieder mit abwechslungsreichen The-

men. 

Mit der Wanderung vom Stift Seitenstetten zur Basi-

lika am Sonntagberg gab es viele Gelegenheiten 

sich im persönlichen Gespräch auszutauschen und 

neue Eindrücke unserer Heimat zu sammeln. 

Ein besonderes Dankeschön gilt euch, der 

Bäuerinnenorganisation, für die Unterstützung beim 

Tag der offenen Tür anlässlich der 100 Jahr Feier 

der Landwirtschaftskammer in Niederösterreich! 

Eurer neues Arbeitsprogramm bietet wieder eine 

Vielzahl an interessanten Kursen und Veranstal-

tungen. Ich wünsche euch und danke euch bereits 

jetzt dafür, dass ihr trotz der neuen Herausforde-

rungen durch den Krieg in der Ukraine, mit allen 

Sorgen und Problemen in den Betrieben, die 

Bäuerinnenarbeit aufrechterhaltet. 

Mit besten Wünschen zur Umsetzung eurer Vorha-

ben für 2022/2023 verbleibt 

Eurer Kammerobmann 

Josef Aigner 
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Termin-, Orts- und Programmänderungen vorbehalten! 

 

Impressum: 

Eigentümer, Herausgeber und Verleger:  

Bezirksbauernkammer Amstetten 

Kaspar-Brunner-Straße 18, 3300 Amstetten 

Tel.: 05 0259 40100 Fax: 05 0259 40199 

E-Mail: office@amstetten.lk-noe.at 

 

Für den Inhalt verantwortlich:  
Bezirksbäuerin Renate Haimberger, Gebietsbäuerin Andrea Stadlbauer,  
Gebietsbäuerin Silvia Schaumberger und Gebietsbäuerin Karin Kronschachner 
Gestaltung: Bildungssekretärin Andrea Kammerhofer 

Druck: Druckerei NÖ LK St. Pölten 

Redaktionsschluss: September 2022 

 

Titelfotos: Bäuerinnen Bezirk Amstetten 

 

Wünsche und Anregungen für das Arbeitsprogramm 2023/2024 bitte bis April 2023 an Ihre Ortsbäuerin weitergeben! 
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Es wird darauf hingewiesen, dass am Veranstaltungsort Fotos und /oder Filme angefertigt 

werden und zum Zweck der Nachberichterstattung veröffentlicht werden können. 

 
 
 
 

WICHTIG: 

Es sind die jeweils zum Zeitpunkt des Kurses geltenden Corona Maßnahmen einzuhalten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit freundlicher Unterstützung von:  
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Programm auf Bezirksebene – Bezirk Amstetten 
 

Was sagt mir mein Jahresabschluss?  

Zielgruppe: 

Betriebsführende, die freiwillige Aufzeichnungen für 

den Grünen Bericht führen 

 

Kursinhalt: 

Im Rahmen dieses Seminars erhalten Sie eine Erklä-

rung Ihres betriebswirtschaftlichen Jahresabschlusses 

und eine entsprechende Interpretation des eigenen 

Ergebnisses. Daraus können Rückschlüsse auf die 

Wirtschaftlichkeit, die Stabilität und die Liquidität des 

Betriebes gezogen werden, als Basis für betriebliche 

Entscheidungen.  

Zusätzlich erhalten Sie Orientierungshilfe und Hinter-

grundinformationen zum Grünen Bericht bzw. dem ei-

genen Jahresabschluss. 

 

Voraussetzung: 

Aufzeichnungen über den eigenen Betrieb (für den 

Grünen Bericht). Eine Teilnahme ist nur für Grüne Be-

richt Betriebe möglich. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078285 

 

Datum: 

Do, 24. November 2022, 

8 bis 12 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Amstetten 

Kaspar-Brunner-Straße 18 

3300 Amstetten 

 

Referent: 

Ing. Robert Höllerer 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, 

max. 30 Personen 

 

Kursbeitrag: 

25 € pro Betrieb gefördert 

50 € pro Person ungefördert 

 

Kursverantwortlich: 

Renate Haimberger, 

Tel.: 0680 2085116 
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Gut übergeben - gut zusammenleben die zwischenmenschliche 
Seite der Hofübergabe 
Zielgruppe: 

HofübergeberInnen und HofübernehmerInnen, Land-

wirtInnen und deren erwachsenen Kinder und 

Schwiegerkinder, Menschen, die in bäuerlichen Fami-

lienbetrieben leben und gemeinsam arbeiten 

 

Kursinhalt: 

Was bedeutet es, die Betriebsführung zu übergeben 

und zu übernehmen? 

Was erwarten die ÜbergeberInnen von den Überneh-

merInnen und umgekehrt? 

Das Seminar hilft, die Standpunkte der anderen Ge-

neration besser zu verstehen sowie die neue Rolle 

(Kompetenzen und Aufgaben) zu finden. Behandelt 

wird auch die Kommunikations- und Konfliktkultur in 

der Familie - wie kann sie erkannt und verbessert 

werden? 

Das eintägige Seminar ist für ÜbergeberInnen und 

ÜbernehmerInnen gedacht und bietet wertvolle Inputs 

für viele persönliche und zwischenmenschliche As-

pekte der Hofübergabe. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten Tel.: 05 0259 40100 

 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078212 

 

Datum: 

Di, 13. Dezember 2022, 

9 bis 17 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Amstetten 

Kaspar-Brunner-Straße 18 

3300 Amstetten 

 

Referenten: 

Elisabeth Rennhofer, 

DI Josef Stangl 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, 

max. 18 Personen 

 

Kursbeitrag: 

48 € pro Person gefördert 

38 € gefördert für jede weitere 

Person eines Betriebes 

195 € Teilnehmerbeitrag  

ungefördert 

 

Kursverantwortlich: 

Renate Haimberger, 

Tel.: 0680 2085116 
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Alternativen zur Pauschalierung - ein Vorteil für meinen Betrieb? 

Zielgruppe: 

Betriebe, bei denen aufgrund der Änderungen bei der 

Buchhaltungspflicht und der Pauschalierungsverord-

nung eine Änderung der Gewinnermittlung zulässig ist; 

als auch für Betriebe, bei denen aufgrund der verän-

derten Rahmenbedingungen zur Sozialversiche-

rungsoption ein Ausstieg aus dem pauschalen System 

der Beitragsberechnung interessant erscheint  

 

Kursinhalt: 

In einem Halbtagesseminar werden die Änderungen 

zur Pauschalierungsverordnung, zur Buchhaltungs-

pflicht und zur SVS-Option besprochen. Mit den 

Schwerpunkten Vollpauschalierung, Teilpauschalie-

rung, Einnahmen-Ausgaben-Rechnung sowie einem 

möglichen Wegfall der Buchhaltungsverpflichtung. Es 

werden sowohl die Grundlagen, Aufzeichnungsver-

pflichtungen und der Wechsel innerhalb der vier Ge-

winnermittlungsarten erörtert. Dabei geht es um Gren-

zen, Einkommensermittlung, Aufzeichnungsverpflich-

tung und Basisinformationen zur SVS-Option. Damit 

soll eine Entscheidungsgrundlage zur passenden Ge-

winnermittlung, zum Einstieg in die SVS-Option oder 

auch in die Regelbesteuerung dargelegt werden. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten Tel.: 05 0259 40100  

 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0077849 

 

Datum: 

Do, 12. Jänner 2023, 

8:30 bis 12:30 Uhr 

 

Kursort: 

Gasthaus Karan 

Vitusstraße 13 

3354 Wolfsbach 

 

Referent: 

Ing. Robert Höllerer 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, 

max. 20 Personen 

 

Kursbeitrag: 

25 € pro Betrieb gefördert 

50 € pro Person ungefördert 

 

Kursverantwortlich: 

Renate Haimberger, 

Tel.: 0680 2085116 
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Exkursion nach Brüssel  

Zielgruppe: 

alle interessierten Bäuerinnen 

 

Programm: 

1. Tag: Transfer zum Flughafen und Linienflug mit 

Brussels Airlines nach Brüssel. Nach der Ankunft 

Stadtbesichtigung mit deutschsprechenden Guide. 

Bei einer Rundfahrt mit dem Bus sehen wir das 

Atomium, das größte Wahrzeichen Brüssels im Hey-

selbezirk, Schloß Laeken mit dem prächtigen Park, 

den Justizpalast und den Königspalast. Es geht vor-

bei an der St. Michaels Kathedrale, der Kongresssäu-

le und weiteren Sehenswürdigkeiten ins Herz der 

Stadt, wo wir auch die Gelegenheit haben, uns zu 

stärken. Danach setzen wir die Besichtigung fort und 

sehen den beeindruckenden Grote Markt (Grand 

Place) mit dem gotischen Rathaus und den Zunfthäu-

sern mit den mit Gold verzierten Giebeln. Wenige 

Schritte davon entfernt finden wir den wohl berühm-

testen Bürger der Stadt, Manneken Pis, auf seinem 

Brunnen. Er ist nur 60 cm groß und besitzt hunderte 

Kleider, die im angrenzenden Museum ausgestellt 

sind. 

2. Tag: Besuch des Europäischen Parlaments (Besu-

cherdienst) und Führung im Parlament und Austausch 

mit Herrn MdEP DI Alexander Bernhuber, der uns 

Einblick in den Arbeitsalltag eines EU-Abgeordneten 

gibt. Danach Besuch des Plenarsaals, in welchem die 

Abstimmungen stattfinden. Anschließend besuchen 

wir das Verbindungsbüro des Landes Niederöster-

reich in Brüssel, das Verbindungsglied des Bundes-

landes Niederösterreich zur Europäischen Union. 

Am Abend genießen wir das gemeinsame Abendes-

sen auf Einladung von Herrn MdEP DI Alexander 

Bernhuber. 

3. Tag: Wir fahren mit der Bahn in das am Fluss 

Schelde gelegene Antwerpen, die zweitgrößte Hafen-

stadt Europas und das größte Diamantenzentrum der 

Welt. Bei einem geführten Stadtspaziergang bummeln 

wir durch historische Plätze, belebte Einkaufsstraßen 

und bunte Märkte und bewundern unter anderem die 

Liebfrauenkathedrale - eine der größten gotischen 

Kathedralen der Welt. Um die Mittagszeit unterneh-

men wir eine 2-stündige Hafenrundfahrt und genießen 

an Bord ein 3-Gang-Menü mit landestypischen Ge-

richten. Nach Ende der Stadtführung haben wir noch 

etwas freie Zeit, ehe wir gemeinsam zum Bahnhof 

gehen und zurück nach Brüssel fahren.  

Kursnummer: 3-0078746 

 

Datum: 

Mo, 27. Februar 2023 bis 

Do, 02. März 2023 

 

Kursbeitrag (ungefördert): 

ca. 885 € für Flug, Nächtigung und 

Frühstück, plus Transferkosten 

zum Flughafen 

Einzelzimmerzuschlag ca. 162 € 

Storno- und Reiseschutzversiche-

rung ca. 116 € 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 10 Personen, 

max. 25 Personen 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, 

Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: 

30. Oktober 2022 

 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursverantwortlich: 

Renate Haimberger, 

Tel.: 0680 2085116 

Andrea Gerstner, 

Tel.: 0664 3877778 

 

 



13 

 

4. Tag: Mit dem Bus fahren wir in das mittelalterliche 

Brügge, dessen kompletter Stadtkern als UNESCO 

Weltkulturerbe geadelt wurde. Historische Kirchen, 

romantische Grachten, der Große Platz mit dem goti-

schen Provinzpalast und dem stattlichen Belfried, die 

Liebfrauenkirche mit der Michelangelo-Skulptur, das 

Rathaus mit der alten Kanzlei, mittelalterliche Gebäu-

de und verwinkelte Gassen prägen das Stadtbild. Die 

Stadt ist von Grachten durchzogen und trägt deshalb 

auch den Namen „Venedig des Nordens“. Bei einer 

Bootsfahrt fahren wir vorbei an den klassischen Mini-

häusern am Ufer und erleben die Stadt aus einer an-

deren Perspektive. Wir haben noch etwas freie Zeit 

zur Verfügung ehe uns der Bus zum Flughafen bringt. 

Rückflug nach Wien. 

 

Programmänderungen vorbehalten 

 

 

 

 

Jungbäuerinnenabend im Bezirk Amstetten 

Zielgruppe: 

alle Bäuerinnen und interessierte Frauen 

 

Kursinhalt: 

Ernährungstrends auf der Spur 

Mit Ernährungswissenschafterin Katrin Fischer bege-

ben wir uns in die Tiefen moderner Ernährungsformen 

wie Vegetarismus, Veganismus, Paleo, ... 

Sie beleuchtet uns sachlich die jeweiligen gesundheit-

lichen Vor- und Nachteile und zeigt auf, wo wir uns 

vielleicht eine Scheibe abschneiden können und wel-

chen Trend wir lieber vorbeiziehen lassen. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: 06. März 2023 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078745 

 

Datum: 

Mi, 8. März 2023, 

19:30 bis 21 Uhr 

 

Kursort: 

zu Hause am PC 

 

Referentin: 

Katrin Fischer, MSc 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 20 Personen, 

max. 200 Personen 

 

Kursbeitrag: 

kostenlos 

 

Kursverantwortlich: 

Renate Haimberger, 

Tel.: 0680 2085116 
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Hofübergabe leicht gemacht 

Zielgruppe: 

HofübergeberInnen und HofübernehmerInnen 

 

Kursinhalt: 

Zivilrechtliche (Ausgedinge, Scheidungsklausel, Pflege, 

Pflichtteil, ...), sozialrechtliche und steuerrechtliche 

Fragen, Hofübernehmerförderung und Investitionsför-

derung, Finanzierungsmöglichkeiten bzw. Optimierung 

von Kreditzinsen. 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, max. 80 Personen 

 

Anmeldung: 

7.0 Recht, Steuer, Soziales, Tel.: 05 0259 27002, 

BBK Amstetten Tel.: 05 0259 40100  

 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0077459 

 

Datum: 

Do, 16. März 2023, 

8:30 bis 16 Uhr 

 

Kursort: 

Gasthaus Alpenblick 

Fam. Grünberger 

Kollmitzberg 3 

3321 Ardagger 

 

Referenten: 

Experten der NÖ LK 

 

Kursbeitrag: 

25 € pro Betrieb gefördert 

50 € pro Person ungefördert 

 

Kursverantwortlich: 

Renate Haimberger, 

Tel.: 0680 2085116 

 

Aufzeichnungsbonus / Einnahmen-Ausgaben-Rechnung  

Zielgruppe: 

Betriebe, die eine Einnahmen-Ausgaben-Rechnung 

durchführen wollen. Besonders gut geeignet für Be-

triebsleiterinnen und Betriebsleiter, die den Jungüber-

nehmerbonus im Rahmen der Niederlassung von 

JunglandwirtInnen beantragt haben; in diesem Semi-

nar werden alle relevanten Inhalte zum Aufzeich-

nungsbonus vermittelt 

 

Kursinhalt: 

Im Rahmen dieses Seminars werden die wesentlichen 

Inhalte zur Erfüllung der Vorgaben zum Aufzeich-

nungsbonus im Rahmen der Erstniederlassung vermit-

telt. Diese umfassen die Grundlagen zu einer Einnah-

men-Ausgaben-Rechnung, was fällt unter betriebliche 

Einnahmen bzw. Ausgaben, Abgrenzung zu Privat so-

wie die Erstellung eines Anlageverzeichnisses sowie 

Ermittlung der erforderlichen Kennzahlen inkl. Kenn-

zahlenblatt. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten Tel.: 05 0259 40100 

 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078079 

 

Datum: 

Do, 23. März 2023, 

18 bis 22 Uhr 

 

Kursort: 

Gasthaus Karan 

Vitusstraße 13 

3354 Wolfsbach 

 

Referent: 

Ing. Robert Höllerer 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, 

max. 20 Personen 

 

Kursbeitrag: 

15 € pro Betrieb gefördert 

30 € pro Person ungefördert 

 

Kursverantwortlich: 

Renate Haimberger, 

Tel.: 0680 2085116 
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Wir kochen "Wild"  

Zielgruppe: 

alle interessierten Frauen und Männer, die gerne Wild 

zubereiten 

 

Kursinhalt: 

Gemeinsam mit der Seminarbäuerin, Grill-Meisterin, 

Fleischsommeliere, Jägerin, ... Jenny Gruber wird´s 

wild in der Bäuerinnenküche. 

 

Genau zur "Maibockzeit" werden wir gemeinsam mit 

Jenny und ihrem Papa frisches Rehwild zerwirken und 

anschließend gleich kulinarisch verarbeiten. 

 

Es wird eine kulinarische Reise um den Maibock - auf 

der Feuerplatte, Asado im Reindl und natürlich wird 

auch auf unsere heimischen Wildkräuter Augenmerk 

gelegt. 

 

Wir arbeiten mit hochwertigen regionalen Lebensmit-

teln, mit Gin, Fichtenwipferln und werden zusätzlich zu 

unseren traditionellen Schmankerln in der Küche auch 

noch den Außenbereich mit der Feuerplatte beheizen. 

 

So kann die Saison so richtig starten. Karl (Jenny´s 

Papa) zeigt die einzelnen Schritte bei der Zerwirkung 

und bereitet diese perfekt für unsere Schmankerlküche 

vor. 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116 

 

Anmeldeschluss: 24. April 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078744 

 

Datum: 

Do, 27. April 2023, 

13 bis 19 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Amstetten 

Kaspar-Brunner-Straße 18 

3300 Amstetten 

 

Referentin: 

Jennifer Gruber 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, 

max. 18 Personen 

 

Kursbeitrag: 

75 € pro Person 
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Programm auf Gebietsebene – Gebiet Amstetten 

 
Skitag Schladming  

Zielgruppe: 

für alle sportbegeisterten Bäuerinnen 

 

Abfahrtszeiten: 

6:30 Uhr: Euratsfeld beim Gustav Vetter Platz 

6:50 Uhr: Park&Drive Amstetten West 

 

Die 70 € werden im Bus eingesammelt. 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Andrea Stadlbauer, Tel.: 0664 2533129 

 

Anmeldeschluss: 30. Dezember 2022 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078368 

 

Datum:  

Fr, 13. Jänner 2023 

 

Kosten: 

70 € pro Person (inkl. Bus und Lift-

karte) 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 35 Personen,  

max. 50 Personen 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Gut, Besser, Burger! - Patties, Buns & Co  
Zielgruppe: 

alle, die gerne kochen 

 

Kursinhalt: 

Lernen Sie in diesem Kochkurs den Burger von seiner 

kreativen Seite kennen. Im Kochseminar stehen frisch 

gebackene Burger-Brötchen (Buns) und das Zuberei-

ten und Formen der variantenreichen Burger- Füllun-

gen (Patties) am Programm. Mit köstlichem Käse oder 

knusprigem Speck zusammengebaut werden Sie zum 

„Burgermeister"! Für die Würze sorgen frische Salate 

und kreative Beilagen. Mit der richtigen Grilltechnik 

wird der Burger zum „kulinarischen Gesamterlebnis"! 

In diesem Sinne: Gut, besser, BURGER! 

 

Mitzubringen: 

Kochschürze (wenn vorhanden), 2 Geschirrtücher, 

Hausschuhe und Getränke 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor Ort 

einkassiert. 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, max. 16 Personen 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: jeweils 3 Wochen vor Kursbeginn 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

1. Termin  

Kursnummer: 3-0076639 

Datum:  

Mo, 16. Jänner 2023,  

13 bis 17 Uhr 

 

2. Termin 

Kursnummer: 3-0076663 

Datum:  

Mi, 18. Jänner 2023 

19 bis 23 Uhr 

 

3. Termin 

Kursnummer: 3-0076664 

Datum:  

Mo, 30. Jänner 2023, 

08:30 bis 12:30 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Amstetten 

Kaspar-Brunner-Straße 18 

3300 Amstetten 

 

Referentin:  

OSR Dipl.-Päd. Helga Kölbl 

 

Kursbeitrag: 

27 € pro Person  

 

Kursverantwortlich: 

Andrea Stadlbauer, 

Tel.: 0664 2533129 
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Thermenfahrt Geinberg  

Zielgruppe: 

alle, die einen gemütlichen Tag in der Therme erleben 

möchten 

 

Einstiegstelle: 

8 Uhr Donauwellenpark, Ardagger Markt 

 

Kursverantwortliche und Anmeldung: 

Sissi Eblinger, Tel.: 0664 73583874 

Regina Gruber, Tel.: 0664 9909547 

Anna Prinz, Tel.: 0664 4693920 

 

Anmeldeschluss: 10. Jänner 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078069 

 

Datum:  

Mo, 23. Jänner 2023 

 

Ort: 

Therme Geinberg 

4943 Geinberg 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 20 Personen 

max. 50 Personen 

 

Kursbeitrag: 

55 € pro Person 
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Tag der Bäuerin  

Zielgruppe: 

alle Bäuerinnen und interessierte Frauen 

 

Kursinhalt: 

„Das Potential der Landwirtschaft in unserer Zeit“ 

In unserer medial vernetzten Welt hängt die Existenz 

der heimischen Landwirtschaft zunehmend von der 

Akzeptanz der Gesellschaft ab. Landwirtschaft 

braucht eine klare, fundierte und professionelle Kom-

munikation. Diese schafft Nähe, Sicherheit und Per-

spektiven. 

Vortrag von Claudia Zinner 

 

„Landwirtschaft anders kommunizieren“ 

Bianca Blasl – eine Wienerin, die über Landwirtschaft 

& Essen redet.  

Die Referentin hat aus Liebe zum Essen Landwirt-

schaft studiert. Sie ist Autorin, Bloggerin & Journalis-

tin, Kommunikationsberaterin im Bereich Landwirt-

schaft und Kulinarik, unterrichtet an der Universität für 

Bodenkultur Wien, kocht im Stuwer in Wien und ist 

Teil von BauertothePeople. 

Weil sie Essen liebt, weil sie genau wissen will, wo 

unser Essen herkommt, weil hinter jedem Lebensmit-

tel Menschen und eine Geschichte stecken, zieht sie 

seit zwei Jahren mit ihrem Feuerwehrauto namens 

“Roter Blitz” von Bauernhof zu Bauernhof. Als „melan-

ge.in.gummistiefeln“ nimmt sie uns in ihrem Blog mit 

auf diese Reise. Mit ihren Geschichten, Schmäh und 

gutem Essen will sie eine Brücke bauen zwischen uns 

Menschen und der Landwirtschaft. Ihre Erfahrungen 

auf diesem Weg möchte sie mit uns teilen. 

 

Anmeldung: 

nicht erforderlich 

Kursnummer: 3-0078865 

 

Datum:  

Mi, 25. Jänner 2023, 

8:30 bis 16 Uhr 

 

Kursort: 

GH Affengruber 

Marktstraße 6 

3325 Ferschnitz 

 

Referentinnen: 

Ing. Claudia Zinner, MSc, 

DI Bianca Blasl 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 50 Personen 

 

Kursbeitrag: 

kostenlos 

 

Kursverantwortlich: 

Andrea Stadlbauer, 

Tel.: 0664 2533129 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Niederösterreich tischt auf! 
Zielgruppe: 

alle, die gerne kochen 

 

Kursinhalt: 

Dieses Kochseminar nimmt Sie mit auf einen Streif-

zug durch die vier Viertel des Landes. Die Vielfalt der 

Regionen und Regionalität spiegeln sich in den Töp-

fen und Pfannen wider: Von der Veltlinersuppe bis hin 

zum Blunzenstrudel, vom Karpfengulasch über Most-

krenfleisch und Heidensterz bis zu Mohnzelten. Für 

jeden Geschmack ist in diesem Kochkurs der Tisch 

gedeckt. Guten Appetit und Mahlzeit!  

 

Mitzubringen: 

Kochschürze (wenn vorhanden), 2 Geschirrtücher, 

Hausschuhe und Getränke 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor Ort 

einkassiert. 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, max. 16 Personen 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: jeweils 3 Wochen vor Kursbeginn 

Online Anmeldung möglich: ja 

1. Termin 

Kursnummer: 3-0076644 

Datum:  

Mo, 06. Februar 2023, 

13 bis 17 Uhr 

 

2. Termin 

Kursnummer: 3-0076666 

Datum:  

Mo, 27. Februar 2023, 

19 bis 23 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Amstetten 

Kaspar-Brunner-Straße 18 

3300 Amstetten 

 

Referentin: 

OSR Dipl.-Päd. Helga Kölbl 

 

Kursbeitrag: 

27 € pro Person  

 

Kursverantwortlich: 

Andrea Stadlbauer, 

Tel.: 0664 2533129 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Vegetarisch is(s)t Vielfalt! 
Zielgruppe: 

alle, die gerne kochen 

 

Kursinhalt: 

Veggie-Rezepte gelten heute als fixe Bausteine mo-

derner und bewusster Ernährung. Dabei haben sie in 

Österreich als „Freitagsküche“ eine lange Tradition. 

Gemeinsam zaubern wir in diesem Kochkurs aus 

Gemüse, Hülsenfrüchten, Getreide und anderen Zuta-

ten Gerichte „mit Biss und Geschmack“. Von pikant 

bis süß. Und so köstlich, dass gerne ein paar Mal die 

Woche Freitag sein darf. 

 

Mitzubringen: 

Kochschürze (wenn vorhanden), 2 Geschirrtücher, 

Hausschuhe und Getränke 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor Ort 

einkassiert. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: 25. Jänner 2023 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0076598 

 

Datum:  

Mi, 15. Februar 2023, 

19 bis 23 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Amstetten 

Kaspar-Brunner-Straße 18 

3300 Amstetten 

 

Referentin: 

OSR Dipl.-Päd. Helga Kölbl 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen,  

max. 16 Personen 

 

Kursbeitrag: 

27 € pro Person  

 

Kursverantwortlich: 

Andrea Stadlbauer, 

Tel.: 0664 2533129 

 

 

 

Seniorenbäuerinnentag im Gebiet Amstetten  

Zielgruppe: 

interessierte Bäuerinnen und Frauen 

 

Kursinhalt: 

Gemütlicher und informativer Nachmittag 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 50 Personen, max. 150 Personen 

 

Anmeldung: 

nicht erforderlich 

Kursnummer: 3-0078850 

 

Datum: 

Anfang März 2023, 

13:30 bis 16:30 Uhr 

 

Kursort: 

Pfarrgemeindezentrum Euratsfeld 

Kirchenplatz 1 

3324 Euratsfeld 

 

Kursverantwortlich: 

Andrea Stadlbauer, 

Tel.: 0664 2533129 
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Programm auf Gebietsebene – Gebiet Haag 
 

Wir besuchen 2023 beim Bäuerinnenausflug Christina  

Wir möchten euch einen kleinen Vorgeschmack auf die Exkursion zu „Backen mit Christina“ 

geben.  

Programm:  

Es erwartet uns eine Betriebsbesichtigung mit 3 Stationen, 

danach ist ein Besuch im Shop möglich und zum Aubschluss wird 

gemütlich Kaffee getrunken. 

Bei einer Station wird Christina etwas Vor-Backen zum 

Verkosten. 

Der genaue Zeit- und Anreiseplan wird noch vom Gebietsvorstand organisiert. 

Anmeldungen sind bereits jederzeit beim Reisebüro Kattner, Tel.: 07434 422450 möglich. 

 

Termine: 

Di, 30. Mai 2023 

Do, 1. Juni 2023 

Di, 6. Juni 2023 

Di 13. Juni 2023 

Do, 15. Juni 2023 

Di, 20. Juni 2023 

 

Max. Teilnehmerzahl: 40 Frauen pro Fahrt 

Genauere Informationen werden wir euch zeitgerecht mitteilen. 
 

 

 

F-Führerschein  

Wir, die Bäuerinnen im Gebiet Haag, planen einen Kurs der Klasse F, den sogenannten 

Traktorführerschein, für alle jungen Frauen im ländlichen Raum, welche Bedarf und Interes-

se haben. 

Der F-Führerschein berechtigt zum Lenken von Zugmaschinen, selbstfahrenden landwirt-

schaftlichen Arbeitsmaschinen, sowie selbstfahrenden Arbeitsmaschinen, wie auch Motor-

karren und Sonderkraftfahrzeuge bis zu einer Bauartgeschwindigkeit von max. 50 km/h, 

auch wenn mit ihnen ein Anhänger gezogen wird. 

Wenn wir wissen, wie viele Interesse haben, werden wir die umliegenden Fahrschulen kon-

taktieren und versuchen, einen möglichst attraktiven Gruppenpreis aushandeln. Wenn der 

Wunsch da ist, kann man sich an ein bis zwei Abenden zusammensetzen, um sich beim 

Lernen gegenseitig zu unterstützen.  

Bitte bis spätestens 31. Dezember 2022 bei Silvia Schaumberger, Tel.: 0676 6942764 an-

melden. 

 
 

 

Foto: Backen mit Christina 
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Türkranz aus dem Bauerngarten  

Zielgruppe: 

Kreative, die gerne mit Materialien aus der heimi-

schen Natur arbeiten 

 

Kursinhalt: 

Es erwartet dich eine saisonale Sammlung an Natur-

materialien, aus denen du deinen individuellen Tür-

kranz gestalten kannst. So bekommt jede Eingangstür 

eine persönliche Note. 

 

Mitzubringen: 

Gartenschere 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 5 Personen, max. 10 Personen 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: 5. Oktober 2022 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078730 

 

Datum:  

Mi, 12. Oktober 2022, 

18 bis 20 Uhr 

 

Kursort: 

Familie Gründling  

Hofkirchen 4 

4300 St. Valentin 

 

Referentin: 

Eva-Maria Gründling 

 

Kursbeitrag: 

25 € Materialkosten 

 

Kursverantwortlich: 

Gemeinde St. Valentin 

Eva-Maria Gründling, 

Tel.: 0664 4204127 
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Gesichtsyoga und Schröpfmassage  

Zielgruppe: 

alle, die ihr Gesicht auf ganz natürliche Weise zum 

Strahlen bringen wollen 

 

Kursinhalt: 

Wir stärken mit speziellen Übungen die Gesichts-

muskulatur und wirken dadurch der natürlichen 

Schwerkraft entgegen. Chronische Verspannungen, 

die zu Falten führen, werden dadurch entspannt. Mit 

einfachen Schröpftechniken, speziell für das Gesicht, 

werden der Lymphfluss angeregt, die Durchblutung 

gefördert, die Entgiftung angeregt und Falten redu-

ziert. 

 

Mitzubringen: 

  kleines Fläschchen Öl (Olivenöl, Mandelöl, ...)  

  Kosmetikspiegel zum Aufstellen am Tisch,  

  Haarspangen oder -band 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Gemeinde Haag 

Monika Stockinger, Tel.: 0664 88189809 

 

Anmeldeschluss: jeweils zwei Wochen vor dem 

Termin 

Online Anmeldung möglich: nein 

1. Termin 

Kursnummer: 3-0078221 

Datum: 

Di, 22. November 2022 

 

2. Termin 

Kursnummer: 3-0078252 

Datum: 

Do, 20. April 2023 

 

jeweils von 17 bis 21 Uhr 

 

Kursort: 

Geriatrisches Tageszentrum Haag 

Bergweg 16 

3350 Haag 

 

Referentin: 

Elisa Helm 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 7 Personen, 

max. 12 Personen 

 

Kursbeitrag: 

50 € (inkl. 15 € für Teilnehmerun-

terlagen) 
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Adventzauber im Glasdorf Weinfurtner  

Zielgruppe: 

alle, die einen stimmungsvollen Adventtag erleben 

möchten 

 

Kursinhalt: 

Entdecke im Glasdorf Weinfurtner ein wahres Weih-

nachtsparadies. Von der mundgeblasenen Kugel, über 

Weihnachtsfiguren bis zu verschiedenen Krippen könnt 

ihr alles rund ums Thema Weihnachten finden. Lasst 

euch von der wunderschönen Weihnachtsdekoration 

inspirieren. Nur ein Spaziergang durch das Glasdorf 

Weinfurtner mit romantischen, weihnachtlichen 

Charme ist schon einen Besuch wert. 

Im Glasdorf findet ihr ausgefallene Weihnachtsge-

schenke. 

 

Mitzubringen: 

Reisepass 

 

Anmeldung: 

Reisebüro Kattner, Tel.: 07434 42245 

 

Anmeldeschluss: 19. November 2022 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078747 

 

Datum:  

Sa, 26. November 2022,  

8 Uhr 

 

Kursort: 

Glasdorf Weinfurtner 

Zellertalstraße 13 

93471 Arnbruck, Deutschland 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 15 Personen 

 

Kursbeitrag: 

45 € pro Person 

 

Kursverantwortlich: 

Gebiet Haag 

Silvia Schaumberger, 

Tel.: 0676 6942764 

 
 
 

Wildkochkurs - das Beste aus der Natur  

Zielgruppe: 

für alle, welche die kulinarische Vielfalt des heimischen 

Wildes kennen lernen möchten 

 

Kursinhalt: 

Es erwarten Sie kulinarische Köstlichkeiten vom heimi-

schen Reh, Hasen und Fasan. 

 

WICHTIG: Es wird als Schaukochen angeboten. 

 

Teilnehmerzahl: 

max. 12 Personen 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Gemeinde Behamberg 

Waltraud Bachner, Tel.: 0650 8309367 

 

Anmeldeschluss:  5. Jänner 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078872 

 

Datum: 

Do, 12. Jänner 2023, 

19 bis 23 Uhr 

 

Kursort: 

Neue Mittelschule Haidershofen 

Haidershofen 28 

4431 Haidershofen 

 

Referentin: 

Karin Kronschachner 

 

Kursbeitrag: 

25 € pro Person 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Männer unter sich! 
Zielgruppe: 

alle Männer, die gerne ihre Frau bekochen möchten 

 

Kursinhalt: 

Männer sind Star-Köche oder gar keine Köche: Diese 

Aussage erweist sich in diesem vierstündigen Män-

ner-Kochseminar – als Vorurteil. Für Stimmung in der 

Küche sorgen Hausmannskost, dann wieder Pfan-

nengerichte, Pizzen und Suppen, oder es wird mit 

Hochprozentigem experimentiert. Versprochen: Hier 

wird mit der Seminarbäuerin auf Männerart gekocht 

und genossen! 

Im Anschluss werden ihre Frauen zum Essen einge-

laden! 

 

Mitzubringen: 

 Suppen-, Fleisch- und Kuchenteller sowie Besteck 

 Kochschürze (wenn vorhanden) 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor Ort 

einkassiert 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Gemeinde St. Valentin 

Elisabeth Sadlauer, Tel.: 0680 3142063 

 

Anmeldeschluss: 16. Dezember 2022 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078239 

 

Datum:  

Fr, 13. Jänner 2023, 

18 bis 22 Uhr 

 

Kursort: 

Mittelschule Schubertviertel 

Schubertviertel 50 

4300 St. Valentin 

 

Referentin: 

Sonja Illich 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, 

max. 16 Personen 

 

Kursbeitrag: 

27 € pro Person 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Gut, Besser, Burger! - Patties, Buns & Co 
Zielgruppe: 

alle, die gerne kochen 

 

Kursinhalt: 

Lernen Sie in diesem Kochkurs den Burger von seiner 

kreativen Seite kennen. Im Kochseminar stehen frisch 

gebackene Burger-Brötchen (Buns) und das Zuberei-

ten und Formen der variantenreichen Burger-

Füllungen (Patties) am Programm. Mit köstlichem Kä-

se oder knusprigem Speck zusammengebaut werden 

Sie zum „Burgermeister"! Für die Würze sorgen fri-

sche Salate und kreative Beilagen. Mit der richtigen 

Grilltechnik wird der Burger zum „kulinarischen Ge-

samterlebnis"! 

In diesem Sinne: Gut, besser, BURGER! 

 

Mitzubringen: 

Kochschürze (wenn vorhanden) 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor Ort 

einkassiert. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: 3. Jänner 2023 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078034 

 

Datum:  

Di, 17. Jänner 2023, 

19 bis 23 Uhr 

 

Kursort: 

Mittelschule Schubertviertel 

Schubertviertel 50 

4300 St. Valentin 

 

Referentin: 

Sonja Illich 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, 

max. 16 Personen 

 

Kursbeitrag: 

27 € pro Person 

 

Kursverantwortlich: 

Gemeinde Ernsthofen 

Michaela Witzlinger, 

Tel.: 0670 2014785 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Vegetarisch is(s)t Vielfalt! 
Zielgruppe: 

alle, die gerne kochen! 

 

Kursinhalt: 

Veggie-Rezepte gelten heute als fixe Bausteine mo-

derner und bewusster Ernährung. Dabei haben sie in 

Österreich als „Freitagsküche“ eine lange Tradition. 

Gemeinsam zaubern wir in diesem Kochkurs aus 

Gemüse, Hülsenfrüchten, Getreide und anderen Zuta-

ten Gerichte „mit Biss und Geschmack“. Von pikant 

bis süß. Und so köstlich, dass gerne ein paar Mal die 

Woche Freitag sein darf. 

 

Mitzubringen: 

Kochschürze (wenn vorhanden) 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor Ort 

einkassiert. 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Gemeinde Haag 

Margit Pfusterschmid, Tel.: 0680 2353771 

 

Anmeldeschluss: 28. Dezember 2022 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078043 

 

Datum:  

Mi, 18. Jänner 2023, 

18 bis 22 Uhr 

 

Kursort: 

Musikmittelschule Haag 

Höllriglstraße 17 

3350 Haag 

 

Referentin: 

Sonja Illich 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, 

max. 16 Personen  

 

Kursbeitrag: 

27 € pro Person 
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Traktorfahrsicherheitstraining  

Zielgruppe: 

alle interessierten Bäuerinnen 

 

Kursinhalt: 

Im Rahmen des Trainings erfahren und erleben die 

Teilnehmer die Highlights aus dem Traktor-

Fahrtechnik-Training: 

 

Briefing: Technik&Sicherheit 

Einfluss von Geschwindigkeit, Reifen, Fahrbahn und 

Technik. Erklärung und Funktion elektronischer Si-

cherheitssysteme. Erkennung und Vermeidung von 

Gefahrensituationen. 

 

Slalom Parcours 

Slalom Parcours auf unterschiedlichen Fahrbahnober-

flächen. Optimale Sitz- und Lenktechnik für eine si-

chere Fahrzeugbeherrschung. 

 

Ausweichmanöver 

Erkennen und Vermeiden von Situationen, die zum 

Ausweichen zwingen könnten. Rasche Auffassung 

von Ausweich- und Fluchtwegen mit richtiger Blick-

technik. 

 

Kurventraining 

Ursachen möglicher Extremsituationen wie Über- und 

Untersteuern beim Kurven fahren. Anwendung richti-

ger Blick-  und Lenktechnik. Wirkungsweise von elekt-

ronischen Stabilitätsprogrammen z.B.: ESP, Antriebs-

Schlupfregelung (ASR) und Allradtechnik. 

 

Bremstraining 

Trainieren richtiger Bremstechniken. Bremsen in Not-

situationen. Wirkungsweise von ABS und Bremsassis-

tenten. 

 

Betonen möchten wir, dass außer dem Führerschein 

F – keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich sind. 

Die Anreise nach Marchtrenk erfolgt bitte mit privaten 

PKWs, wir bekommen dort Traktoren für das Fahrsi-

cherheitstraining zur Verfügung gestellt. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: jeweils 3 Wochen vor Kursbeginn 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078385 

1. Termin:  

Di, 31. Jänner 2023 

 

Kursnummer: 3-0078403 

2. Termin:  

Mi, 8. Februar 2023 

 

jeweils von 9:50 bis 16 Uhr 

 

Kursort: 

ÖAMTC Fahrtechnikzentrum 

Marchtrenk 

Neufahrner Straße 100 

4614 Marchtrenk 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, 

max. 16 Personen  

 

Kursbeitrag: 

62 € pro Person gefördert  

= SVS (Bauern) versichert 

145 € pro Person ungefördert 

= nicht SVS (Bauern) versichert 

 

Kursverantwortlich: 

Gebiet Haag 

Silvia Schaumberger, 

Tel.: 0676 6942764 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Vegetarisch is(s)t Vielfalt! 
Zielgruppe: 

alle, die gerne kochen 

 

Kursinhalt: 

Veggie-Rezepte gelten heute als fixe Bausteine mo-

derner und bewusster Ernährung. Dabei haben sie in 

Österreich als „Freitagsküche“ eine lange Tradition. 

Gemeinsam zaubern wir in diesem Kochkurs aus 

Gemüse, Hülsenfrüchten, Getreide und anderen Zuta-

ten Gerichte „mit Biss und Geschmack“. Von pikant 

bis süß. Und so köstlich, dass gerne ein paar Mal die 

Woche Freitag sein darf. 

 

Mitzubringen: 

Kochschürze (wenn vorhanden) 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor Ort 

einkassiert. 

 

Anmeldung und Kursverantwortlich: 

Gemeinde Strengberg 

Melanie Buchberger, Tel.: 0650 7433341 

 

Anmeldeschluss: 27. Jänner 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078004 

 

Datum:  

Do, 16. Februar 2023,  

19 bis 23 Uhr 

 

Kursort: 

Mittelschule Strengberg 

Schulplatz 5 

3314 Strengberg 

 

Referentin: 

Sonja Illich 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen,  

max. 16 Personen 

 

Kursbeitrag: 

27 € pro Person 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Männer unter sich! 
Zielgruppe: 

alle Männer, die gerne ihre Frau bekochen möchten 

 

Kursinhalt: 

Männer sind Star-Köche oder gar keine Köche: Diese 

Aussage erweist sich in diesem vierstündigen Män-

ner-Kochseminar – als Vorurteil. Für Stimmung in der 

Küche sorgen Hausmannskost, dann wieder Pfan-

nengerichte, Pizzen und Suppen, oder es wird mit 

Hochprozentigem experimentiert. Versprochen: Hier 

wird mit der Seminarbäuerin auf Männerart gekocht 

und genossen! 

Im Anschluss werden ihre Frauen zum Essen einge-

laden! 

 

Mitzubringen: 

 Suppen-, Fleisch- und Kuchenteller sowie Besteck 

 Kochschürze (wenn vorhanden) 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor Ort 

einkassiert 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: 27. Jänner 2023 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078042 

 

Datum:  

Fr, 17. Februar 2023, 

18 bis 22 Uhr 

 

Kursort: 

Mittelschule Schubertviertel 

Schubertviertel 50 

4300 St. Valentin 

 

Referentin: 

Sonja Illich 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen,  

max. 16 Personen 

 

Kursbeitrag: 

27 € pro Person 

 

Kursverantwortlich: 

Gemeinde Ernsthofen 

Michaela Witzlinger, 

Tel.: 0670 2014785 

 

 
 
 

Betriebsbesichtigung HofWeinGut Schmuckenschlager in Enns  

Zielgruppe: 

alle interessierten Damen und Männer 

 

Kursinhalt: 

Betriebsbesichtigung 

Weinverkostung 

Hauerjause und gemütlicher Ausklang 

 

Kursverantwortliche und Anmeldung: 

Gemeinde St. Valentin 

Eva-Maria Gründling, Tel.: 0664 4204127 

 

Anmeldeschluss: 5. Februar 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078728 

 

Datum:  

Mo, 20. Februar 2023,  

18 Uhr 

 

Kursort: 

HofWeinGut Schmuckenschlager 

4470 Enns 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 15 Personen,  

max. 25 Personen 

 

Kursbeitrag: 

21,50 € pro Person 
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Florale Motive mit Aquarell und Fineliner  

Zielgruppe: 

Frauen, die Interesse am kreativen Gestalten haben 

und individuelle Kunstwerke selbst herstellen möchten 

 

Kursinhalt: 

Wir malen mit einfachen Techniken und es steht die 

Freude am Malen, das Probieren und Experimentieren 

im Vordergrund. Zum Kursende sollte jeder ein paar 

handgemachte Werke nach seiner ganz speziellen Art 

mit nach Hause nehmen können, sei es ein kleines 

Wand-, Stehbild, Billett, Lesezeichen oder ein paar 

Geschenkanhänger. 

 

Vor Ort zum Einkaufspreis zu erwerben: 

Bilderrahmen, Kartenhalter aus Holz, Billetts aus Büt-

tenpapier, Anhänger, Aquarellpapier 

 

Mitzubringen: 

wenn vorhanden: Aquarellfarben, wasserfeste Fineli-

ner oder Füllfeder, Pinsel, Zeichenblock und/oder 

Aquarellpapier, zwei Gläser für Wasser, eine Schreib-

unterlage, ein Maltuch, Bleistift, Radiergummi 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Gemeinde Haag 

Carina Michlmayr, Tel.: 0664 3673891 

 

Anmeldeschluss: 14. Februar 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078050 

 

Datum:  

Di, 21. Februar 2023, 

18 bis 21 Uhr 

 

Kursort: 

Familie Michlmayr 

Knillhof 17 

3350 Haag 

 

Referentin: 

Renate Bachler 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 4 Personen,  

max. 8 Personen 

 

Kursbeitrag: 

30 € pro Person 
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Upcycling von Textilien  

Zielgruppe: 

Frauen die Freude am Nähen haben 

 

Kursinhalt: 

Gemeinsam werden wir uns um die Textilien küm-

mern, die in den Kästen liegen, weil sie kaputt sind 

oder nicht mehr so gut passen und daraus wieder et-

was Neues gestalten. Gerne können wir auch Klei-

dungsstücke reparieren. 

 

Mitzubringen: 

Nähprojekte, eigene Nähmaschine, Zuschneide-

schere, Nähutensilien 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Gemeinde Haag 

Maria Anna Lehner, Tel.: 0660 4947348 

 

Anmeldeschluss: 4. März 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078253 

 

Datum:  

Sa, 18. März 2023, 

13 bis 17 Uhr 

 

Kursort: 

Pfarramt St. Laurenz 

Lauriacumstraße 4 

4470 Enns 

 

Referentin: 

Kathrin Maier-Sonnleitner 

 

Teilnehmerzahl: 

max. 6 Personen 

 

Kursbeitrag: 

52,50 € pro Person 

 

 



36 

 
 

Frühlingskräutern auf der Spur  

Zielgruppe: 

alle interessierten Mitglieder, Funktionärinnen und 

Konsumenten  

 

Kursinhalt: 

Ein Tag an dem wir uns intensiv mit wichtigen Früh-

lingskräutern auseinandersetzen. 

 Wie und wo sammle ich richtig? 

 Worauf muss ich achten? 

 Tipps und Tricks für´s richtige Verarbeiten und Auf-

bewahren. 

Eine kulinarische Entdeckungsreise quer durch die 

bunte Welt der Frühlingskräuter. Brennnessel, Gän-

seblümchen, Giersch und Co in der pikanten und sü-

ßen Küche einfach integriert. Krönender Abschluss 

des Workshops ist das gemeinsame Essen der frisch 

gezauberten Köstlichkeiten. 

Inklusive Kursunterlage mit vielen weiteren Tipps und 

Rezepten für zu Hause. 

 

Mitzubringen: 

Hausschuhe, Schürze, Vorratsbehälter und Schreib-

zeug 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Gemeinde Haag 

Katharina Pfaffeneder, Tel.: 0664 9606426 

 

Anmeldeschluss: 20. März 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078045 

 

Datum:  

Sa, 25. März 2023,  

9:30 bis 14 Uhr 

 

Kursort: 

Musikmittelschule Haag 

Höllriglstraße 17 

3350 Haag 

 

Referentin: 

Ing. Katharina Pfaffeneder, BEd 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 5 Personen,  

max. 12 Personen 

 

Kursbeitrag: 

45 € pro Person 
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Lehners Beeren - "Ein Blick" hinter die Kulissen  

Zielgruppe: 

alle Interessierten  

 

Kursinhalt: 

Möchtest du den süßen Erdbeeren und dem zart-

nussigen Spargel von Lehner Beeren einen Besuch 

abstatten? 

 

Dann bist du bei dieser Betriebsführung richtig! 

 

Lukas Lehner gewährt uns einen Einblick in die Pro-

duktionsweise im Gewächshaus, wo das Unterneh-

men die jährlich ersten österreichischen Erdbeeren - 

mittels Photovoltaik und Erdwärme CO2 neutral - 

wachsen lässt. 

Weiters lernen wir den Arbeitsprozess kennen, der 

gebraucht wird, bis der Spargel fix und fertig im Regal 

liegt. 

Vom Spargelstechen an über die Sortierung, Wa-

schung, Kühlung bis hin zum Verkauf werden wir viel 

Interessantes hören und sehen. 

Schmecken kann es dann jede/jeder selbst, denn im 

Anschluss gibt es eine Einkaufsmöglichkeit im  

Beeren-Stadl, wo die Köstlichkeiten erworben werden 

können. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: 31. März 2023 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078255 

 

Datum: 

Di, 11. April 2023,  

15 bis 18 Uhr  

 

Kursort: 

Lehner Beeren GmbH 

Wiener Straße 20 

3350 Haag 

 

Referent: 

Lukas Lehner 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 20 Personen,  

max. 25 Personen 

 

Kursbeitrag: 

8 € pro Person 

 

Kursverantwortlich: 

Gemeinde St. Valentin 

Maria Hagler, 

Tel.: 0664 3217097  

 

 
 
 

  
Foto: Lehner Beeren GmbH 

 
Foto: Lehner Beeren GmbH 
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Feia-Åbend im Hof  

Zielgruppe: 

alle, die ihren Tag gemütlich ausklingen lassen wollen 

 

Kursinhalt: 

Rund um die Sommer-Sonnenwende bringen wir den 

Hof der Familie Schafelner zum Leuchten. Tauchen 

Sie ein in das tolle Ambiente, lassen Sie sich von den 

Bäuerinnen kulinarisch verwöhnen, genießen Sie edle 

Tröpfchen, frischgezapftes Bier und den einen oder 

anderen Sommercocktail. Bei Livemusik können Sie 

das Tanzbein schwingen und der Sommer-

Sonnenwende entgegentanzen. 

 

Karten sind bei allen St. Valentiner Ortsbäuerinnen 

erhältlich. 

 

Kursverantwortliche und Anmeldung: 

Gemeinde St. Valentin 

Maria Hagler, Tel.: 0664 3217097 

 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078736 

 

Datum:  

Sa, 17. Juni 2023, 

19 Uhr 

 

Kursort: 

Innenhof der Fam. Schafelner 

Hauptplatz 22 

4300 St. Valentin 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 50 Personen,  

max. 250 Personen 

 

Kursbeitrag: 

5 € pro Person 
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Programm auf Gebietsebene 

 

Gebiet St. Peter 
 
 

 

 
  

 



40 

Programm auf Gebietsebene – Gebiet St. Peter 
 

Jungbäuerinnenabend im Gebiet St. Peter  

Zielgruppe: 

alle interessierten Bäuerinnen und Frauen 

 

Kursinhalt: 

„Achtsam leben statt Ausbrennen“ 

Ein Leben in Achtsamkeit ermöglicht uns, Anforderun-

gen eines stressigen Alltags in der Landwirtschaft mit 

Ruhe und Stärke zu meistern. Dieses Seminar bietet 

Übungen, die man sich ganz einfach aneignen kann, 

um in seiner eigenen Mitte zu bleiben, oder wieder 

dorthin zurück zu kehren, wenn die Außenwelt zu 

überfordernd wird. Durch Achtsamkeit können wir es 

schaffen, unsere geistige und körperliche Gesundheit 

zu erhalten und zu fördern, um den bäuerlichen Alltag 

weiterhin geistig fit bestreiten zu können. 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 20 Personen, max. 200 Personen 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: 5. Dezember 2022 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078923 

 

Datum: 

Mo, 12. Dezember 2022, 

19 bis 21 Uhr 

 

Kursort: 

zu Hause am PC 

 

Referentin: 

DI Victoria Loimer 

 

Kursbeitrag: 

kostenlos 

 

Kursverantwortlich: 

Karin Kronschachner, 

Tel.: 0677 61912172 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Vegetarisch is(s)t Vielfalt! 
Zielgruppe: 

alle, die gerne kochen 

 

Kursinhalt: 

Veggie-Rezepte gelten heute als fixe Bausteine mo-

derner und bewusster Ernährung. Dabei haben sie in 

Österreich als „Freitagsküche“ eine lange Tradition. 

Gemeinsam zaubern wir in diesem Kochkurs aus 

Gemüse, Hülsenfrüchten, Getreide und anderen Zuta-

ten Gerichte „mit Biss und Geschmack“. Von pikant 

bis süß. Und so köstlich, dass gerne ein paar Mal die 

Woche Freitag sein darf. 

 

Mitzubringen: 

Kochschürze (wenn vorhanden) 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor Ort 

einkassiert 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Teresa Brunmayr, Tel.: 0680 1241100 

 

Anmeldeschluss: 20. Dezember 2022 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078868 

 

Datum:  

Di, 10. Jänner 2023,  

19 bis 22:30 Uhr 

 

Kursort: 

Neue Mittelschule Wolfsbach 

Schulstraße 2 

3354 Wolfsbach 

 

Referentin: 

Karin Kronschachner 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen,  

max. 16 Personen 

 

Kursbeitrag: 

27 € pro Person 
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Schitag Reiteralm  

Zielgruppe: 

interessierte Frauen, Männer und Jugendliche 

 

Abfahrtszeiten und -ort: 

6:00 Uhr Marienplatz, Krenstetten 

6:15 Uhr Meierhof, Seitenstetten 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Margarete Reindl, Tel.: 0676 7280060 

 

Anmeldeschluss: 14. Jänner 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078001 

 

Datum:  

Fr, 20. Jänner 2023 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 30 Personen, 

max. 49 Personen 

 

Kursbeitrag: 

90 € pro Person inkl. Liftkarte und 

Bus 

 

 
 
 

Tag der Bäuerin im Gebiet St. Peter  

Zielgruppe: 

alle Bäuerinnen und interessierte Frauen 

 

Kursinhalt: 

Ernährungsmythen – Wahrheit oder Märchen 

• Orientierungshilfe im Dschungel widersprüchlicher 

Meldungen in Sachen Lebensmittel und Ernäh-

rung. 

• Aufdecken der Ernährungsirrtümer: Fördert Milch 

die Schleimbildung? Macht Weizen krank? För-

dert Schnaps die Verdauung? Täglich eine warme 

Mahlzeit? Kaffee mit oder ohne Milch? uvm. 

Vortrag von Mag. Erna Binder 

 

Genaue Einladung folgt! 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 30 Personen, max. 200 Personen 

 

Anmeldung: 

nicht erforderlich 

Kursnummer: 3-0078877 

 

Datum:  

Do, 2. Februar 2023, 

9 bis 15 Uhr 

 

Kursort: 

GH Berndl 

Marienplatz 1 

3361 Krenstetten 

 

Referentin: 

Mag. Erna Binder 

 

Kursbeitrag: 

kostenlos 

 

Kursverantwortlich: 

Karin Kronschachner, 

Tel.: 0677 61912172 
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Hausgartl V - Genuss und Schönheit 
Balkon- und Terrassengarten mit großem Wert  
Zielgruppe: 

interessierte Frauen und Männer, die grundlegende 

Kenntnisse zum Hausgarten auf kleinstem Raum er-

lernen möchten 

 

Kursinhalt: 

Dekorative und g´schmackige Bepflanzung von Obst, 

Gemüse und Kräutern für den Balkon oder den Ter-

rassengarten stehen bei diesem Seminar im Mittel-

punkt. 

 

Die richtige Kombination für die persönlichen Wün-

sche finden überall Platz. Lassen Sie sich zeigen, wie 

der Speiseplan auch mit einem kleinen Balkon, Fens-

terkisterl oder Terrassengarten einfach und schnell 

aufgewertet wird. Es sollen hier die unterschiedlichs-

ten Möglichkeiten zur gärtnerischen Nutzung behan-

delt werden. Welche Pflanzen eigenen sich sowohl 

zur Dekoration als auch zur gesunden Ernährung. 

Welchen Pflegeaufwand hat mein Nutzgarten am Bal-

kon. Ist eine Obstproduktion und auch Sträucher auf 

meiner Terrasse möglich? Mittels Vorschlägen, Bei-

spielen und Bildern können die Kursteilnehmerinnen 

mehr über das grüne Wohnzimmer erfahren. 

 

Anmeldung: 

BBK Amstetten Tel.: 05 0259 40106 

 

Anmeldeschluss: 14. Februar 2023 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0078694 

 

Datum:  

Di, 21. Februar 2023,  

13:30 bis 17:30 Uhr 

 

Kursort: 

Gasthaus Großalber 

Großau 1 

3355 Ertl 

 

Referentin: 

Renate Huber, BEd 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen,  

max. 25 Personen 

 

Kursbeitrag: 

15 € pro Person 

 

Kursverantwortlich:   

Corina Großalber, 

Tel.: 0664 6323924 
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Korbflechtkurs  

Zielgruppe: 

interessierte Bäuerinnen und Frauen 

 

Kursinhalt: 

Körbe flechten 

 

Die Teilnehmerinnen müssen sich auf www.easy-

basket.at unter Katalog Produkte aussuchen und die-

se Sabine Hölzl bis spätestens 10. Februar 2023 be-

kannt geben. 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen, max. 15 Personen 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Sabine Hölzl, Tel.: 0664 73838183 

 

Anmeldeschluss: 10. Februar 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078365 

 

Datum:  

Fr, 24. Februar 2023, 

14 bis 19 Uhr 

 

Kursort: 

Volksschule Biberbach 

Im Ort 8 

3353 Biberbach 

 

Referent: 

Erich Berndl 

 

Kursbeitrag: 

20 € pro Person plus gewählte 

Artikel 

 

 
 
 

Thermenfahrt Geinberg  

Zielgruppe: 

Frauen, die einen entspannten Tag in der Therme 

verbringen möchten 

 

Kursinhalt: 

"Erholung ist die Würze der Arbeit" 

 

Ein entspannter Tag in der Therme, zum Abschalten 

und Genießen. 

 

Der Saunabesuch ist direkt vor Ort zu bezahlen. 

 

ÄNDERUNG FÜR DIESE FAHRT!   

Bei Abmeldung nach dem 22.02.2023 (Anmelde-

schluss) sind die Buskosten zu entrichten oder eine 

Ersatzperson anzugeben. 

 

Mitzubringen: 

gute Laune 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Karin Sindhuber, Tel.: 0650 3110369  

 

Anmeldeschluss: 22. Februar 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078757 

 

Datum:  

Mi, 1. März 2023,  

8 bis 21:30 Uhr 

 

Kursort: 

Therme Geinberg 

4943 Geinberg 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 25 Personen,  

max. 50 Personen 

 

Kursbeitrag: 

60 € pro Person 
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
Lerne selbst Brot zu backen 
Zielgruppe: 

alle, die gerne backen 

 

Kursinhalt: 

Wer liebt nicht den Duft von frisch gebackenem Brot? 

Umso besser, wenn man ihn sich sogar in die eigene 

Küche holen kann. Lernen Sie im Brotbackkurs von 

der Brotbotschafterin bzw. Seminarbäuerin Ihr eige-

nes Brot zu backen! Die Palette reicht vom Bauern-

brot, Roggenbrot, Vollkornbrot, Kürbisbrot und Toast-

brot bis hin zur Herstellung von Sauerteig. Genießen 

Sie im Kurs den Duft von frisch gebackenem Brot und 

freuen Sie sich auf die Verkostung! 

Versprochen: Nach diesem Backkurs beginnen auch 

Sie mit dem Brot backen! 

 

Mitzubringen: 

Kochschürze (wenn vorhanden) 

 

Die Lebensmittelkosten von ca. 10 € werden vor Ort 

einkassiert 

 

Kursverantwortlich und Anmeldung: 

Karin Kronschachner, Tel.: 0677 61912172 

 

Anmeldeschluss: 18. Februar 2023 

Online Anmeldung möglich: nein 

Kursnummer: 3-0078250 

 

Datum:  

Sa, 11. März 2023,  

9 bis 14 Uhr 

 

Kursort: 

Neue Mittelschule Wolfsbach 

Schulstraße 2 

3354 Wolfsbach 

 

Referentin: 

Sonja Illich 

 

Teilnehmerzahl: 

mind. 12 Personen,  

max. 16 Personen 

 

Kursbeitrag: 

60 € pro Person 

 

 

Trachtenbasar  

Zielgruppe: 

alle Trachtenliebhaber 

 

Kursinhalt: 

Trachtenfreunde aufgepasst! 

 

Trachtengewand aus zweiter Hand – gib deinem Dirndl 

eine zweite Chance! 

Die Bäuerinnen des Gebiets St. Peter organisieren 

wieder einen Trachtenbasar. 

Erstmals „Kindermode von Strauss – sucht ein neues 

Zuhaus“ 

 

Für Kaffee und Mehlspeise ist gesorgt! 

 

Anmeldung: 

keine Anmeldung erforderlich 

 

Kursnummer: 3-0078926 

 

Datum: 

Fr, 17. März 2023, 

14 bis 17 Uhr 

Sa, 18. März 2023, 

8 bis 12 Uhr 

 

Kursort: 

VAZ Weistrach 

Dorf 50 

3351 Weistrach 

 

Kursverantwortlich: 

Karin Kronschachner, 

Tel.: 0677 61912172 
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Unsere Gemeindebäuerinnen 
 

 

AMSTETTEN - WINKLARN 

Haiden Ingeborg 

Tel: 0664/9606286 

E-Mail: fam.erich.haiden@aon.at 
 

ST. GEORGEN/YBBSFELDE - 

KRAHOF 

Privoznik Gabriele 

Tel: 0664/2525726 

E-Mail: privo1@aon.at 

 

ARDAGGER-MARKT U. STIFT 

Prinz Anna 

Tel: 0664/4693920 

E-Mail: prinz.anna1@gmail.com 
 

ARDAGGER - STEPHANSHART 

Eblinger Sissi 

Tel: 0664/73583874 

E-Mail: sissi.eblinger@gmail.com 

 

EURATSFELD 

Stadlbauer Andrea 

Tel: 0664/2533129 

E-Mail: andrea.stadlbauer@aon.at 
 

VIEHDORF 

Schweighofer Ida 

Tel: 0664/1225680 

E-Mail: schweighoferida@gmail.com 

 

FERSCHNITZ 

Salzmann Andrea 

Tel: 0680/3073823 

E-Mail: josef.salzmann@aon.at 
 

WALLSEE-SINDELBURG 

Rosenberger Maria 

Tel: 0664/73606373 

E-Mail: walter.rosenberger1@aon.at 

 

ARDAGGER - KOLLMITZBERG 

Gruber Regina 

Tel: 0664/9909547 

E-Mail: regina-gruber81@gmx.at 
 

ZEILLERN 

Ebner Anna 

Tel: 0664/73152236 

E-Mail: ebner.obernleiten@aon.at 

 

NEUHOFEN/YBBS 

Reikersdorfer Andrea 

Tel: 0650/6162307 

E-Mail: andrea.reikersdorfer@gmail.com 
 

BEHAMBERG 

Bachner Waltraud 

Tel: 0650/8309367 

E-Mail: waltraudbachner7@gmail.com 

 

NEUSTADTL 

Hüttinger Anita 

Tel: 0650/7505616 

E-Mail: anita.huettinger@gmx.at 
 

ENNSDORF 

Derntl Maria 

Tel: 0681/84119572 

E-Mail: md25122015@gmail.com 

 

OED-ÖHLING 

Kattner Maria-Anne 

Tel: 0664/8910315 

E-Mail: maria-anne.kattner@aon.at 
 

ERNSTHOFEN 

Witzlinger Michaela 

Tel: 0664/9481337 

E-Mail: 

michael-michaela.witzlinger@aon.at 
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HAAG 

Metz Karin 

Tel: 0664/5209393 

E-Mail: office@biokuerbishof-metz.at 
 

St. PETER-KÜRNBERG 

Hörmann Sonja 

Tel: 0680/5503398 

E-Mail: haidersonja13@gmail.com 

 

HAIDERSHOFEN 

Stöffelbauer Maria 

Tel: 0664/9916695 

E-Mail: m.stoeffelbauer@gmx.net 
 

ST. PETER-ST. JOHANN 

Sindhuber Karin 

Tel: 0650/3110369 

E-Mail: lehrbaum@gmx.at 

 

ST. PANTALEON-ERLA 

Schnetzinger Helene 

Tel: 0650/8493914 

E-Mail: josef_schnetzinger@aon.at 
 

ST. PETER – 

ST. MICHAEL / BRUCKBACH 

Amesbichler Maria 

Tel: 0664/4859396 

E-Mail: maria.amesbichler@gmail.com 

 

ST. VALENTIN 

Hagler Maria 

Tel: 0664/3217097 

E-Mail: maria.hagler@gmx.at 
 

ST. PETER/AU 

Gruber Elisabeth 

Tel: 0664/3851913 

E-Mail: elisabethgruber1@gmx.at 

 

STRENGBERG 

Wahl Martina 

Tel: 0664/8813689 

E-Mail: familie.wahl@aon.at 
 

SEITENSTETTEN 

Wieser Birgit 

Tel: 0664/5182491 

E-Mail: birgit.wieser.2015@gmail.com 

 

ASCHBACH-MARKT - KRENSTETTEN 

Reindl Margarete 

Tel: 0676/7280060 

E-Mail: margarete.reindl@gmx.at 
 

WEISTRACH 

Dorfer Monika 

Tel: 0664/73405921 

E-Mail: dorfer.reinhard@aon.at 

 

BIBERBACH 

Hölzl Sabine 

Tel: 0664/73838183 

E-Mail: geraldhoelzl73@gmail.com 
 

WOLFSBACH 

Brunmayr Teresa 

Tel: 0680/1241100 

E-Mail: teresa.brunmayr@gmx.at 

 

ERTL 

Großalber Corina 

Tel: 0664/6323924 

E-Mail: corinah86@gmail.com 

  

 


