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Vorwort  
 

Liebe Bäuerinnen, liebe Mitglieder unserer Gemeinschaft, liebe Jugend!  

 

Mit 202 durchgeführten Veranstaltungen und rund 9.206 Teilnehmer:innen 

in der abgelaufenen Bildungssaison liegt ein sehr erfolgreiches Arbeitsjahr 

hinter uns. Gleich zu Beginn des Jahres 2025 starteten wir mit einem 

Netzwerktreffen für all unsere neuen und wiedergewählten Orts-, 

Gemeinde- und Gebietsbäuerinnen. Ein großes Highlight war der Landesbäuerinnentag mit 

der Wiederwahl unserer Landesbäuerin Irene Neumann-Hartberger – eine tolle 

Veranstaltung bei uns im Bezirk Melk, in der Ybbser Stadthalle. 

 

Ein herzlicher Dank gilt allen Bäuerinnen-Teams für die zahlreichen durchgeführten 

Schulaktionstage im abgelaufenen Schuljahr und die geplanten Einsätze, die im neuen 

Schuljahr vor uns liegen! Kindern spielerisch den Wert von Lebensmitteln und unserer Arbeit 

zu vermitteln, ist von unglaublich großem Wert! 

 

Dass wir ein starkes Netzwerk mit großartigen Frauen und kreativen Ideen sind, merkt man 

auch an eurem Engagement in den Gemeinden: Hier werden Bälle mitorganisiert, 

Erntedankfeiern und Erlebnispfade gestaltet, Ferienspiele durchgeführt uvm. Auch eure 

große Hilfsbereitschaft ist bei Spendenaufrufen sichtbar. Viele Bäuerinnen-Teams spenden 

regelmäßig für „Bäuerinnen helfen Bäuerinnen“ und haben sich auch beim 

Hochwasserschwerpunkt beteiligt – vielen Dank dafür! 

 

Nun starten wir sehr motiviert und voller Tatendrang in die neue Bildungssaison und 

präsentieren euch unser druckfrisches Bildungsprogramm. Neben einer Vielfalt an fachlichen 

Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten stehen auch persönlichkeitsorientierte 

Bildungsangebote zur Verfügung. Weiterbildung – auf persönlicher wie auch auf fachlicher 

Ebene – ist ein wichtiger Schlüsselfaktor, um eure Fähigkeiten zu vervielfältigen und gezielt 

in euren unterschiedlichen Wirkungsbereichen anzuwenden. 

 

Die Kurse und Veranstaltungen bieten euch einen ausgezeichneten Rahmen für 

gegenseitigen Austausch – sei es untereinander, mit Mitgliedern aus dem nicht-

landwirtschaftlichen Bereich oder vielleicht auch mit jungen Frauen, denen die 

Bäuerinnenorganisation noch nicht so bekannt ist. Ladet sie ein, bei uns dabei zu sein! Nutzt 

die Möglichkeit, euch untereinander weiter zu vernetzen, voneinander zu lernen und macht 

euer Tun sichtbar – indem ihr zum Beispiel Social-Media-Kanäle bespielt. 

 

Als Bäuerinnenorganisation tragen wir mit viel Engagement maßgeblich dazu bei, 

Bewusstsein für die heimische Landwirtschaft zu schaffen, und leisten einen wesentlichen 

Beitrag bei der aktiven Mitgestaltung des ländlichen Raums. Daran werden wir auf allen 

Ebenen weiterarbeiten – und wir freuen uns über jede, die uns dabei unterstützt! 

 

Ich wünsche euch viel Freude mit unseren neuen Kursen und freue mich schon jetzt auf ein 

baldiges Wiedersehen! 

 

Eure Bezirksbäuerin: 

LAbg. Silke Dammerer eh 
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Kursanmeldungen 
 

Online-Anmeldung:  

Die Mitglieder erhalten das Bildungsprogramm und alle Informationen über die zuständige 

Ortsbäuerin. Die Anmeldung für alle Kurse erfolgt online und ist wie folgt zu finden: 

www.baeuerinnen-noe.at/melk unter der Rubrik „Veranstaltungen und Termine“ bzw. unter 

den jeweils angeführten Link bzw. QR-Code. 

 

Inkasso 

erfolgt zeitnah vor der Veranstaltung mittels direkter Zahlungsaufforderung. Teilnehmerinnen 

erhalten die Zahlungsaufforderung per E-Mail inkl. Info, welcher Teilnehmerbetrag bis wann 

auf welches Konto zu überweisen ist. 

 

 

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk
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Programm des Vereins 

„Die Bäuerinnen im Bezirk Melk“ 
 

 

Hausgartl IV - Das Nutzgartenjahr speziell mit Kräuterwissen 

  
Zielgruppe: 

Mitglieder des Vereins "Die Bäuerinnen" sowie 

interessierte Personen. 

 

Kursinhalt: 

Herkunft und Geschichte, sowie Informationen über 

Botanik und Sorten verschiedener Kräuter werden in 

diesem Seminar behandelt. Die Auswahl des richtigen 

Standortes, der Anbau und die fachgerechten 

Pflegemaßnahmen sind für die Entwicklung der 

Inhaltstoffe von Bedeutung. Die Ernte zum richtigen 

Zeitpunkt, deren Verwendungszweck und passende 

Konservierungsmethoden vollenden Ihr Kräuterwissen. 

Der Kräuteranbau kann auch eine zusätzliche 

Einkommensquelle für Ihren Betrieb darstellen. 

 

Anzahl: 

mind. 12 Personen, max. 20 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091780 

 

Anmeldeschluss: 10.10.2025 

 

 

Kursnummer: 3-0091780 

Datum: Do, 16.10.2025 

19:00 - 22:30 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Melk 

Abt-Karl-Straße 19 

3390 Melk 

 

Referentin: 

Birgit Selinger BEd, LFS Pyhra 

 

Kosten: 

15 Euro Teilnahmebeitrag 

 

Kursverantwortlich: 

BBK Bildungssekretärin 

Tel.: 05 0259 41103 

 

 

   

   

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk
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Motorsägenkurs I für Bäuerinnen 

  
Zielgruppe: 

Interessierte Bäuerinnen 

 

Kursinhalt: 

Theorie:  

• gesetzliche Bestimmungen, Gerätehandhabung, 

Arbeitstechnik 

Praxis:  

• Schnittübungen an verspannten Stämmen 

(Spannungssimulator) 

• Schnittübungen an stehenden Stämmen 

• Ketten schleifen 

 

Auch für Elektromotorsägen mit Akku (kein Kabel) 

 

Mitzubringen: 

festes Schuhwerk 

falls vorhanden: Helm mit Gehör- und Gesichtsschutz,  

Schuhwerk mit Schnittschutzeinlage,  

persönliche Schutzausrüstung,  

Motorsäge samt Betriebsmittel 

 

Anzahl: 

mind. 6 Personen, max. 12 Personen 

 

Anmeldung ab dem 7.10.2025 möglich: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091760 

 

Anmeldeschluss: 29.10.2025 

Kursnummer: 3-0091760 

Datum: Mi, 05.11.2025 

09:00 - 15:00 Uhr 

 

Kursort: 

Dammererhof 

Reiteringerstraße 47 

3370 Ybbs an der Donau 

 

Referent: 

DI Michael Gruber, LK NÖ 

 

Kosten: 

53 Euro Teilnahmebeitrag 

 

Kursverantwortlich: 

BBK Bildungssekretärin 

Tel.: 05 0259 41103 

 

 

   

   

   

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk
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Motorsägenkurs II für Bäuerinnen 

  
Zielgruppe: 

Interessierte Bäuerinnen, welche Teil I bereits absolviert 

haben 

 

Kursinhalt: 

Praxis im Walde 

Auch für Elektromotorsägen mit Akku (kein Kabel) 

 

Voraussetzung für die Teilnahme:  

absolvierter Motorsägenkurs Teil I 

 

Mitzubringen: 

festes Schuhwerk 

falls vorhanden: Helm mit Gehör- und Gesichtsschutz, 

Schuhwerk mit Schnittschutzeinlage, persönliche 

Schutzausrüstung, Motorsäge samt Betriebsmittel; 

Hacke, Sappel, Fällkeile 

 

Anzahl: 

mind. 6 Personen, max. 10 Personen 

 

Anmeldung ab dem 7.10.2025 möglich: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091787 

 

Anmeldeschluss: 30.10.2025 

 

 

Kursnummer: 3-0091787 

Datum: Do, 06.11.2025 

09:00 - 15:00 Uhr 

 

Kursort: 

Betrieb Schachenhofer Andrea 

Kothof 1 

3374 Säusenstein 

 

Referent: 

DI Michael Gruber, LK NÖ 

 

Kosten: 

53 Euro Teilnahmebeitrag 

 

Kursverantwortlich: 

BBK Bildungssekretärin 

Tel.: 05 0259 41103 

 

 

   

   

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk


Programm Bezirk Melk  10 
 
 

 

Komm & koch mit der Bäuerin:  

Genussvoll durch die Fastenzeit 

  
Zielgruppe: 

Alle, die gerne kochen! 

 

Kursinhalt: 

Die Fastenzeit bietet die ideale Gelegenheit, neue 

kulinarische Wege zu entdecken. In diesem Kochseminar 

erfahren Sie, wie bewusster Genuss und voller 

Geschmack perfekt miteinander harmonieren. Freuen Sie 

sich auf kreative, leichte und bekömmliche Rezepte, die 

nicht nur in der Fastenzeit für Abwechslung sorgen, 

sondern das ganze Jahr über begeistern. Hier kommt 

garantiert keine Langeweile auf den Teller. Gemeinsam 

kochen, probieren und genießen. 

 

Mitzubringen: 

- Kochschürze (wenn vorhanden) 

- Die Lebensmittelkosten von ca. 20 Euro werden vor Ort 

einkassiert 

 

Anzahl: 

mind. 12 Personen, max. 16 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091486 

 

Anmeldeschluss: 11.01.2026 

Kursnummer: 3-0091486 

Datum: Fr, 16.01.2026 

13:30 - 17:30 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Melk 

Abt-Karl-Straße 19 

3390 Melk 

 

Referentin: 

Marion Kuben 

 

Kosten: 

34 Euro Teilnahmebeitrag – 

Die anfallenden Lebensmittelkosten 

werden am Kurstag bar einkassiert. 

 

Kursverantwortlich: 

BBK Bildungssekretärin  

Tel.: 05 0259 41103 
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Nachhaltige Landwirtschaft: Abfallmanagement im Fokus 

 
Zielgruppe: Interessierte Bäuerinnen und Bauern 

 

Kursinhalt: 

• Wie funktioniert die Abfallwirtschaft in NÖ? 

• Wer sind die regionalen Ansprechpartner:innen? 

• Abfallwirtschaft und Landwirtschaft – wie passt das 

zusammen? 

• Die Abfallwirtschaft von morgen! 

 

Anzahl: 

mind. 10 Personen, max. 80 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092499 

 

Anmeldeschluss: 17.02.2026 

Kursnummer: 3-0092499 

Datum: Di, 24.02.2026 

19:30 - 21:30 Uhr 

 

Kursort: 

Online  

 

Referent: 

LAbg. Bgm. Anton Kasser, 

Präsident  

„die NÖ Umweltverbände“ 

 

Kosten: 

kostenlos 

 

Kursverantwortlich: 

BBK Bildungssekretärin 

Tel.: 05 0259 41103 

 

  

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk
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Webinar: Reden ist Silber – Kommunizieren ist Gold  

  
Zielgruppe: Bäuerinnen und Bauern 

 

Kursinhalt: 

Reden ist wunderbar. Wenn wir dann noch lernen, richtig 

zu kommunizieren, kann jede Beziehung noch besser 

gelingen. In diesem Vortrag schauen wir uns die 

Grundelemente einer gelungenen Kommunikation an und 

wie wir sie im Alltag sofort umsetzen und anwenden 

können. 

 

Anzahl: 

mind. 25 Personen, max. 200 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0090501 

 

Anmeldeschluss: 10.03.2026 

Kursnummer: 3-0090501 

Datum: Di, 10.03.2026 

19:00 - 21:00 Uhr 

  

Kursort: 

Online 

 

Referent:in: 

Mag. Christine Hackl MSc 

Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 

 

Kosten: 

20 Euro Teilnahmebeitrag gefördert 

(60 Euro ungefördert) 

 

Kursverantwortlich: 

BBK Bildungssekretärin  

Tel.: 05 0259 41103 
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PSA Pflanzen(schutz) rund um Haus & Hof - für Bäuerinnen 

  
Zielgruppe: 

Bäuerinnen und interessierte Personen 

 

Kursinhalt: 

Pflanzenbestimmung mit der App "Flora incognita" 

Giftpflanzen auf Futterflächen – 

Regulierungsmöglichkeiten, Risiken für Nutztiere 

Biologischer Pflanzenschutz und Pflanzenstärkung im 

Hausgarten und im bäuerlichen Obstgarten 

 

Zur Info: Alle Besitzer:innen eines Pflanzenschutz-

Sachkundeausweises in NÖ müssen zur Verlängerung 

des Ausweises eine anerkannte fünfstündige 

Weiterbildung absolvieren. 

 

Mitzubringen: 

wenn vorhanden Ihr Pflanzenschutz-Sachkundeausweis 

und evtl. Smartphone 

 

Anzahl: 

mind. 20 Personen, max. 32 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091748 

 

Anmeldeschluss: 14.04.2026 

Kursnummer: 3-0091748 

Datum: Di, 21.04.2026 

13:00 - 18:00 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Melk 

Abt-Karl-Straße 19 

3390 Melk 

 

Referentinnen: 

Eva-Maria Denk, Think of nature 

DI Martina Löffler, LK NÖ 

 

Kosten: 

30 Euro Teilnahmebeitrag gefördert 

(90 Euro ungefördert) 

 

Kursverantwortlich: 

BBK Bildungssekretärin 

Tel.: 05 0259 41103 
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Programm des Vereins 

„Die Bäuerinnen im Gebiet Melk“ 
 

 

Workshop -  "Aus der Sicht der Kuh"  

  
Kursinhalt: 

Wie nimmt eine Kuh ihre Umgebung wahr? 

- Wie kann ich mit Hilfe von Low Stress Stockmanship  

  meinen Alltag im Kuhstall erleichtern? 

- Wie kann ich meine Kuh ohne Hilfe in die gewünschte  

  Richtung lenken? 

  Zum besseren Verständnis über die Wahrnehmung einer  

  Kuh können alle Teilnehmer:innen die virtuelle Kuhbrille  

  ausprobieren. 

 

Mitzubringen: 

Saubere Stallbekleidung und Schuhe 

 

Anzahl: 

mind. 4 Personen, max. 12 Personen 

 

Anmeldung: 

bei Gerlinde Berger unter Tel: 0677/61773122  

oder via E-Mail: g.berger3390@gmail.com 

 

Anmeldeschluss: 01.10.2025 

 

 

 

Kursnummer: 3-0093267 

Datum: Fr, 10.10.2025  

13:30 - 16:30 Uhr 

 

Kursort: 

Fam. Hohenegg 

Kollapriel 4 

3390 Melk 

 

Referent:in: 

Reinhard Gastecker, LK NÖ 

 

Kosten: 

12 Euro Teilnahmebeitrag 

 

Kursverantwortlich: 

Gerlinde Berger, 

Tel.: 0677/61773122 
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Schnelle Küche, Menü im Glas 
 

Zielgruppe: ALLE am Thema interessierten Frauen im 

ländlichen Raum und Mitglieder 

 

Kursinhalt: Gemeinsam kochen wir in gemütlicher, kleiner 

Runde Suppe, Hauptspeise, Beilage sowie einen Kuchen. 

Dann kommt alles in Gläser (im Kursbeitrag inbegriffen) 

und es wird eingekocht. So ist immer ein fertiges Menü im 

Vorratsschrank. 

 

Mitzubringen: Für den Heimtransport bitte Schachtel 

sowie Geschirrtücher mitnehmen. 

 

Anzahl: mind. 4 Personen, max. 10 Personen 

 

Anmeldung: unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine, via Link: 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092204 

telefonisch: BBK Bildungssekretärin unter: 05 0259 41103 

 

Anmeldeschluss: 13.10.2025 

Kursnummer: 3-0092204 

Datum: Fr, 17.10.2025 

14:00 - 19:00 Uhr 

 

Kursort: 

Sonja Schauer 

Dölla 8, 3661 Artstetten 

 

Referentin: Sonja Schauer 

 

Kosten: 

62 Euro Teilnahmebeitrag 

 

Kursverantwortlich: 

Sonja Schauer, 

Tel.: 0688/8621920 
 

 

 

 

 

 

 

Vorschau: Tag der Bäuerin 

 

Kursinhalt: 

Frühstücksbuffet 

 

Christa und Rupert Haselberger -  

Einführung in die Wirkungsweise der Hydrolate und 

Gemmomazeraten. 

 

Juniorfirma 

 

Einladung mit genauem Programm folgt 

 

Anmeldung:  

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092544 

 

Anmeldeschluss: 4.11.2025 

Kursnummer: 3-0092544 

Datum: Fr, 07.11.2025,  

07:30 - 12:30 Uhr 

  

Kursort: Heuriger Landstetter, 

Hasling 9, 

3661 Artstetten-Pöbring 

 

Referenten: 

Christa u. Rupert Haselberger 

 

Unkostenbeitrag: 

14 Euro fürs Frühstücksbuffet 

 

Kursverantwortlich: 

Bettina Schuster 

Tel.: 0664/88705564 
 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092204
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Erste Hilfe Fresh up – „Mach dich fit in Erste Hilfe" 

  

Zielgruppe: 

Menschen, die ihr Wissen um Erste Hilfe auffrischen wollen. 

 

Kursinhalt: 

Praxisorientierte Wiederholung von lebensrettenden 

Sofortmaßnahmen und Erste Hilfe Maßnahmen im Umfeld 

der Landwirtschaft und des alltäglichen Lebens auffrischen. 

Wir alle wissen, wie schnell es zu Unfällen oder 

Verletzungen kommen kann. Gerade in stressigen Zeiten mit 

Arbeitsspitzen, wo man oft mehrere Dinge gleichzeitig im 

Kopf hat, leidet oft die Arbeitssicherheit. 

 

Kompakt in 3 Stunden wiederholen wir die gängigsten 

Notfälle im Umfeld der Landwirtschaft und des alltäglichen 

Lebens, … 

 ... weil deine Hilfe wichtig ist! 

 ... weil ich, wenn ich meine Reaktion trainiere, den  

     Unterschied leisten kann um jemanden optimal  

     versorgen zu können und womöglich ein Leben zu retten! 

 ... weil der Erste Hilfe Kurs vom Führerscheinkurs unter  

     Umständen schon ein paar mehr Jahre her ist! 

 ... weil ein Notfall jede:n von uns betreffen kann! 

 ... weil ich mit dem Fresh up Kurs in kurzer Zeit eine  

     kompakte und umfassende, auf unsere Bedürfnisse    

     zugeschnittene Auffrischung haben kann! 

 

Hinweis: Da es sich um einen reinen 3- stündigen 

Übungsworkshop handelt, wird kein Zertifikat ausgestellt. 

 

Anmeldung:  

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: siehe Kästchen 

telefonisch: BBK Bildungssekretärin unter: 05 0259 41103 

Referentin: 

Ing. Gabriele Roitner-

Blamauer, BEd. 

 

Kosten: 

18 Euro Teilnahmebeitrag 

 

Kursverantwortlich: 

Bettina Schuster 

 

Anzahl: 

Mind. 8, max. 12 Personen 

 

Anmeldeschluss:  

eine Woche vor Kursbeginn 
 

   

   

 

 
Anmelde-Link: Termin: Kursort QR-Code: 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092202 

 

Mo, 10.11.2025, 
19:00 - 22:00 Uhr 

Gemeinde Leiben 
Sitzungssaal 
Hauptstr. 34 
3652 Leiben 

 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092203 

 
Mo, 24.11.2025, 
19:00 - 22:00 Uhr 

GH Kraus 
Steinparz 10 
3382 Schollach  

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk
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Schminkworkshop *Only for YOU* 

  

Zielgruppe:  

ALLE am Thema interessierten Frauen im ländlichen 

Raum und Mitglieder 

 

Kursinhalt: 

Sich richtig zu schminken und zu stylen - dafür braucht 

jede Dame ein bisschen Gefühl und die Profi-Visagistin 

namens Beatrix! In je 1.5-Stunden-Workshops zu je 2 

Ladies findet ihr bestimmt das passende Styling für jeden 

Typus. Packt eure Schmink-Utensilien von daheim ein, 

Beratung dazu ist garantiert! Dieses exquisite Angebot 

darf man sich nicht entgehen lassen. 

UNGESCHMINKT kommen und event. vorhandene 

Schminksachen mitnehmen. 

 

Mitzubringen: 

ev. Rouge oder andere eigene Schminkprodukte 

 

Anmeldeschluss: 15.10.2025 

Kursort: 

Be Schöner 

Hauptplatz 8/26 

3243 St. Leonhard am Forst 

 

Referentin: 

Beatrix Schöner 

 

Kosten: 

89 Euro Teilnahmebeitrag 

 

Kursverantwortlich: 

Christa Koller 

Tel.: 0676/7605240 

 

Anzahl:  

mind. 2, max. 2 Personen 
 

   

 

 

 

 

Anmelde-Link: Termin: QR-Code: 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092474 

 

Fr, 14.11.2025,  

09:00 - 11:00 Uhr 

 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092475 

 

Fr, 14.11.2025,  

11:00 - 13:00 Uhr 

 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092476 
Fr, 14.11.2025,  

13:00 - 15:00 Uhr 

 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092477 
Fr, 14.11.2025,  

15:00 - 17:00 Uhr 

 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092478 
Fr, 14.11.2025,  

17:00 - 19:00 Uhr 

 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092479 
Sa, 15.11.2025,  

09:00 - 11:00 Uhr 

 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092480 
Sa, 15.11.2025,  

11:00 - 13:00 Uhr 

 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092481 
Sa, 15.11.2025,  

13:00 - 15:00 Uhr 
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www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092482 
Sa, 15.11.2025,  

15:00 - 17:00 Uhr 

 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092483 
Sa, 15.11.2025,  

17:00 - 19:00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Baden mit Natur ohne Chemie 

  

Zielgruppe: 

ALLE am Thema interessierten Frauen im ländlichen Raum 

und Mitglieder 

 

Kursinhalt: 

Naturkosmetik selbst gemacht. Gemeinsam machen wir 

Körperpeeling, Zahnputzpulver, Duschgel und 

Körper"sahne",... 

Alle Materialien sowie Unterlagen im Preis inkludiert. 

 

 

Mitzubringen: 

Für den Heimtransport bitte Schachtel sowie Geschirrtücher 

mitnehmen. 

 

Anzahl: 

mind. 4 Personen, max. 10 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092206 

      telefonisch: BBK Bildungssekretärin unter: 05 0259 41103 

 

Anmeldeschluss: 14.11.2025 

Kursnummer: 3-0092206 

Datum: Fr, 21.11.2025 

14:00 - 18:00 Uhr 

 

Kursort: 

Sonja Schauer 

Dölla 8 

3661 Artstetten 

 

Referentin: 

Sonja Schauer 

 

Kosten: 

48 Euro Teilnahmebeitrag –  

inkl. Material und Unterlagen 

 

Kursverantwortlich: 

Bettina Schuster 

Tel.: 0664/88705564 

 

 

   

   

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk
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Komm & koch mit der Bäuerin:  

Strudelfreuden - in Hülle & Fülle 

  

Zielgruppe: 

Alle, die gerne kochen! 

 

Kursinhalt: 

Vom Germteig über den Erdäpfelteig bis zum hauchzarten 

Blätterteig: Ein selbst gemachter Strudelteig ist eine Kunst, 

aber keine Hexerei. Und immer eine Gaumenfreude am 

Esstisch! Im Strudelseminar zeigt Ihnen die 

Seminarbäuerin, wie Sie Teige kneten, rollen – und auf 

vielfältige Weise füllen: als pikanten Käse-Schinkenstrudel, 

als Suppeneinlage – oder als fruchtig-süßen Beerenstrudel! 

 

Mitzubringen: 

- Kochschürze (wenn vorhanden) 

- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden vor Ort 

einkassiert 

 

Anzahl: 

mind. 12 Personen, max. 16 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

      oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091467 

telefonisch: BBK Bildungssekretärin unter: 05 0259 41103 

 

Anmeldeschluss: 05.12.2025 

Kursnummer: 3-0091467 

Datum: Fr, 12.12.2025 

13:30 - 17:30 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Melk 

Abt-Karl-Straße 19 

3390 Melk 

 

Referentin: 

Katrin Samadinger 

 

Kosten: 

34 Euro Teilnahmebeitrag 

Kochkurs - Die anfallenden 

Lebensmittelkosten werden am 

Kurstag bar einkassiert. 

 

Kursverantwortlich: 

Katrin Samadinger 

Tel.: 0650/5633827 

 

 

   

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk


Programm Gebiet Melk  20 
 
 

 

Komm & koch mit der Bäuerin:  

Nudelküche - handgemacht & kreativ 

  

Zielgruppe: 

Alle, die gerne kochen! 

 

Kursinhalt: 

Entdecken Sie die Vielfalt der Nudelherstellung - ob mit dem 

Nudelwalker oder einer Nudelmaschine. In unserem Kurs 

kreieren Sie verschiedenste Nudelteige, von klassischen 

Ravioli und Tortellini mit ihren köstlichen Füllungen bis hin 

zu süßen Schokoladenudeln. Dieser Kurs ist ideal für alle, 

die ihre Fähigkeiten in der Kunst des Nudelmachens 

erweitern und in die kreative Welt der Nudelherstellung 

eintauchen möchten. Zusätzlich erlernen Sie die 

Pastagerichte mit selbstgemachten Pestos und Soßen zu 

perfektionieren. 

 

Mitzubringen: 

- Kochschürze (wenn vorhanden) 

- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden vor Ort 

einkassiert 

 

Anzahl: 

mind. 12 Personen, max. 16 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091469 

 telefonisch: BBK Bildungssekretärin unter: 05 0259 41103 

 

Anmeldeschluss: 16.01.2026 

Kursnummer: 3-0091469 

Datum: Fr, 23.01.2026 

13:30 - 17:30 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Melk  

Abt-Karl-Straße 19 

3390 Melk 

 

Referentin: 

Katrin Samadinger 

 

Kosten: 

34 Euro Teilnahmebeitrag 

Kochkurs - Die anfallenden 

Lebensmittelkosten werden am 

Kurstag bar einkassiert. 

 

Kursverantwortlich: 

Katrin Samadinger 

Tel.: 0650/5633827 

 

 

   

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk
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Komm & koch mit der Bäuerin:  

Lust auf Palatschinken, Waffeln & Co 

  

Zielgruppe: 

Alle, die gerne kochen 

 

Kursinhalt: 

Lassen Sie sich in die Welt der schnellen, einfachen und 

dennoch raffinierten Teigkreationen entführen – von pikant 

bis süß, mit herzhaften Varianten und vielfältigen 

Teigvariationen. Von goldenen, flaumigen Palatschinken 

über knusprige, trendige Waffeln bis hin zu neuen, kreativen 

Crêpes-Ideen - für jeden Geschmack ist etwas dabei. 

Seminarbäuerinnen zeigen, wie sich diese Köstlichkeiten 

flott und mühelos direkt von der Pfanne auf den Tisch 

zaubern lassen. 

 

Mitzubringen: 

- Kochschürze (wenn vorhanden) 

- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden vor Ort 

einkassiert 

 

Anzahl: 

mind. 12 Personen, max. 16 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091471 

telefonisch: BBK Bildungssekretärin unter: 05 0259 41103 

 

Anmeldeschluss: 23.01.2026 

Kursnummer: 3-0091471 

Datum: Fr, 30.01.2026 

13:30 - 17:30 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Melk 

Abt-Karl-Straße 19 

3390 Melk 

 

Referentin: 

Katrin Samadinger 

 

Kosten: 

34 Euro Teilnahmebeitrag 

Kochkurs - Die anfallenden 

Lebensmittelkosten werden am 

Kurstag bar einkassiert. 

 

Kursverantwortlich: 

Katrin Samadinger 

Tel.: 0650/5633827 

 

 

   

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk
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Komm & koch mit der Bäuerin: Pizzaflitzer für Kids! 

  

Zielgruppe: 

Alle Kinder, die gerne kochen!  

Empfohlen für Kinder 7-11 Jahre. 

 

Kursinhalt: 

Mit Pizzas haben sogar Koch-Profis ihre ersten Erfahrungen 

gemacht, mit so viel Spaß und – hmm! Gemeinsam mit den 

Seminarbäuerinnen wird in diesem Kids-Seminar 

geschnitten, geknetet fantasievoll belegt und knusprig 

gebacken. Wir bereiten den perfekten Pizzateig und 

köstliche Pizza-Sauce. Versprochen: Am Ende wird 

gemeinsam gekostet und genossen! 

 

Mitzubringen: 

- Kochschürze (wenn vorhanden) 

- Die Lebensmittelkosten von ca. 12 Euro werden vor Ort 

einkassiert 

 

Anzahl: 

mind. 8 Personen, max. 12 Personen 

 

Anmeldung: 

unter www.baeuerinnen-noe.at/melk  

Rubrik Veranstaltungen und Termine 

oder via Link: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091432 

telefonisch: BBK Bildungssekretärin unter: 05 0259 41103 

 

Anmeldeschluss: 28.01.2026 

Kursnummer: 3-0091432 

Datum: Mi, 04.02.2026 

09:00 - 11:30 Uhr 

 

Kursort: 

BBK Melk  

Abt-Karl-Straße 19 

3390 Melk 

 

Referenten: 

Ing. Maria Theresa Resch BEd, 

Angelika Bracher 

 

Kosten: 

30 Euro Teilnahmebeitrag 

Kochkurs - Die anfallenden 

Lebensmittelkosten werden am 

Kurstag bar einkassiert. 

 

Kursverantwortlich: 

Daniela Gratz 

Tel.: 0664/8981302 

 

  

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/melk

