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Liebe Bäuerinnen! 

Das Jahr 2026 ist für uns eigentlich ein Jahr des Feierns, des Innehaltens und des 
gemeinsamen Blickes nach vorne. Die Vereinten Nationen haben dieses Jahr zum 
„Internationalen Jahr der Bäuerin“ erklärt. Damit rückt die weltweite Gemeinschaft genau das 
in den Mittelpunkt, was wir in Niederösterreich seit fünf Jahrzehnten leben und gestalten – 
nämlich die unschätzbare Leistung der Frauen auf den landwirtschaftlichen Betrieben, in den 
Regionen und in unseren Familien. 
 
Dieses Doppeljubiläum fällt in eine Zeit, die uns allen viel abverlangt. Durch die langanhaltende 
Trockenheit sind die klimatischen Herausforderungen für die Landwirtschaft spürbar 
gewachsen. Die Natur gibt den Takt vor und wir müssen Wege finden, um trotz schwieriger 
Bedingungen unsere Betriebe krisenfest und zukunftsfähig aufzustellen, sofern dies möglich 
ist. 
 
Genau in solch besonderen Zeiten soll auch der Verein der Bäuerinnen eine wichtige 
Kraftquelle sein. Er ist ein Raum für Austausch, gegenseitige Unterstützung und gemeinsame 
Weiterbildung. Außerdem darf auch der gemeinsame Spaß und die Unterhaltung nicht zu kurz 
kommen. 
 
Das neue Arbeitsprogramm 2026/2027 wurde sehr vielfältig und abwechslungsreich gestaltet 
und bietet zahlreiche Bildungsangebote sowie einige Gelegenheiten zum Kraft tanken und 
Vernetzen. 
 
Ein „Highlight“ anlässlich unseres 50-Jahr Jubiläums wird unsere Ladies Night am  
13. November 2026 mit Dinner und Crime sein.  
 
Nutzen wir dieses Jubiläumsjahr, um stolz auf das Erreichte zurückzublicken und ich lade euch 
alle ein, auch in Zukunft unsere Gemeinschaft mitzugestalten:  
 
Ich wünsche euch viel Freude mit dem neuen Programm, ein erfolgreiches Jahr 2027 und vor 
allem die nötige Kraft, Ausdauer und den Zusammenhalt für die tägliche Arbeit auf euren 
Betrieben, in euren Familien, aber auch in euren Bäuerinnen Vereinen. 
 
 
 

Eure Gebietsbäuerin 
 

Petra Bracher  
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Komm & koch mit der Bäuerin:  
Regionale Hülsenfrüchte - klein, knackig & ganz viel Power 

  
Zielgruppe:  
Für alle, die gerne kochen.  
 
Kursinhalt: 
Ob Linsen, Erbsen oder Bohnen - Hülsenfrüchte sind genussvolle 
Kraftpakete! In diesem Kochseminar zeigt die Seminarbäuerin, wie 
vielfältig und köstlich die heimischen Eiweißpflanzen in der Küche 
eingesetzt werden können. Gemeinsam kochen, probieren und 
staunen - für alle, die Lust auf nachhaltigen Genuss haben! 
 
Mitzubringen: 
-Kochschürze (wenn vorhanden) 

 
Anmeldung bis 28. Oktober 2026 in der BBK St. Pölten unter 05 
0259 41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0095979 
oder direkt hier → 
 
 
 

Kursnummer: 3-0095979 
Datum: Do, 5. Nov. 2026,  
17 - 21 Uhr 
 
Kursort: 
LK NÖ, Wiener Straße 64, 
3100 St. Pölten 
 
Referentin: 
Maria Theresa Resch 
 
Kosten: 
35 € pro Person 
 
Die anfallenden 
Lebensmittelkosten von ca. 16 € 
werden beim Kurstag bar 
einkassiert. (Bei 
Nichterscheinen werden die 
Lebensmittelkosten per 
Erlagschein nachverrechnet).  

 

   

   

 

 

 

 

 

Ladies Night - Crime Dinner  
  
 
Zielgruppe:  
Für alle, die einen Abend voller Genuss und Spannung erleben wollen.  
 

Beschreibung: 
Ein Abend nur für uns Bäuerinnen anlässlich des 50 Jahr Jubiläums! 
 
Erlebe ein 3-Gänge-Menü mit einer Krimi-Show. 
 
Anmeldung bis 5. November 2026 in der BBK St. Pölten unter  
05 0259 41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-
0097741 oder direkt hier → 
 
 

Kursnummer: 3-0097741 
Datum: Fr, 13.Nov. 2026,  
19 – 23 Uhr 
 
Kursort: 
Gasthaus Geppl,  
Fahrafeld 10, 3071 Fahrafeld 
 
Kosten: 
60 € pro Person  

 

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0095979
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097741
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097741
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Adventfahrt Ruster Adventmeile und Winterwunder Mörbisch 

  
Zielgruppe:  
Für alle, die den vorweihnachtlichen Zauber erleben wollen.  
 
Beschreibung: 
Aufenthalt bei der Ruster Adventmeile mit exquisiten und feinen 
Weihnachtsmärkten in den malerischen Bürgerhäusern. Adventhütten 
am Rathausplatz laden zum Verweilen bei Speis und Trank ein. 
Danach Weiterfahrt nach Mörbisch. Das Winterwunder erstrahlt in 
einem neuen Glanz über den Lichterpfad im Seebad zur größten 
Weihnachtskrippe der Welt. 

 
Details: 
Abfahrtszeit wird noch bekannt gegeben. 
 
Anmeldung bis 27. November 2026 in der BBK St. Pölten unter 
05 0259 41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-
0097236 oder direkt hier → 
 

Kursnummer: 3-0097236 
Datum: Sa, 5. Dez. 2026,  
9 - 22 Uhr 
 
Kursort: 
Seebühne Mörbisch,  
7072 Mörbisch am See 

 
Kosten: 
35 € pro Person inkl. 
Busfahrt und Eintritt.  

 

 

 

 

 

Bäuerinnenbrunch  
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder. 
 
Kursinhalt: 
▪ "Mit mir durch´s Jahr." - Elisabeth Lust-Sauberer 
▪ Modeschau mit Lagerhaus St. Pölten  
 
Anmeldung bis 7. Jänner 2027 in der BBK St. Pölten unter 05 0259 
41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097231 oder 
direkt hier → 
 

Kursnummer: 3-0097231 
Datum: Mo, 11. Jän. 2027, 
8.30 – 12.30 Uhr 
 
Kursort: 
Gasthof Hotel Seeland, 
Goldegger Straße 114, 
3100 St. Pölten 
 
Referentin: 
Elisabeth Lust-Sauberer 
 
Kosten: 
Voraussichtlich 25 € pro 
Person.  

  

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097236
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097236
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097231
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Komm & koch mit der Bäuerin:  
Fische aus heimischen Gewässern - schnell & kreativ gekocht 
  
Zielgruppe:  
Für alle, die gerne kochen.  
 
Kursinhalt: 
Ob Forelle, Karpfen, Saibling, Wels & Co - entdecken Sie die Vielfalt 
heimischer Fische. Die Seminarbäuerin vermittelt köstliche Rezepte 
und praktisches Wissen: Wie wird Fisch unkompliziert und 
alltagstauglich zubereitet? 
Sie entdecken, wie Fisch eine ausgewogene Ernährung bereichert und 
warum er ideal für die ganze Familie ist. Erfahren Sie außerdem, wo 
Sie heimische Fischspezialitäten beziehen können - so landet Qualität 
aus nächster Nähe direkt in Ihrer Pfanne. Ob knusprig gebraten, sanft 
gedämpft oder als schnelles Gericht - für jeden Geschmack ist etwas 
dabei! 
 
Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
 
Anmeldung bis 11. Jänner 2027 in BBK St. Pölten unter 05 0259 
41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0095980 oder 
direkt hier → 
 

Kursnummer: 3-0095980 
Datum: Di, 19. Jän. 2027,  
17 - 21 Uhr 
 
Kursort: 
LK NÖ, Wiener Straße 64, 
3100 St. Pölten 
 
Referentin: 
Maria Theresa Resch 
 
Kosten: 
35 € pro Person  
 
Die anfallenden 
Lebensmittelkosten von ca. 
35 € werden beim Kurstag 
bar einkassiert. (Bei 
Nichterscheinen werden die 
Lebensmittelkosten per 
Erlagschein nachverrechnet). 

  

 

 

Stoffdruck  
  
Zielgruppe:  
Für alle, die gerne selber kreativ werden.  
 
Kursinhalt: Modeldruck - Altes Handwerk neu interpretiert. 
 
Mitzubringen: 
▪Material, das bedruckt werden soll ▪eine weiche Decke als Unterlage 
▪Moosgummi ▪Schere ▪Borstenpinsel ▪Lineal ▪Bleistift 
▪Zeitungspapier ▪Küchenrolle ▪Probefleckerl 
 
Material - Info: 
Leinen-, Baumwoll- oder Viskosestoff, fertig genähte Tischdecken, 
Läufer oder Schals, Damastservietten, Kochschürzen, T-Shirts.  
ACHTUNG: das Material muss unbedingt gewaschen sein! 
 
Es besteht auch die Möglichkeit, vor Ort Pölster, Tischwäsche und 
Schals käuflich zu erwerben. 
 
Anmeldung bis 5. Februar 2027 in der BBK St. Pölten unter 05 0259 
41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097243 oder 
direkt hier → 
 

Kursnummer: 3-0097243 
Datum: Sa, 13. Feb. 2027,  
9 - 13 Uhr 
 
Kursort: 
Köhlerei Hochecker, 
Kleindurlas 13,  
3074 Michelbach 
 
Referentin: 
Martina Pfneisl 
 
Kosten: 
55 € pro Person inkl. Farbe 
 

  

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0095980
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097243
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Komm & koch mit der Bäuerin:  
Thermomix - Kochen für Einsteigerinnen 

  
Zielgruppe:  
Für alle, die gerne kochen.  
 
Kursinhalt: 
Der Einstieg in die Welt des Thermomix® gelingt ganz einfach! 
Seminarbäuerin Andrea Nagelhofer zeigt, wie vertraute Alltagsrezepte 
mit Unterstützung dieses Gerätes schnell und mühelos gelingen. 
Dieses Kochseminar richtet sich an Anfänger:innen, Neugierige und 
alle, die den Thermomix® besser kennenlernen möchten. Schritt für 
Schritt werden die grundlegenden Funktionen sowie praktische Tipps 
für die Modelle TM6 und TM7 vermittelt. Gemeinsam kochen, 
genießen und Freude am Ausprobieren erleben. 
 
Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
 
Anmeldung bis 15. Februar 2027 in BBK St. Pölten unter 05 0259 
41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0095986 oder 
direkt hier → 
 

Kursnummer: 3-0095986 
Datum: Di, 23. Feb. 2027, 
17 – 21 Uhr 
 
Kursort: 
LK NÖ, Wiener Straße 64, 
3100 St. Pölten 
 
Referentin: 
Andrea Nagelhofer 
 
Kosten: 
35 € pro Person  
 
Die anfallenden 
Lebensmittelkosten von ca. 
16 € werden beim Kurstag 
bar einkassiert. (Bei 
Nichterscheinen werden die 
Lebensmittelkosten per 
Erlagschein nachverrechnet). 

 

  
 

 

 

 

Trockenblumen - Kreatives für Haus und Hof   
  
Zielgruppe:  
Für alle, die ihre Deko gerne selber gestalten.  
 
Kursinhalt: 
Egal ob in der Direktvermarktung oder Urlaub am Bauernhof, man 
erfreut sich über einladende Dekorationen im Haus & Hof. In diesem 
Kurs erlernen die Teilnehmerinnen wie dauerhafte Dekorationen aus 
Trockenblumen der Region fachlich korrekt verarbeitet werden und 
lange Freude machen.  
 
Mitzubringen: 
Gartenschere, Naturmaterialien falls vorhanden. 
 
Anmeldung bis 22. Februar 2027 in der BBK St. Pölten unter  
05 0259 41600 oder online www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097525 
oder direkt hier → 
 
 

Kursnummer: 3-0097525 
Datum: Fr, 26. Feb. 2027, 
13.30 - 17 Uhr 
 
Kursort: 
LFS Pyhra, Kyrnbergstraße 4 
3143 Pyhra 
 
Referentin: 
Birgit Selinger 
 
Kosten: 
25 € Grundpaket inkl. 
Raummiete 
 

 

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0095986
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097525
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Jungbäuerinnenabend  
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder der Vereine St. Pölten und Herzogenburg. 
 

Kursinhalt: 
„Ehepickerl“, Seminar-Kabarett mit Eleonore Neiss. 
 

Anmeldung bis 1. März 2027 in der BBK St. Pölten unter 05 0259 
41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097234 oder 
direkt hier → 

 

Kursnummer: 3-0097234 

Datum: Mi, 10. März 2027, 
18.30 – 21.30 Uhr 
 

Kursort: 
Brauhof Dunkelstein,  
Schaubing 2,  
3121 Karlstetten 

 

Referentin: Eleonore Neiss 

 

Kosten: 
25 € pro Person für 
Kabaretteintritt und Empfang 

  

Komm & koch mit der Bäuerin: Joghurt, Topfen & co  

 

Zielgruppe:  
Für alle, die gerne kochen.  
 
Kursinhalt: 
Aus Milch lassen sich mit wenig Aufwand viele leckere Produkte zu 
Hause herstellen. Mit einfachen Rezepten und vielen praktischen 
Tipps gelingt das auch Anfänger:innen mühelos. Das Beste: Du 
brauchst kein spezielles Equipment - ein Topf, ein Sieb und ein 
Therometer reichen meist völlig aus. Ganz nebenbei erfährst du auch, 
was es mit Lab und Milchsäurebakterien auf sich hat und warum sie so 
wichtig für die Milchverabeitung sind. 
 

Mitzubringen: Kochschürze (wenn vorhanden) 
 

Anmeldung bis 7. April 2027 in der BBK St. Pölten unter 05 0259 
41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0095983 oder 
direkt hier → 

 

Kursnummer: 3-0095983 

Datum: Do, 15. April 2027, 
14 - 19 Uhr 
  
Kursort: 
LK NÖ, Wiener Straße 64, 
3100 St. Pölten 

 

Referentin: 
Maria Theresa Resch 

 

Kosten: 70 € pro Person 
 
Die anfallenden 
Lebensmittel- und 
Materialkosten von ca. 25 € 
werden beim Kurstag bar 
einkassiert. (Bei 
Nichterscheinen werden die 
Kosten per Erlagschein 
nachverrechnet). 

  

Hausgartl III - Das Nutzgartenjahr für Expertinnen 

 

Kursinhalt: Wissen Sie noch, dass… ein lästiger Maulwurf durch 
Einstecken eines Holunderzweiges in den neuesten Hügel ihn 
postwendend zur Flucht veranlasst? „Altes Gartenwissen wieder 
entdeckt“. Sie erfahren Tipps und Tricks von der Saat bis zum Umzug 
in den Garten, über das Düngen und Pflegen, bis hin zum Vorbeugen 
und Schützen, sowie zum Ernten und Lagern. 
 
Anmeldung bis 25. Februar 2027 in der BBK St. Pölten unter 05 
0259 41600 oder online unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097327 
oder direkt hier → 

 

Kursnummer: 3-0097327 
Datum: Do, 4. März 2027,  
19- 22.20 Uhr 
 
Kursort: LFS Pyhra 
Kyrnbergstraße 4, 3143  
 
Referentin: Birgit Selinger 
 
Kosten: 20 € pro Person  

  

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097234
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0095983
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0097327
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